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O Uso de Metodologias Ativas Colabora na
Formagio Etica do Futuro Médico?

Priscila Caroline MIGUEL %
Juliana Goncalves HERCULIAN?®

Introdugio

Este capitulo, tem como objetivo discutir como as
metodologias ativas colaboram no desenvolvimento da ética
profissional do futuro médico. Para isso, foi necessdrio introduzirmos
os conceitos ética e moral e como estes podem ser construidos a partir
de percep¢oes de estudiosos nestes assuntos.

La Taille (2009), anuncia logo no preficio que, chama o
plano ético de busca da “vida boa” e o plano moral algo referente a
eleicao de valores. Psicologicamente falando, os planos se relacionam
e as opgoes morais de uma pessoa dependem das respostas dadas por
ela no plano ético. Portanto, [...] “uma educagao moral deve vir

acompanhada de uma formagao ética” (p.8).
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Nem todo plano ético - o da vida boa - merece o nome de
ética e por ética tomamos a defini¢ao de Ricouer (1990, p.202): “uma
vida boa, para e com outrem, em institui¢oes justas’.

Tratando do plano moral de deveres, La Taille (2009)
entende-os como ser justo, ser generoso e ser digno, por exemplo.
Para La Taille (2010), a moral deve ser compreendida no campo do
dever, no intento de responder a seguinte pergunta: “como devo
agir?” e a ética envolve a reflexio filoséfica - “que vida quero viver?”.
O autor acrescenta ainda que embora, haja possiveis distingoes entre
os dois termos, nio podemos negar que ambos se relacionam
intimamente.

Ainda tratando de moral, Piaget (1932[1994]) relata que o
infante a desenvolve de acordo com as suas relagdes e estas podem ser:
unilateral, na qual a autoridade e a coagao sio predominantes e a outra
relagao ¢é a de respeito mdtuo, momento em que hd cooperagao e
interagoes entre pares. A partir deste dltimo tipo de relagao é possivel
observar uma moral pautada na autonomia, na responsabilidade e na
formacao de valores.

Assim, conforme dito anteriormente, a formacido moral deve
vir acompanhada da formagio ética e trazendo esta ao ensino
universitario, temos tradicionalmente a énfase sobre teoria e técnica,
e observa-se que a formagao ética do profissional é colocada, no
mdaximo, em uma disciplina articulada & deontologia da profissao,
conforme apontam pesquisas de Lepre ez al. (2014) ao estudarem a
competéncia e o juizo moral de graduandos de Pedagogia de
universidades publicas e privadas do interior paulista. Além disso,
para os autores citados acima, uma formacio que de fato seja ética

requer do profissional conhecimentos técnicos e politicos e,
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evidentemente, com base na dimensio humana, que implica em
resgatar aspectos de sua formagio moral.

Piaget (1996 [1930]), argumenta que ¢é necessdrio educar
moralmente, seja em espagos formais e nio formais. A centralidade de
tal educagio reside na constru¢io de personalidades autbnomas aptas
a cooperagdo. Em relagio aos procedimentos a serem adotados -
verbais ou métodos ativos, pelo primeiro o autor ressalta que: “do
mesmo modo que a escola em geral hd séculos pensa ser suficiente
falar 4 crianca para instrui-la e formar seu pensamento, os moralistas
contam com o discurso para educar a consciéncia” (p.15). Podemos
inferir que as “licdes de moral” pouco ou nada contribuem para a
educagao moral, por serem advindas de relacoes de coagao e respeito
unilateral.

Para Freire (2019), este tipo de educagio é advinda da
“educagio bancdria” a qual o professor é o transmissor do
conhecimento/informacio e o aluno é apenas um receptor destes
conceitos, o que favorece uma reprodugio das atitudes do professor,
sem ao menos ter a possibilidade de refletir e criticar, prejudicando
desta forma o desenvolvimento da autonomia moral e ética.

Corroboramos com Lepre et al. (2014) quando afirmam que
trabalhar contetdos ligados a ética e & moral apenas por meio do
método expositivo, pode nao trazer beneficios ao desenvolvimento
moral dos individuos. Tal pensamento coaduna com a ideia de Piaget
(1996) que defende os métodos ativos como os mais efetivos, ji que
o sujeito participa de experiéncias morais por meio do ambiente
proporcionado pelas institui¢des educacionais. Enfim, a crianga ou o
jovem deve conviver com os pares e com situa¢oes nas quais possam

experienciar a cooperagio, a democracia, o respeito mutuo e assim,
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construir paulatinamente sua moralidade, o que para Freire (2019) é
considerado como “educacio libertadora”.

Segundo Dongo-Montoya (2022), Paulo Freire defende a
ética universal do ser humano, a qual compreende a necessidade do
respeito mutuo, da valorizagio, do poder se posicionar racionalmente
e afetivamente com o mundo, além de viver dignamente. A estas
condic¢oes atribui uma nominacao do “Ser Mais”.

A partir das reflexdes desses autores, seguimos construindo
um texto com um olhar voltado a necessidade do desenvolvimento da
moral e da ética no corpo discente. Entretanto, nos faz pensar, o
quanto e se os docentes estao preparados e tém consciéncia da
necessidade de tornar a educagio mais libertadora, ou seja, livre de
coagio, permitindo que o aluno seja ativo no seu processo de
apreender e o professor somente um transmissor, o que chamaremos
de transposi¢ao diddtica. E, que essa dialética e interagio com o
meio/realidade seja o que promoverd o desenvolvimento de um
profissional critico, reflexivo, autbnomo e ético.

Sem mais, o presente texto divide-se em quatro se¢des: na
primeira, apresentamos o desenvolvimento da moralidade para os
tedricos Jean Piaget e Lawrence Kohlberg; na segunda, trataremos do
constructo da competéncia moral de Georg Lind a partir das
colaboragoes dos dois autores citados e logo depois, faremos uma
relacdo entre a formacio ética do estudante de Medicina bem como
as mudangas de curriculo para a implementagio do uso de
Metodologias Ativas e por ultimo e nao menos importante, faremos
as consideracbes finais articulando os conceitos anteriormente

apresentados.
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O Desenvolvimento da Moralidade para Piaget e Kohlberg

Piaget (1994 [1932]), em sua Unica obra destinada a
investigacao da moralidade, O juizo moral na crianca , obra seminal
no campo da Psicologia do Desenvolvimento Moral, propés um
estudo sobre a possibilidade de constru¢io da autonomia e retrata a
lei moral construida gradativamente, tendo como necessidade o
desenvolvimento da inteligéncia, ainda que esta nio seja condigao de
suficiéncia.

A referida obra estd dividida em quatro partes: a primeira
parte trata do tema regras, estudando as respostas dos meninos num
jogo de bolinhas de gude, com regras bem estabelecidas e o
pique/amarelinha das meninas; a segunda parte trata do tema do
realismo moral e sua relacio com a coacio adulta; a terceira trata de
temas como justi¢a e cooperagio e na quarta parte hd a discussao de
outras teses sobre a moralidade (MENIN; BATAGLIA, 2017). O
autor adverte logo no inicio que estd se propondo investigar a
consciéncia moral no que diz respeito ao juizo e ndo aos
comportamentos ou sentimentos morais.

Assim sendo, a referida obra pode ser entendida como uma
tentativa de expor suas ideias sobre a moral a partir de uma verificagao
empirica; diante de observagdes, entrevistas clinicas e até mesmo
jogando com as criangas. Piaget, notou que existem mudancas na
forma como elas pensam e praticam as regras do jogo. O epistemélogo
escolheu estudar como as criangas jogam pelo fato de os jogos serem
instituicdes sociais, ou seja, por comportarem um sistema complexo
de regras.

Piaget (1994 [1932], p. 23) afirma que: “toda moral consiste

num sistema de regras, e a esséncia de toda moralidade deve ser
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procurada no respeito que o individuo adquire por essas regras”. Para
ele, as relacoes de coacao, no caso das criancas, fortalecem o
egocentrismo que, entre outras coisas, ¢ justamente a dificuldade de
se colocar no ponto de vista do outro e consequentemente, estabelecer
relagoes de reciprocidade.

Em relacio ao desenvolvimento moral, na coagao, hd somente
respeito unilateral, além de uma assimilacao deformante das razoes de
ser das diversas regras (realismo moral). Resumindo, da coagio deriva
a heteronomia moral (LA TAILLE, 1992). O oposto da coagao ¢ a

cooperagio, sendo que La Taille esclarece que:

As relagoes de cooperagio (co-operagio, como as vezes escreveu
Piaget para sublinhar a etimologia do termo) sao simétricas;
portanto, regidas pela reciprocidade. Sao relagdes constituintes
que pedem, pois, mdtuos acordos entre os participantes, uma vez
que as regras nio sio dadas de antemio. Somente com a
cooperagio, o desenvolvimento intelectual e moral pode ocorrer,
pois ele exige que os sujeitos se descentrem para poder
compreender o ponto de vista alheio. No que tange a moral, da

cooperagdo derivam o respeito miituo e a autonomia |[...] (LA

TAILLE, 1992, p. 59, grifos do autor).

Pensando nos fatores que fortalecem na pratica a heteronomia
e a consciéncia das regras e os que favorecem a autonomia, Piaget
postula que as relagdes sociais sio “formadoras” dos sentimentos
morais. Temos de um lado, o egocentrismo da crianga pequena e o
respeito unilateral nas suas relagdes com os mais velhos que resultam
em heteronomia ou em moral do dever. De outro, a descentracio
oriunda das vivéncias de cooperag¢do com a prdtica da reciprocidade

constroem a autonomia da prdtica e da consciéncia das regras. Sao
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exatamente o respeito unilateral e egocentrismo num extremo, e
cooperagio com reciprocidade, noutro extremo, que dao conta de
explicar a evolugdo dos juizos morais e das concepgoes de justica entre
as criancas (MENIN, 2007).

Para Piaget, na histéria moral da crianga nio haverd apenas
dois momentos caracterizados pela auséncia ou presenca da moral,
mas sim momentos diferentes no modo como a crianca assimila as
regras morais (LA TAILLE, 2006). Piaget fala em trés tendéncias do
desenvolvimento moral (anomia, heteronomia e autonomia) e nio
apenas em uma, pois se assim fosse terfamos apenas a interiorizagio
da moral vigente na sociedade em que nascemos.

E preciso falar entdo das caracteristicas dos trés momentos do
desenvolvimento do juizo moral. Piaget considera que os periodos sao
definidos pela tendéncia dominante por meio do qual a crianga pensa
moralmente, isto é, nenhuma crianca é totalmente heterbnoma ou
autdnoma. A tendéncia heterdbnoma seria de forma geral, pensar a
legitimidade das regras morais tendo como referéncia a obediéncia de
uma autoridade e, no caso da tendéncia autbnoma o sujeito, em certas
circunstincias, demonstra a capacidade de levar em conta a
reciprocidade e construir regras baseadas em principios
universalizdveis ao invés de simplesmente acatar a regra externa,
caracteristica da heteronomia moral (LA TAILLE, 2000).

Para Piaget (1994 [1932]), como anunciamos logo acima, o
desenvolvimento moral pode adotar as seguintes formas: depois de
uma fase pré-moral ou anomia, é possivel que o sujeito desenvolva
uma consciéncia heterbnoma e depois disso, uma consciéncia
autonoma. Na anomia, como o préprio nome indica (a = nao, nomia

= regras, ou seja, auséncia de regras), a crian¢a ainda nao adentrou no
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universo moral e desde o nascimento ¢ inserida em um universo de
regras sociais e convencionais: hora de dormir, hora de comer, tempo
de televisao etc., e outras de cunho moral, tais como: nio bater, nao
xingar etc.

Tendo posto Piaget as suas compreensoes sobre o
desenvolvimento moral e nio trazendo mais reflexées sobre este
assunto, por sua preocupagao maior ser epistemoldgica, ou seja, como
o sujeito constréi seu conhecimento, Lawrence Kohlberg tem
dominado os estudos neste assunto nas tltimas décadas (BIAGGIO,
1997).

Lawrence Kohlberg (1927-1987), tinha o sonho de tornar-se
psicélogo clinico e ndo pesquisador. Contudo, as teorias de Jean
Piaget sobre o desenvolvimento moral de criangas e adolescentes o
levaram para esse caminho: em sua tese de doutorado, em 1958,
identificou estdgios de desenvolvimento moral, baseado em
entrevistas com 72 meninos brancos de Chicago a respeito do
conhecido dilema de Heinz. No dilema em foco o personagem, com
sua mulher doente, diante da impossibilidade de comprar o remédio
que a salvaria, é colocado em situagio de conflito quando se vé tendo
que decidir entre dois valores: o direito & propriedade (nao roubar o
remédio do farmacéutico que o possui e deixar de salvar a vida de sua
mulher) ou o direito 4 vida humana (roubar o remédio e cometer uma
atitude considerada criminosa na sociedade em que vive, porém
salvando a sua mulher) (BIAGGIO, 2002; LEMOS DE SOUZA;
VASCONCELOQOS, 2009).

Segundo Bataglia (2014, p. 113) Lawrence Kohlberg
compartilha com Piaget a ideia de que a moralidade nio é pura

assimilacio de valores morais oriundos da cultura, mas sim que esta
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depende de uma organizagio cognitiva que permita que sua visao de
mundo e de moral vd se construindo em niveis mais e mais
complexos. Sendo assim, a moralidade nao ¢ coincidente com a
estrutura cognitiva, mas tem nela condi¢io de necessidade, porém nio
de suficiéncia.

Kohlberg, propde entao, que a estrutura moral também ¢
construida nas relagoes com o meio e a partir de suas pesquisas,
formulou a tese de que eram seis os estdgios que descrevem o juizo
moral, da infincia até a idade adulta. Durante mais de trés décadas
(60, 70 e 80) empreendeu pesquisas sobre a moralidade do
adolescente e do adulto, em conjunto com diversos colaboradores,
que tinham como objetivo validar o cardter de universalidade e de
sequencialidade dos seis estdgios evolutivos que resultou na
elabora¢io de trés niveis de moralidade, agrupando dois estdgios cada
um, totalizando entdo seis estdgios que se sucedem de forma
evolutiva, sendo o tltimo (estdgio 6) mais complexo e mais adequado
se comparado ao primeiro, além de mais evoluido em relagao aos
demais no que se refere ao principio bdsico que ¢ a justiga. Isso
significa que a justica estd presente no raciocinio moral de todos, mas
o significado e a amplitude que essa nogdo tem variam de acordo com
a complexidade alcancada pela estrutura, que por sua vez depende das
trocas estabelecidas com o meio (LEMOS DE SOUZA;
VASCONCELOS, 2009; BATAGLIA, 2014).

Biaggio (2002) relata também que a teoria de Kohlberg é a
Gnica que caminha de forma sequencial, na qual os estdgios mais altos,
sao considerados pés-convencionais e que os individuos atingem a
maturidade moral quando compreendem que a justi¢a nio é a mesma

coisa que a lei, entendendo que todo ser humano ¢é capaz de ir além
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dos valores culturais que foi socializado, ao invés de simplesmente
aceitd-los.

Bataglia, Morais e Lepre (2010) trazem que os estdgios de
raciocinio moral propostos por Kohlberg, em 1992, nao sio
embasados nas emogoes ou ag¢oes e sim na justica e, que os conceitos
de heteronomia e autonomia nio estavam completos para classificar
o raciocinio moral. A partir desta compreensio, Kohlberg, precisou
propor trés niveis para classificar o desenvolvimento do raciocinio
moral, que si3o: o pré-convencional, o convencional e o pés-
convencional.

No pré-convencional o individuo julga o certo e errado,
apoiado em seus interesses proprios, porém com medo da punicio.
Este nivel é composto por dois estdgios, no primeiro, o individuo
respeita as normas sociais por medo do castigo. No segundo, o
individuo estd na fase do individualismo e egocentrismo, buscando
entio respeitar as regras que favorecam os seus interesses. J4 o segundo
nivel, o convencional, também dividido em dois estigios, trés e
quatro, o individuo busca cumprir com as normas na inten¢io de
atingir o esperado pelas autoridades, seguido da necessidade de
manter a ordem social, respectivamente (BATAGLIA; MORAIS;
LEPRE, 2010).

E, no dltimo nivel, o pds-convencional, compreendido pelos
estdgios cinco e seis, o individuo age guiado por principios morais
universais pautados na reciprocidade e igualdade e os pensamentos
sao regidos pelos principios morais e éticos e nao mais por regras
sociais. No estdgio cinco, o raciocinio moral considera o contrato
social e os direitos individuais e no sexto estdgio, agem de acordo com

a condi¢ao ética. Além disso, apds definir todos estes estdgios, o autor
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da teoria percebeu que era necessirio subdividi-los em A e B,
entendendo que em A, estd relacionado a uma orientagio
heterobnoma, baseada nas regras de autoridades e B, com uma
orientagao autbnoma, baseada nos principios de justica, igualdade,
reciprocidade, diante da moralidade. (BATAGLIA; MORAIS;
LEPRE, 2010).

A partir desta compreensio de Kohlberg sobre seu
instrumento de avaliagdo da moralidade, Georg Lind (1947-2021),
traz um olhar ampliado ao jd proposto por Kohlberg e complementa
o instrumento. Assim, seguiremos com a competéncia moral na
perspectiva de Georg Lind, a partir de um constructo proposto

originalmente por Kohlberg.

A Competéncia Moral: Algumas Consideragoes

O constructo de competéncia moral teve como definicio
proposta por Kohlberg em 1964: “a capacidade de tomar decisoes e
julgamentos que sao morais (isto é, baseados em principios internos)
e agir de acordo com tais julgamentos” (KOHLBERG, 1964, p.425,
tradugido nossa). Entretanto, para Rego (2003), Kohlberg nao
concebeu a fundamentaciao na a¢cio moral, mas no raciocinio moral e
hd diversos fatores que estdao relacionados a essa agdo. Para Bataglia
(2022) com o constructo de competéncia moral, Kohlberg estava
relacionando juizo a ag2o, “de um modo que o constructo nio se
refere unicamente ao campo da cognicio e nem exclusivamente ao
campo do afeto” (p.50).

Desta forma, Georg Lind ao debrugar sobre a teoria de
Kohlberg, a contraria e traz a sua prépria teoria baseada na discussao

de dilemas e testagem, criando assim o Moral Competence Test
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(MCT) que incorpora aspectos cognitivos e afetivos nao vistos nas
avaliagoes de Kohlberg. Bataglia (2010), complementa dizendo que
este instrumento identifica o nivel da moralidade dos individuos
através de uma tarefa moral, que tem como base os principios morais,
os quais sdo intrinsecos e inconscientes. Sendo assim, é necessaria a
realizagao de testes experimentais para identificar e desenvolver a
competéncia moral. Desta forma, para que a competéncia moral seja
bem desenvolvida, o campo da educagao deve estar alinhado com os
principios desta necessidade, entendendo que a competéncia moral é
desenvolvida durante a prdtica de discussoes e reflexdes isentas de
coacio (MATOS; ZUCCOLI, 2022).

A base dos trabalhos tanto de Piaget (1895-1980), Kohlberg
(1927-1987) e Georg Lind (1947-2021) é construtivista, isto ¢, a
competéncia moral estd estritamente relacionada com a constru¢io
que os sujeitos fazem a partir das trocas estabelecidas com o meio.
Bataglia (2022, p. 54) salienta que: “o conhecimento e a conagdo
(disposi¢ao para a agdo) viriam da possibilidade de assimilagio das
situagbes e nio a partir das percepgoes de regras objetivas ou
subjetivas”, o que refuta qualquer interpretagao fenomenologista em
relagao ao constructo.

Nesta perspectiva, as teorias de Piaget e Kohlberg sio as que
mais descrevem sobre este fato. Estas teorias, se incluem no grupo
das teorias cognitivas-evolutivas, as quais tém como base que o
desenvolvimento ocorre a partir de transformagdes das estruturas
cognitivas (BATAGLIA; MORAIS; LEPRE, 2010).

Fortalecendo a ideia da construgao da moralidade, Dongo-
Montoya (2022), traz que Paulo Freire e Piaget entendem que “o

conhecimento e a moralidade nio estio pré-formados nem no
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individuo nem no meio” (p.131) sendo necessdria uma interagio
entre ambos para o seu desenvolvimento, nio responsabilizando
somente o individuo na sua formagao cognitiva e moral, mas também
outros individuos.

Retomando a ideia de que a moralidade é uma construgio e
que a educagiao moral prescinde de uma formagio ética, escolhemos

o recorte de estudar a formagao do futuro médico, em especial.
A Formacao Etica no Curso de Medicina e as Metodologias Ativas

Antes de abordarmos efetivamente a formac¢ao médica atual e
as metodologias ativas, faz-se necessdrio contextualizar historicamente
essa trajetéria pedagdgica na saide e em especial na medicina.

Diante de um contexto histérico em que a educagao em sadde
era voltada para um olhar fragmentado e curativista do individuo, sem
se preocupar com o meio e a sociedade, a formagio ética ficou a
margem dos ensinos, fazendo com que os futuros médicos
apresentassem déficits neste contetido e dificuldade em lidar com
situagdes relacionadas ao meio e a sociedade, ou seja, com as questoes
sociais. Diante deste cendrio, na década de 40 comegou-se a repensar
o tipo de ensino realizado a estas dreas (MORAES, 2016;
CARVALHO, SOARES, FERREIRA, 2023; GONZALEZ;
ALMEIDA, 2010).

Na década de 50, o Brasil incorpora um movimento norte-
americano, relacionado ao bem-estar social, aderindo a proposta da
reforma preventivista e da medicina integral, incluindo nas agdes os
ndo-enfermos, englobando a satide no processo saide-doenga,

surgindo assim, a Medicina Preventiva que proporcionou que o
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trabalho comunitdrio pudesse ter agdes mais prdticas do que
cientificas (GONZALEZ; ALMEIDA, 2010).

Apesar disso, Morita, Haddad e Aratjo (2010), relatam que
as discussoes e propostas de mudangas no ensino das graduagoes em
saude brasileiras se tornaram mais evidentes na década de 80,
pautadas em diversas contribuicoes dos pensadores e pesquisadores da
época e no planejamento coletivo em andamento da Reforma
Sanitdria Brasileira. Este momento revela o marco da 82 Conferéncia
Nacional de Satde em 1986, da qual surgiu a proposta da Reforma
Sanitdria que direciona para a universalidade do direito 4 satide, sendo
oficializado com a Constituicao Federal de 1988 e a criacio do
Sistema Unico de Satde (SUS) em 1990 (FIOCRUZ, 2017).

Na perspectiva de Moreira e Dias (2015), os regimentos do
SUS foram um dos principais propulsores para as mudancas na
pritica e na formagio de profissionais da satde. Porém, enquanto o
sistema de satde estava sendo reformulado, buscando um olhar
ampliado e ndo mais fragmentado e curativista, os profissionais ainda
continuavam sendo formados neste modelo.

Albuquerque et al. (2007) trazem que a proposta de mudanga
curricular precisava ser embasada no modelo de atengdo a sadde, o
qual tem como esséncia o compromisso com a populagio. Portanto,
espera-se que o profissional de satide busque em seu atendimento a
universalidade, a equidade e a integralidade do cuidado. Assim, o
objetivo do ensino em saide, se torna formar profissionais que
entendam as necessidades individuais das pessoas, enxergando-as em
todas as suas dimensdes, buscando promover a saide e prevenir
doengas independente da complexidade tecnoldgica, garantindo

assim o equilibrio entre a exceléncia técnica e a relevincia social.
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-

E, neste momento, em que a relagio médico-paciente volta a
ser valorizada, que os valores morais, como respeito, responsabilidade,
paciéncia, humildade, prudéncia e confianga comegam a serem vistos
como necessdrios na formacio médica, conforme o resultado de
trabalho realizado com estudantes de medicina, por Marques,
Fonseca, Milioni e Corbiceiro (2020) que identificam através de
questiondrio que estes sio os valores morais mais importantes de
serem trabalhados ao longo do curso de medicina. Entretanto,
também colocam que hd uma rela¢o vertical e autoritdria entre
alunos e professores. Fato que pode ser tomado como modelo e ser
reproduzido pelos futuros médicos com os seus pacientes e equipe,
dificultando assim a relagdo, situagao que estd intimamente ligada a
competéncia moral destes profissionais.

Entretanto, apesar da necessidade citada acima por Moreira e
Dias (2015), da mudanga curricular e consequentemente da formagao
profissional estar relacionada com as necessidades encontradas na
descricio do novo modelo de satde brasileira, o SUS, nao sé as
faculdades, mas também o préprio servigo, nao conseguiram efetivar
verdadeiramente as alteragoes, principalmente as relacionadas ao
cuidado, pois o modelo centrado na doenca ainda se encontrava
arraigado. Por isso, uma discussio que ocorre desde 1930, ganha
corpo somente em 1990 e chega as Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNs) em 2001, com o objetivo de alinhamento do programa
educacional das graduagoes da drea da satide com as propostas do SUS
e somente 13 anos depois, em 2014 ocorre o enquadramento das

Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacio em

Medicina (BRASIL, 2014) com os principios do SUS.
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Stela e Puccini (2008) referem que as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) para os cursos de graduagio na drea da saude

constituem em uma:

[...] mudanga paradigmdtica do processo de educa¢io superior,
de um modelo flexneriano, biomédico e curativo para outro,
orientado pelo bindmio satide-doenca em seus diferentes niveis
de atengdo, com agdes de promogio, prevengao, recuperagio e
reabilitagio da satde, na perspectiva da integralidade da
assisténcia; de uma dimensao individual para uma dimensio
coletiva; de curriculos rigidos, compostos por disciplinas cada vez
mais fragmentadas, com priorizagio de atividades tedricas, para
curriculos flexiveis, modulares, dirigidos para a aquisi¢io de um
perfil e respectivas competéncias profissionais, os quais exigem
modernas metodologias de aprendizagem, habilidades e atitudes,
além de maltiplos cendrios de ensino (STELA; PUCCINI, 2008,
p.53).

Assim, diante da evidente inadequac¢io do perfil do
profissional de sadde e com a promulgacio das novas diretrizes
curriculares, a formagio em satide deixou de ficar & margem dos temas
discutidos pelo Ministério da Satde, o que mobilizou a construgio de
politicas publicas especificas para a formacio que fossem ao encontro
com o novo modelo de ensino (MOREIRA e DIAS, 2015).

Com isso, o Art. 3° das Diretrizes Curriculares Nacionais do

Curso de Graduacio de Medicina (BRASIL, 2014) diz que:

O graduado em Medicina terd formagao geral, humanista,
critica, reflexiva e ética, com capacidade para atuar nos diferentes
niveis de atengio a satide, com a¢des de promogio, prevengio,
recuperagdo e reabilitacio da sadde, nos 4mbitos individual e

coletivo, com responsabilidade social e compromisso com a
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defesa da cidadania, da dignidade humana, da sadde integral do
ser humano e tendo como transversalidade em sua prdtica,

sempre, a determinagio social do processo de saide e doenga

(BRASIL, 2014, p. 1).

Diante deste pressuposto citado acima, identifica-se que o
assunto ético-legal nio pode ser dissociado do curriculo da medicina,
pois 0 mesmo perpassa pela formagao humanistica e esta relevancia
vai ao encontro quando ¢ colocada a necessidade de um atendimento
médico de qualidade, no qual a técnica nao se faz suficiente ou um
atendimento de qualidade por si sé. Para que o mesmo atinja a
exceléncia é necessdrio haver o saber cientifico, técnico e a
humanizacio no cuidado (CARVALHO, SOARES e FERREIRA,
2023).

O Art. 4° das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduagao em Medicina de 2014 refor¢a que o futuro profissional
precisa articular o conhecimento, a habilidade e a atitude e além disso
ele precisard estar apto nas dreas de Atengao a Sadde, Gestao em Saude
e Educaciao em Sauide.

Dentro do eixo da Atencao a Sadde:

[...] o graduando serd formado para considerar sempre as
dimensoes da diversidade biolégica, subjetiva, étnico-racial, de
género, orientagio sexual, socioecondmica, politica, ambiental,
cultural, ética e demais aspectos que compdem o espectro da
diversidade humana que singularizam cada pessoa ou cada grupo
social, no sentido de concretizar o acesso universal e equidade
como direito a cidadania; integralidade e humanizagao do
cuidado por meio de pritica médica continua e integrada;
qualidade na atengao a satde, pautando seu pensamento critico;

seguranga na realizagio de processos e procedimentos,
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referenciados nos mais altos padroes da pritica médica,
preservacio da biodiversidade com sustentabilidade, ética
profissional, promogao da satide, como estratégia de produgao de
saide, cuidado centrado na pessoa sob cuidado, promogio da

equidade no cuidado adequado e eficiente das pessoas com

deficiéncia (BRASIL, 2014, p.1)

No eixo da Gestao em Saide, no Art. 6°, a Graduacio em

Medicina visa:

[...] & formagao do médico capaz de compreender os principios,
diretrizes e politicas do sistema de satde, e participar de acoes de
gerenciamento e administragio para promover o bem estar da
comunidade, por meio das seguintes dimensoes: Gestao do
Cuidado, com o uso de saberes e dispositivos de todas as
densidades tecnoldgicas, valoriza¢io da vida, tomada de decisoes,
comunica¢do, incluindo as novas tecnologias da informagao e
comunicagio, lideranca exercitada na horizontalidade das
relagoes  interpessoais, trabalho em equipe, construgao
participativa do sistema de satide, participagio social e articulada

nos campos de ensino e aprendizagem das redes de atencio a

saude (BRASIL, 2014, p. 2).

Quanto ao eixo da Educacio em Satide:

[...] o graduando deverd corresponsabilizar-se pela prépria
formagao inicial, continuada e em servico, autonomia
intelectual, responsabilidade social, a0 mesmo tempo em que se
compromete com a formagio das futuras geragoes de
profissionais de satde, e o estimulo & mobilidade académica e
profissional, objetivando um aprendizado auténomo e
responsdvel, no qual busca pelos seus conhecimentos diante das

possibilidades que lhe sio apresentadas a partir da prdtica,
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simula¢oes ou discussio de casos em ambientes protegidos e
controlados, sendo direcionados por um facilitador que
proporcionard o desenvolvimento no processo de aprendizagem
buscando reflexdes e um olhar ampliado para as relagdes com o

paciente, equipe e comunidade (BRASIL, 2014. p. 3).

Contribuindo com as propostas da DCN do Curso de
Gradua¢io em Medicina de 2014, Berbel (2011) diz que a
implantagio das metodologias ativas pode favorecer o
desenvolvimento da autonomia a partir do momento em que
propostas de problematizagio sio ofertadas aos alunos e suas
impressoes sdo valorizadas, favorecendo a discussdo, reflexao e
desenvolvimento do raciocinio, sendo o professor o facilitador deste
trabalho.

Esta remodelagem na forma de ensinar, destaca a
Metodologia Ativa como aquela com maior possibilidade de inserir o
aluno e futuro egresso no contexto descrito pelas DCNs do Curso de
Gradua¢io em Medicina, por possibilitar a vivéncia com a
realidade/prdtica mais precocemente, além de mostrar que esta

estratégia de ensino- aprendizagem possibilita o desenvolvimento do

olhar ampliado para o cuidado. (ITIKAWA ez 4/, 2008; RUIZ,
FARENZENA, HAEFFNER, 2010; PEIXOTO, RIBEIRO,
AMARAL, 2011; ANDRADE, et al. 2011).

Esta evidéncia é enfatizada por Nunes ez 2/. (2008) quando
revela que na metodologia ativa é possivel desenvolver as habilidades
de comunicagio e atitudes humanizadas diante dos pacientes, além de
desenvolver elementos psiquicos, afetivos e cognitivos, necessarios

para tal.
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Segundo Marques (2018), o método de ensino ativo gera uma
autonomia ao estudante e o leva a uma corresponsabiliza¢io nio s6
pessoal, mas também no seu trabalho em grupo e com a comunidade.
Desta forma, o aluno comeca a perceber os valores de uma boa relagao
interpessoal, pois passa a depender também do outro para construir o
seu saber, seja no trabalho em grupo, com outros estudantes ou com
a comunidade que estd atuando.

Assim, a autora coloca que as interfaces de autonomia, relacio
com a comunidade e do pluralismo sio importantes para a
concretizacao da constru¢io de uma melhor educacio em valores, a
partir das metodologias ativas. Pois, vivenciar contrastes
socioecondmicos e culturais, em especial fora da escola e em cendrios
reais, mobilizam sensagbes e proporcionam didlogos e reflexdes
concretizando questoes de educagao moral (MARQUES, 2018).

Para Enderle ez al. (2018), o estudante capacitado através da
metodologia ativa tem a possibilidade de resgatar a sensibilidade,
desenvolver o pensamento critico, tomadas de decisoes, agoes
humanizadas e éticas. Estas questdes, somadas a socializagao dos
saberes na pritica colaboram também para o desenvolvimento da
competéncia moral ou do fortalecimento desta no aluno. Fato que vai
de encontro com o pensamento de Silva (2011), quando diz que a
moral s6 é possivel de ser construida se levar em conta o outro diante
de seus aspectos intrinsecos e extrinsecos, os quais devem ser
coordenados e nio ignorados.

Corroborando a isto, Marques (2018) diz que a compreensao
da responsabilidade da profissao e da esséncia do cuidar do outro,
tornando a relagio profissional-usudrio respeitosa, empdtica, com

formagao de vinculo e escuta qualificada através da comunicagio, faz
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com que o aluno desenvolva a competéncia moral. Afirma ainda, que
as metodologias ativas se utilizam de estratégias de aprendizado que
estimulam nao s6 as competéncias técnicas, mas também as
humanisticas e éticas, contribuindo assim com a formacao moral do
individuo.

Diante deste panorama sobre a mudanca curricular e as
possibilidades que as metodologias ativas geram nos discentes, em
especial no desenvolvimento de autonomia, a¢des criticas e reflexivas
em relagdo ao cuidar do outro e/ou comunidade, é pertinente
entender sobre o desenvolvimento moral e ético pois segundo Bataglia
(2022), para Piaget é no método ativo, que se realiza a construgao de
valores quando h4 a interagdo com o meio durante a formagao, assim
favorecendo ao estudante a possibilidade de desenvolvimento da
autonomia moral e a ética e, consequentemente o desenvolvimento
da competéncia moral.

Para Dongo-Montoya (2022), a condi¢ao fundamental para
a formacio ética e moral do discente é a liberdade de acao em relacao
a qualquer escolha, o que o levard ao desenvolvimento de
responsabilidades. O mesmo autor complementa dizendo que tanto
para Freire como para Piaget, nao é possivel sair da ingenuidade para
a criticidade sem o envolvimento da ética e da moral na formagio do
estudante.

Apesar de todos estes ganhos que a metodologia ativa traz para
os estudantes, Oliveira e a/. (2008) mencionam que apesar de haver
um grande nimero de cursos médicos discutindo sobre as mudangas
curriculares, somente uma minoria tem implantado disciplinas e/ou
programas de iniciagdo cientifica, bem como promovido a

participagdo comunitdria/popular. Este fato, pode ser entendido
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quando Albino et.al (2004) relatam que dentro da classe médica hd
muita aten¢do para as capacitagoes técnicas/assistenciais deixando a
académica 2 margem, o que colabora com o distanciamento dos
saberes sobre as alteragdes pedagégicas do curso. Além disso, Stella
et.al (2009) argumentam que hd uma dificuldade de aceitagio dos
docentes em realizar as atividades propostas pelas diretrizes em
cendrios da Medicina Social, Preventiva e Sadde Coletiva, o que leva
a uma mudan¢a de paradigmas em relagio aos cendrios de
aprendizagem, que na sua grande maioria sao intra-hospitalar.

Entretanto, as escolas que implantaram e que discutem sobre
a importincia da inclusio de novas metodologias e disciplinas no
curriculo médico mostraram a satisfacio dos alunos na nova
experiéncia, sendo favordveis a implantacio permanente. Anjos et.al
(2010), relatam que a mudan¢a curricular possibilita novos
aprendizados em lugares diferentes, proporcionando vivéncias em
espagos onde a clinica ampliada é mais vidvel, obtendo desta forma
novos olhares, interpretagoes e constru¢ao de conhecimentos.

Além disso, os mesmos autores, contribuem dizendo que a
inser¢io dos estudantes na aten¢ao bdsica permite que os tornem mais
participativos e preparados e desta forma a academia cumpre com o
seu papel, seguindo as novas propostas curriculares. Afirmagao, que
vai ao encontro com os autores Oliveira, et 2/.(2010); Itikawa, ez al.
(2008) e Oliveira; Alves (2011), quando relatam de forma positiva a
inser¢ao de novas disciplinas que utilizam como campo de estdgio a
rede de satide publica e/ou uma das ferramentas da metodologia ativa
como proposta de ensino aprendizagem como, por exemplo, o
Problem Based Learning (PBL) — Ensino Baseado em Problemas e a

Metodologia Problematizadora.
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Portanto, diante da realidade de uma sociedade intolerante,
onde as atitudes sao tomadas a partir do efeito do poder monetario e
do prestigio individual, identificar se os alunos tém apresentado o
desenvolvimento da competéncia moral ao longo do curso de
medicina se faz necessirio, pois as DCNs deste curso colocam que os
alunos precisam apresentar um trabalho colaborativo em equipes de
satde, respeitando normas institucionais dos ambientes de trabalho e
agindo com compromisso ético-profissional, superando a
fragmenta¢io do processo de trabalho em saide; além de estar em
contato com a comunidade, familia e individuo aplicando os preceitos
do SUS como a universalidade e a equidade.

Para isso, este estudante deverd ser estimulado desde o inicio
do curso a lidar com problemas reais, assumindo responsabilidades
crescentes como agente prestador de cuidados e atengio, compativeis
com seu grau de autonomia, que se consolida, na graduagio, com o
internato, utilizando da metodologia ativa como processo de ensino-
aprendizagem (BRASIL, 2014). Assim, lidar com discussoes, reflexoes
e principios morais fard parte da realidade deste estudante e futuro
profissional, sendo entdo, importante buscar uma metodologia
pedagdgica ativa que favorega o desenvolvimento da competéncia
moral e ética para que este futuro profissional esteja preparado para

lidar com tais situacoes pertinentes a profissao.

Consideragoes Finais

Os educandos, merecem mais do que “aulas” de educac¢io
moral, ou seja, vivenciar a moralidade em todos os aspectos, tempos
e espacos das institui¢oes educacionais para que seja possivel o pleno

exercicio da democracia.
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Silva (2022) aponta que em pesquisas brasileiras sobre a
competéncia moral em cursos de graduagdo, seja em Pedagogia,
Psicologia, Medicina, Enfermagem entre outros cursos, geralmente,
todas tém encontrado o seguinte resultado: os cursos de graduagio
“nio estdo proporcionando, de forma adequada e muito menos
suficiente, em termos de contetdo, estratégias e tipo de ambiente, o
desenvolvimento moral e, consequentemente, a formacio ética de
seus alunos” (LEPRE et al., 2014, p. 132), o que indica ser um tema
problemdtico na Educag¢ao Superior em geral.

Outro ponto trazido por Carvalho, Soares e Ferreira (2023) e
que precisa ser melhor observado/estudado ¢é sobre docentes que
ficam responsdveis por ministrar aulas sobre contetidos ético-legais e
nem sempre estdo qualificados para tal, o que consequentemente
compromete a formagao do estudante de medicina nestes quesitos.

Assim como Piaget, também almejamos a formagao de
sujeitos autdbnomos, moralmente falando, e para tanto, precisamos do
rompimento de rangos tradicionalistas na educa¢io. Uma
universidade comprometida com essa formagao pode e deve trabalhar
para a constru¢io de um ambiente sociomoral com base no respeito
mutuo e na cooperagio, o que ¢ bem diferente de alguns modelos que
temos encontrado em nossas pesquisas. Corroboramos com Bataglia
(2022, p. 91) ao mencionar que: “[...] a escola tradicional valoriza o
acimulo de contetdos, o respeito unilateral, a competicio e em uma
palavra, a heteronomia”.

Vimos que a competéncia moral é caracterizada pela coeréncia
com os préprios principios em momentos conflituosos ou em

problemas morais dificeis, o que nos leva a pensar que esta nio
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combina com autoritarismo. Devemos educar para e na cidadania e
por que nao, na/para a democracia.

Defendemos uma educagio integral que realmente favoreca a
constru¢ao dessa competéncia e da personalidade moral. Tarefa essa

nio sé nossa, mas de todos que atuam na Educagao.
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