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CapiTuLO 5

O Uso pa MetoboLoGlA LUDICA NA ALFABETIZACAQ DE
CRIANCAS coM DEFICIENCIA INTELECTUAL

Ligia Ester Lange Seberino

Jdima Pinheiro de Oliveira

INTRODUCAO

O ato de brincar é uma necessidade de toda crianga. Para
aquelas com deficiéncia intelectual é mais do que uma necessidade, ele
¢ essencial. O jogo e a brincadeira permitem que a aprendizagem ocorra
respeitando as possibilidades dessas criangas e observando o seu ritmo
préprio. Nesse sentido, Ide (2008, p. 96) afirma que “o jogo possibilita ao
deficiente mental aprender de acordo com o seu ritmo e suas capacidades”.

Vivemos o paradigma da inclus@ao. O espago escolar, lugar
privilegiado na forma¢io humana, deve oferecer propostas diversificadas
que promovam a construgio do conhecimento. Tais propostas precisam
eliminar as barreiras que impedem as criancas com alguma deficiéncia de
progredir na aprendizagem, impulsionando as descobertas e desenvolvendo
as competéncias para a participagdo autbnoma no seu meio. Destaca-se a
ideia de formacao integral do aluno, que considera as capacidades e talentos
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de cada um. Participagio, solidariedade e acolhimento sdo as caracteristicas
de um sistema escolar preocupado com a formagao do individuo em sua

totalidade (MANTOAN, 20006).

O trabalho junto as criangas com Necessidades Educacionais
Especiais precisa acontecer sem preconceitos ou rétulos. Para tanto, respeitar
as diferencas de cada individuo é fundamental. A escola deve ser um espago
de todos, aberta 4 diversidade. A medida que ela reconhecer e assumir as
diferengas dos alunos, perceberd a necessidade de adotar novas préticas
que permitam a participagio efetiva de todos e favorecam o seu progresso.
Nesse contexto, a metodologia lddica é uma importante ferramenta para
facilitar esse procesBrincar é uma caracteristica inerente a infincia. Toda
crianga precisa de brincar, seja ela com ou sem deficiéncia, seja qual for
sua condicdo fisica, intelectual ou social. O ato de brincar ou jogar com
outras criangas traz felicidade e motivacao, dando-lhes a oportunidade
de experimentar novas vivéncias. As atividades ludicas sio fundamentais,
porque permitem o desenvolvimento dos sentidos, da independéncia, da
auto-estima e da afetividade. A brincadeira é uma ocasiao em que a crianca

torna-se ativa e curiosa (STAULYS, 20006).

Entre as principais dificuldades enfrentadas pelas criancas com
deficiéncia intelectual, podemos citar trés: a falta de concentracio, barreiras
nas dreas da comunicagio e da interacdo social e, menor capacidade para
entender a légica de funcionamento das linguas, pois elas ndo conseguem
compreender a representagio escrita ou precisam de um sistema de

aprendizado diferente (GOMES; POULIN; FIGUEIREDO, 2010).

Convém frisar, no entanto, que essas dificuldades nao podem
ser consideradas como obstdculos intransponiveis para uma agao educativa
eficiente. Pelo contrario, é necessdrio levar em conta essas caracteristicas
e elaborar estratégias educacionais que permitam a apropriacio do
conhecimento, privilegiando o uso de materiais concretos e, principalmente,
o uso de estratégias lidicas, como os jogos e as brincadeiras.

Os jogos, brinquedos e as brincadeiras sao procedimentos de
aspecto cultural que se inserem no dia a dia das sociedades, em diferentes
partes do mundo e, em diferentes épocas da vida das pessoas. Eles fazem
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parte do mundo da crianga, pois o brincar estd presente na humanidade
desde os seus primoérdios.

Ao dizer que os jogos estao presentes em diferentes épocas da vida
das pessoas, mostramos claramente o quanto eles fazer parte da constru¢o das
personalidades e participam nas diferentes formas de aprendizagem humana.
Pode-se dizer que o jogo ¢ uma agio estreitamente ligada ao ser humano, e que
o brincar é uma atividade natural e essencial para a crianga, constituindo-se em

parte fundamental de sua formagao (KISHIMOTO, 1997).

O jogo, além de figurar como veiculo de expressao e socializagao
da cultura humana e canal de inser¢io no mundo, é também uma atividade
lddica em que as criancas ou adultos se envolvem num mundo imagindrio,
regido por regras préprias que normalmente sao construidas a partir das
préprias regras sociais de convivéncia.

Considerando a importincia da metodologia ludica na
alfabetizagdo e, em todo o processo de desenvolvimento infantil, este estudo
propde-se a discutir a contribui¢io da metodologia lidica no trabalho de
alfabetizagao de criangas com deficiéncia intelectual, com vistas a indicar
que o uso de jogos e brincadeiras, nas préticas cotidianas de sala de aula,
favorece o desenvolvimento e consequentemente a alfabetizagao dessas
criangas.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
17PO DE ESTUDO

Consideramos este estudo como um tipo de pesquisa bibliogréfica,
que segundo Karwoski (2003, p.19) pode ser elaborada “[...] a partir de
material j4 publicado, constituido principalmente de livros, artigos de
periédicos...”, dentre outros.

COLETA DE DADOS

Especificamente sobre a coleta de dados, a revisio foi feita
em etapas. Na primeira etapa, foi realizada uma busca sistematizada de
documentos disponibilizados em sites oficiais, principalmente o Ministério
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da Educagao (MEC). Num segundo momento foram realizadas buscas
na base Scielo, onde procuramos publicagées em periédicos e artigos
cientificos que tratam do tema que delimitou esta pesquisa. Pode-se
verificar que hd um grande nimero de publicagées que tratam do assunto
e atestam sua importincia no desenvolvimento de todas as criangas,
no entanto, estabelecemos critérios para considerar tais publicagoes.
Consideramos os principais peridédicos nacionais na drea das ciéncias
humanas como: Revista Brasileira de Educagao Especial, Paidéia, Revista
Brasileira de Educagio, Psicologia: Reflexao e Critica, Psicologia Escolar e
Educacional, entre outros. Deu-se prioridade aos trabalhos publicados nos
ultimos dez anos (2000 a 2010). Nessa base, é possivel a busca por meio da
combinagao de palavras chave, por isso consideramos os termos: Lidico e
alfabetizacao, Jogos e brincadeiras, Metodologia ladica, Jogos Educativos,
Deficiéncia intelectual, Intervengio, Inclusao. Buscamos também artigos
publicados no Google Académico que se referem a importincia da
metodologia lidica e sua utilizagao na alfabetizacio e na intervengio para
alunos com deficiéncia intelectual. No entanto, salientamos que em sua
grande maioria, estas buscas, acabam remetendo a base Scielo e, portanto,
as revistas jd citadas.

ANALISE DE DADOS

Com o material em maos, foram realizadas leituras e andlises de
modo a explorar aspectos fundamentais sobre a deficiéncia intelectual e as
intervengdes ladicas voltadas para esses alunos. Consideragoes acerca da
alfabetiza¢ao também foram pesquisadas. (FERREIRO, 1991). Informagoes
sobre educacio inclusiva e a importancia de atender a todos os alunos de
forma adequada também fizeram parte da reflexdo. A apresentagio dos
dados e a discussao destes foram realizadas de maneira descritiva, visando a
apreensao dos conhecimentos necessarios, possibilitando sua aplicacao na
prética pedagdgica.

Num primeiro momento, foram identificadas bibliografias que
fundamentam e referendam sobre a deficiéncia intelectual no contexto da
escola inclusiva. Em seguida foram abordadas algumas questdes sobre o
processo de alfabetizagao e por fim, as concepgoes sobre a cultura lddica e
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seu uso na educacio. Piaget (1975); Vygotsky (1994). Em etapa posterior,
foram considerados autores como Antunes (2007); Ide (1997); Kishimoto
(1997); Mantoan (2006), que tratam da temdtica do lidico no campo
educacional e da importincia de estratégias diferenciadas para facilitar o
desenvolvimento cognitivo de todos os alunos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
A DEFICIENCIA INTELECTUAL E A ESCOLA INCLUSIVA

A medida que o movimento inclusivo se espalha pelo mundo,
palavras e conceituagoes mais apropriadas e menos excludentes vao sendo
incorporadas nos campos da deficiéncia. E o caso do termo deficiéncia
intelectual que passou a ser utilizado, desde 2004, em lugar de deficiéncia
mental. Tal mudanca foi recomendada pela Organizagao das Nagoes Unidas
ONU (2006), visando distinguir essas alteragdes dos “transtornos mentais”,
que sdo anormalidades ou comprometimentos de ordem psicolégica ou
mental. Os fatores que determinam a deficiéncia intelectual sao variados e
complexos; entre eles: fatores genéticos, distirbios cromossdémicos, fatores
ambientais, intoxica¢oes pré-natais, entre outros (MILANEZ, 2011).

Ainda, em relagio a essa conceituacio, atualmente, nao tem sido
possivel estabelecer diagndsticos precisos para essas criangas, somente a partir
de causas orginicas, nem tao pouco a partir da avaliagio da inteligéncia.
Nesse sentido, o uso da Classificacao Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Satde, a CIF tem auxiliado os profissionais da satide, uma
vez que essa classificacio considera trés aspectos: as anormalidades dos
érgaos e sistemas do corpo, a funcionalidade do individuo e a adaptacao
do individuo ao meio ambiente. Isso ajuda a compreender, por exemplo,
porque duas criangas com a mesma doenca podem ter diferentes niveis
de funcionalidade ou, ainda, porque duas criangas com o mesmo nivel
de funcionalidade nio tém a mesma condi¢ao de satde. No entanto,
alertamos para a tradu¢io inadequada em relagio ao termo “disability”
(deficiéncia) como “incapacidade”. Na traducio espanhola esse termo é
diferente, pois foi traduzido corretamente: Clasificacién Internacional de
Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud.
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Essa forma de compreender a deficiéncia intelectual ficou mais
conhecida a partir de estudos desenvolvidos pela Associagio Americana de
Retardo Mental - AAMR (CARVALHO; MACIEL, 2003). Estes estudos
passaram a considerar o fato de que em algumas patologias adquiridas, a
disfun¢io nio é dada por uma considerdvel mudanga anat6mica da massa
encefdlica, mas sim de determinada fun¢io neuronal. Também por esse
motivo, hoje o termo déficit intelectual é mais utilizado em detrimento do
déficit mental. A Convengao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, aprovada pela Assembléia Geral da Organizagio das Nagoes
Unidas, em dezembro de 2006 (ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS, 2006) também privilegiou o termo déficit intelectual.

Por isso a tendéncia, em relagao a esses individuos, é a observacio
de qual o tipo de apoio que eles precisam, dentre: a) o apoio intermitente
(em determinado momento da vida); b) apoio limitado (mais vezes durante
a vida, mas em tarefas especificas); c) apoio moderado ou extensivo (com
regularidade e sem prazo determinado para o seu término) e: d) apoio
generalizado (constante, de alta intensidade e que exige mais pessoal que
os apoios extensivos e os de tempo limitado, devendo ser oferecido em
diferentesdreas do desenvolvimento). Essas consideragoes sao extremamente
pertinentes em relagao ao desenvolvimento da comunicagio e do processo
de aprendizagem dessas criancas.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais/Adaptagoes
Curriculares:
A deficiéncia intelectual caracteriza-se por registrar um funcionamento
intelectual geral significativamente abaixo da média, oriundo do
periodo de desenvolvimento, concomitante com limitacdes associadas
a duas ou mais dreas da conduta adaptativa ou da capacidade do
individuo em responder adequadamente as demandas da sociedade, nos
seguintes aspectos: comunicacio; cuidados pessoais; habilidades sociais;
desempenho na familia e comunidade; independéncia na locomogio;
satde e seguranga; desempenho escolar; lazer e trabalho (BRASIL, 1998).

Tal descrigao salienta nao somente o funcionamento intelectual,
mas também as condutas adaptativas gerais. Demarca a deficiéncia intelectual
nao por uma unica esfera ou ponto de vista, mas sim por vérios deles, ao
manifestar que deve ocorrer em pelo menos dois dos aspectos indicados.
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Diante dessa defini¢ao, percebe-se a necessidade de condutas
adaptativas para esses alunos. A escola deve se preocupar em oferecer
situagdes que favorecam o desenvolvimento do aluno com deficiéncia
intelectual e que estimulem sua aprendizagem. Na Declaragio de
Salamanca, destaca-se que:

Para que a possibilidade de sucesso nas escolas regulares possa
se concretizar estas devem adequar-se s criangas e jovens com
Necessidades Educacionais Especiais, através de uma pedagogia
neles centrada e capaz de ir ao encontro dessas necessidades. Cada
crianca tem caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de
aprendizagem que lhe sdo préprias. Os sistemas de educagio devem ser

planeados e os programas devem ser implementados tendo em vista a
vasta diversidade destas caracteristicas e necessidades (BRASIL, 1997).

Discute-se, dessa forma, um rompimento com praticas educativas
que sdo apoiadas no aspecto negativo das dificuldades e com a concepgio
conservadora de que ¢ a crianca que precisa se adequar as realidades da
escola, mas sim a escola regular que deve se estruturar para atender a todos
os alunos com suas diferengas individuais (explicitas ou nao), sociais,
culturais e econdmicas (GLAT, et al, 2006). Somente assim, ela se tornard,
verdadeiramente, uma escola inclusiva. Ou seja, reconhecendo a diversidade
que a constitui e respondendo, com eficiéncia, a essa diversidade (BRASIL,
1998). A reflexdo se faz no movimento inverso: é a escola que precisa
conhecer as necessidades e possibilidades de cada crianga e adequar-se a
essas caracteristicas. Fierro (2004, p. 209) comenta: “Irata-se de enfocar a
atividade educacional nao tanto em torno de dificuldades [...] mas em torno
de um conjunto de prdticas, estratégias diddticas e modos de interven¢ao
dirigidos a superd-los.” O autor demonstra que a questao central passa a ser
estratégica e prdtica. A discussao gira em torno de que respostas educativas
¢ preciso dar, bem como que estratégias de atuagao educativa e adaptagdes
curriculares sdo necessdrias para melhor atender o aluno.

A escola precisa refletir e discutir as suas préprias dificuldades e
obstéculos oferecendo um ensino que venha ao encontro as necessidades
dos seus educandos. A partir dessa reflexao, precisa-se definir concretamente
as mudancas necessdrias na sua metodologia. E fundamental que a
escola inclusiva se preocupe em descobrir quais obstdculos o aluno com
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deficiéncia intelectual enfrentard para aprender e a escola para ensing-lo
com qualidade.

A educagio brasileira passa por um momento singular com a entrada
e a garantia de atendimento dos alunos com deficiéncias no sistema regular
de ensino. Com esse acolhimento, faz-se necessirio o estabelecimento de
uma rede de apoio capaz de garantir o desenvolvimento do aluno e atender
suas necessidades préprias. O Atendimento Educacional Especializado
¢ esse espago, que deve acontecer preferencialmente em Sala de Recursos
Multifuncionais, no turno oposto ao da sala regular (GOMES et al, 2007).

Nesse espaco de interven¢do, a crianga com deficiéncia
intelectual deverd receber atendimento que favoreca e contribua para o
desenvolvimento de diferentes aspectos: a concentragdo, a criatividade,
a solidariedade e cooperagao, a motivacio, a linguagem, a aquisi¢ao de
conceitos, a capacidade motora, a percepgao, a memoria, a organizagao do
pensamento, o raciocinio légico e a afetividade.

E também na Sala de Recursos Multifuncional que o aluno poder4
ser avaliado em func¢io dos aspectos citados acima. Essa avaliagao ocorrerd
com o objetivo de conhecer o aluno. Esse processo permite “conhecer as
possibilidades e limitagoes da pessoa com deficiéncia mental para, com ela,
captar os indicios, os sinais que nos dd sobre seu processo evolutivo e pelo
qual ela se aproxima da resolugio de suas dificuldades” (PADILHA, 2001,
p-177). Essa agao permite conhecer o que o aluno aprendeu e os apoios
que ainda se fazem necessdrios, buscando dessa forma intervir de forma

adequada.

A avaliagio voltada para os aspectos ludicos é destacada no
documento Atendimento Educacional Especializado para Alunos com
Deficiéncia Intelectual quando enfoca: “Esta avaliagio deve ser realizada
preferencialmente através de situagoes ludicas, as quais devem permitir a livre

expressao do aluno” (GOMES; POULIN; FIGUEIREDO, 2010, p.10),

Uma das limita¢oes no que diz respeito ao desempenho escolar
dessas criangaséaquestao daconcentragio (GOMES etal, 2007). O trabalho
deverd ser baseado em caracteristicas como organizagao, estabelecimento
de rotina e regras que podem ser construidas com a participagio do aluno.
Torna-se importante o uso de materiais concretos como Abaco, Material
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Dourado, Tangram, Blocos Légicos, tampinhas, palitos, fantoches, torres e
maquetes e recursos diversificados como os jogos: de meméria, de tabuleiro,
domind; jogos de légica e estratégia. E interessante que as criangas tenham
a oportunidade de participar da constru¢io de alguns desses materiais.

A falta de compreensio da fung¢io da escrita como representagio
da linguagem ¢ outro ponto em comum em quem tem deficiéncia
intelectual. (GOMES et al, 2007). Essa dificuldade pede estratégias
que servem para a crianga desenvolver a capacidade de relacionar a fala
com a escrita, tais como: relatos de brincadeiras, elaboracio de listas de
brinquedos e brincadeiras, registros escritos de jogos e brincadeiras e rodas
cantadas realizados em aula, associando assim o lidico, a fala e a escrita.
Com isso, essas atividades transmitiro a crianga, a fun¢ao da linguagem
escrita (leitura e escrita).

Outro obsticulo enfrentado na deficiéncia intelectual que pode
comprometer o aprendizado é a dificuldade de comunicago. A inclusao de
musicas, brincadeiras orais, dramatizagdes, verbalizagao das regras de jogos,
cantigas de rodas, poemas e parlendas ajudarao a desenvolver a expressao
oral, com significado. Para estes casos, mais do que nunca, é necessirio
langar mao de atividades funcionais, para que a crianga adquira conceitos,
por meio das fungoes atribuidas aos objetos, brinquedos, dentre outros.

E urgente, diante do exposto, uma reorganizagao dos sistemas
escolares para atender todos os alunos. Isso serd possivel com a participagio
detodosenvolvidos no processo educacional, através de reflexdes e discussoes
com o objetivo de “[...] recriar suas prdticas, mudar suas concepgdes, rever
seu papel, sempre reconhecendo e valorizando as diferengas” (GOMES et
al, 2007, p.17).

ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE A ALEABETIZACAO

A leitura e a escrita sao a porta de ingresso para a participagao
no mundo letrado em que vivemos. Nos dias de hoje o dominio de ambas
se torna imprescindivel. A drea da alfabetizagio tem passado por grandes
mudangas, o que tem permitido avangos significativos na compreensio
desse processo. Hoje sabemos que estar alfabetizado nao ¢ simplesmente

103



EpEMIR DE CARvALHO & CARMEM Sirvia B. F. Carvaruo (ORra.)

decifrar o cdigo alfabético. E muito mais do que isso: “Ler é compreender

o sentido do texto [...] (GOMES et al, 2007, p. 46).

Acompreensaodaalfabetizagiocomoum processodeaprendizagem
conceitual do sujeito se fundamenta nos estudos realizados por Ferreiro e
Teberosky (1985). As conclusoes desses estudos revolucionaram a forma de
entender a aquisi¢ao da leitura e escrita. Em consequéncia disso, a forma
de ensinar a ler e escrever também se modificou (GOMES et al, 2007).

Mas, ¢ fundamental ressaltar que Ferreiro (1991) nao criou
um método de alfabetizacio, e sim, procurou observar como se realiza
a constru¢ao da linguagem escrita na crianga. Segundo a autora, a
alfabetiza¢io é um processo evolutivo. Na medida em que o sujeito observa,
vai estabelecendo relagoes, organizando o pensamento, interiorizando
conceitos, testando e reelaborando suas hipSteses até chegar a constru¢ao
do cédigo alfabético. Segundo Ferreiro e Teberosky (1985) essas etapas
de construgao da escrita sao: Nivel pré-silabico: a crianga comega a notar
que, além do desenho, existem outras maneiras que podem representar a
lingua, entdo passa a usar sinais grficos como garatujas, nimeros e até
letras. Mais adiante ela elabora a hipétese de que a escrita das palavras
ou dos “nomes” é proporcional ao tamanho do objeto ou ser a que se
refere. A crianga também utiliza o critério referente 2 quantidade de letras,
no minimo trés. Outra hipétese construida é a da variedade: para um
texto ser lido é necessdrio usar uma diversidade de letras. Nivel sildbico:
nessa fase, a crianga comega a perceber que os signos da escrita podem
representar os sons da fala. Surge a hipétese sildbica: cada letra vale por
uma silaba. Inicialmente, nao faz relacio com os sons que ela representa.
Mais adiante, hd um avanco e cada silaba é representada pelo som de uma
vogal ou consoante. Nivel silibico-alfabético: é a passagem da hipdtese
sildbica para alfabética, que é marcada por um conflito: ela descobre que o
esquema de uma letra para cada silaba nao funciona. A primeira tentativa é
acrescentar letras aleatoriamente. Nessa fase ¢ de grande importincia para
a crianga que ela tenha contato com textos e registros escritos variados,
com o objetivo de avancar em seu processo. Nivel alfabético: é a etapa em
que a crianga constrdi a compreensao do sistema alfabético: cada fonema
estd representado por uma letra. A crianga conhece o valor sonoro de todas
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as letras ou grande parte delas. Consegue diferenciar letra de silaba, de
palavra e de frase.

A evolugio, nesse processo, acontece a partir da superagio das
hipéteses que a crianga vai formulando desde o primeiro nivel até se
tornar alfabética. No trabalho com a alfabetizagio ¢ preciso dar a crianca
a condigao de realizar a sua prépria transformacio. Conhecer as etapas de
evolucio pelas quais a crianga passa para a aquisi¢ao da leitura e escrita, ¢
fundamental para os alfabetizadores. A partir disso, buscar novos caminhos,
novas estratégias de agao e novas alternativas envolvendo teoria e prética.
E importante destacar que os professores que trabalham com criangas com
deficiéncia intelectual precisam ter a compreensao de que:

As criangas com deficiéncia mental passam por etapas semelhantes
a estas descritas por Ferreiro e Teberosky. Portanto, alunos com

deficiéncia mental apresentam hipéteses pré-sildbica, sildbica, sildbica-

alfabética e alfabética. (GOMES et al, 2007, p. 62).

Uma avalia¢io bem planejada, com o objetivo de saber o nivel em
que se encontram os alunos, é o primeiro passo para o professor alfabetizador
pensar como poderd através da sua pritica, oferecer oportunidades e
estimulos aos alunos, contribuindo para sua evolug¢io. Os mesmos autores
também destacam que:

Os processos de aprendizagem da leitura e da escrita por alunos com
deficiéncia mental sdo semelhantes aos daqueles considerados normais
sob muitos aspectos. Esses aspectos dizem respeito ao letramento,

a dimensdo desejante, as expectativas do entorno, ao ensino e as

interagoes escolares (GOMES et al, 2007, p. 47).

Sobre o letramento, a sua defini¢io entra em cena e considera
nio apenas o dominio da prtica de ler e escrever (codificar e decodificar),
mas também o uso competente dessas habilidades em préticas sociais que
exigem leitura e escrita. A dimensdo desejante é a questao da motivagio,
aquilo que mobiliza os alunos para a aprendizagem da leitura e escrita.
Nessa dimensio, é fundamental a mediagio do professor, estimulando e
despertando o interesse dos alunos. Outro aspecto citado sdo as expectativas
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positivas daqueles que interagem com a crianga, seja no Ambito familiar ou
escolar, o que certamente interfere na aprendizagem.

Torna-se essencial, aos professores de sala regular que tém em sua

turma alunos com deficiéncia intelectual, a percep¢ao de que,
Embora o ritmo de aprendizagem dos alunos com deficiéncia se diferencie
por requerer um periodo mais longo para a aquisi¢io da lingua escrita,

as estratégias de ensino para esses alunos podem ser as mesmas utilizadas
com os alunos ditos normais (GOMES et al, 2007, p. 60).

A preocupagao do professor que trabalha com alfabetizagao
deve residir em criar e oferecer oportunidades, nas quais a crianca possa
experimentar, intensamente, momentos de leitura e escrita. A sala de aula
precisa ser um ambiente alfabetizador, ou seja, um lugar onde ela tenha a
oportunidade de ter contato com diversos tipos de textos e também conhecer
e participar dos diferentes usos da leitura e escrita. Devem ser oferecidas
ocasides, nas quais o aluno seja estimulado a descobrir o significado desses
textos. As expectativas do professor em relacio aos seus alunos, tenham
eles deficiéncias ou nio, independente do meio onde vivem, devem ser
de valorizagio, acreditando sempre que a crianga é capaz de aprender.
Expectativas positivas possibilitam o surgimento de descobertas reais, em
relacdo a construgao da leitura e escrita.

Os JOGOS E AS BRINCADEIRAS NAS CONCEPCOES DE VYGOTSKY E PIAGET

A importincia dos jogos e das brincadeiras no desenvolvimento
infantil ¢ enfocada na perspectiva sociohistérica. Vygostky (1994) diz que
¢ grande a influéncia do brincar no desenvolvimento da crianca. Para ele, é
na interagao social que as fungées cognitivas do individuo sio elaboradas.
Nessa perspectiva, a brincadeira infantil assume uma posigao privilegiada
para a construgio do sujeito.

Na teoria de Vygotsky (1994) hd dois conceitos fundamentais
que auxiliam a compreender o desenvolvimento do pensamento. Esses
conceitos referem-se a dois niveis de desenvolvimento na crianga: nivel de
desenvolvimento real (o que a crianga consegue realizar por conta prépria,
sem precisar de ajuda) e o nivel de desenvolvimento potencial (aquilo que
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ela realiza com a ajuda de outra pessoa). Esses conceitos reforgam, ainda
mais, a importincia das interagdes sociais no desenvolvimento cognitivo.
Sobre o conceito de zona de desenvolvimento proximal, Vygotsky (1994,,
p- 112) comenta que:
Ela é a distAncia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solugio independente de problemas, e o nivel
de desenvolvimento potencial, determinado através da solugio dos

problemas sob a orientagio de um adulto ou em colaboracio de
companheiros mais capazes.

Esse conceito é fundamental para o campo educacional, no que se
refere 4 elaboragao de estratégias e intervengdes que auxiliem a crianca em
todo o seu processo de desenvolvimento e aprendizagem. O espago escolar
¢ o lugar onde a interven¢ao pedagdgica intencional facilita tais processos,
através da atuagdo do professor na zona de desenvolvimento proximal
do aluno. Ao discutir o papel do brinquedo, Vygotsky demonstra como
as interaghes sociais, estabelecidas pelas criangas nessas circunstincias,
colaboram para o seu desenvolvimento.

Para Vygotsky (1994) “o brinquedo cria uma zona de
desenvolvimento proximal da crian¢a” (p.134), pois na brincadeira a
crianga se comporta num nivel que ultrapassa o que estd habituada a fazer,
como se fosse maior do que é. A brincadeira ¢, dessa forma, um espago
de aprendizagem, na qual a crianca age, além do seu comportamento
cotidiano e o das criancgas de sua idade. Ela atua como se fosse maior
do que ¢ na realidade, realizando, de forma simbdlica, o que mais tarde
executard na vida real.

Ao brincar, as criangas vao desenvolvendo sua imaginagio e
podem também construir relagoes reais entre elas. E a oportunidade
de elaborar regras de organizagio e convivéncia. A brincadeira é assim,
um espago singular de intera¢io e confronto de diferentes criangas com

diferentes pontos de vista.

Deste modo, os jogos e brincadeiras sao instrumentos que devem
ser usados na escola como recurso pedagégico essencial, pois além de
desenvolver a imaginacio, as regras de comportamento e a socializa¢ao
com os colegas, o jogo atua na zona de desenvolvimento proximal, ou
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seja, permite a crianca conquistas as quais ainda nao é capaz de consolidar
numa situagao de aprendizagem formal.

Com uma abordagem tedrica distinta, mas nio tao distante de
Vygotsky, os estudos realizados por Piaget (1975) nos proporcionam a
concepgio de que os jogos nio sio apenas uma forma de divertimento ou
desafogo para gastar as energias, mas meios que enriquecem e cooperam
para o desenvolvimento intelectual. Esse tedrico ressalta que os jogos sio
indispensdveis na vida das criangas e, portanto, essenciais a pratica educativa.

Segundo Piaget (1975), hd trés tipos de jogos: jogos de exercicios,
jogos simbdlicos e jogos de regras. Os jogos de exercicios caracterizam
o periodo sensério-motor (do nascimento aos 2 anos). Sua forma de
assimilagdo ¢ operacional e repetitiva e o resultado é a formacio de hdbitos.
A crianca reproduz certas situagdes em vista do prazer, por ter considerado
seus efeitos. Os jogos simbdlicos assinalam a atividade lddica prépria
do desenvolvimento pré-operatério. Nesse contexto, as realidades fisicas
e sociais sao assimiladas pela crianga por analogia: da forma como essa
crianga deseja e pode assimilar. Quanto mais a crianga trabalha com jogos
simbdlicos, maior sua capacidade de assimilagao. Os jogos de regras surgem
no estdgio das operagoes concretas (dos 7 aos 12 anos). As caracteristicas
desses jogos sdo: regularidade (transmitida pelos jogos de exercicio),
convengio (herdada dos jogos simbdélicos), o cardter coletivo (prépria do
jogo de regras; podemos jogar em func¢io da jogada do outro), o cardter
competitivo (desafio em relagdo ao outro e superagao, com relagao a si
mesmo) e prazer funcional.

Tendo como fundamento as categorias de jogos propostas por
Piaget, Silva (2001) debate a significagao dos jogos no desenvolvimento e na
aprendizagem da crianga deficiente intelectual. Em seu estudo, a autora analisa
0 jogo como modelador de atitudes, como estratégia para o desenvolvimento
motor, como meio para a socializagao e como meio para o desenvolvimento
cognitivo. Ela também faz comentdrios desfavordveis referente ao uso do
jogo baseado numa visao que afasta a aprendizagem do desenvolvimento e
classifica o jogo por dreas de aprendizagem (motora, social e comportamental),
separando assim, tais dreas do desenvolvimento cognitivo. (SILVA, 2001).
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Para que o desenvolvimento das criangas ocorra de forma
satisfatéria e harmoniosa, Piaget (1975) destaca o lidico como elemento
que permite a imaginagdo, a aquisi¢do de regras e a construgio de
conhecimentos. Kishimoto (1997, p.32) demonstra conformidade com
o pensamento de Piaget quando diz que: I...] a0 manifestar a conduta
ladica, a crianga demonstra o nivel de seus estdgios cognitivos e constréi
conhecimentos”.

Mesmo com concepgoes diferentes acerca do desenvolvimento do
conhecimento, Piaget e Vygotsky concordam que os jogos e brincadeiras
sa0 uma excelente contribui¢io para o desenvolvimento infantil e ambos
indicam tais habilidades como fundamentais na construgao do pensamento
e, consequentemente, do conhecimento.

Diante disso, a escola nio pode ficar indiferente ao uso da
metodologia lidica como pritica cotidiana, ji que é a oportunidade de
promover a aprendizagem de forma prazerosa e divertida para a crianga,
tenha ela alguma deficiéncia ou nao. Os aspectos que sio estimulados
durante o momento de jogo ou brincadeira nio sio diferentes na crianca
com deficiéncia intelectual. Elas possuem limitagoes que nio podemos
deixar de considerar, mas o desejo de querer brincar, ser feliz, divertir-se,
estar junto com os outros é 0 mesmo presente em qualquer crianga.

A CONTRIBUICAO DOS JOGOS E BRINCADEIRAS NA ALFABETIZACAO

O uso de jogos e brincadeiras no campo educacional parte da
ideia de promover um ensino com ludicidade, criatividade e motivagao.
Surge, entdo, a nogao de brinquedo educativo. A esse respeito, Kishimoto
(1997, p.36) nos mostra que “O uso do brinquedo/jogo educativo com
fins pedagdgicos, remete-nos para a relevincia desse instrumento para
situagdes de ensino-aprendizagem e de desenvolvimento infantil”.

Na alfabetizacio, eles sdo instrumentos importantes, pois dio aos
alunos a oportunidade de refletir sobre o sistema de escrita de forma mais
espontinea e desafiadora. Assim, eles vao construindo seus saberes sem,
necessariamente, serem forcados a realizar exercicios de forma mecAnica,
repetitiva ou sem sentido. O jogo é a ocasido em que a crianga mobiliza e elabora
estratégias para a compreensdo e a apropriagao da lingua escrita, consolidando
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aprendizagens ja efetuadas ou criando e recriando novas experiéncias. Também
¢ 0o momento de socializar seus conhecimentos com os colegas.

Contudo, ¢ preciso destacar que para uma brincadeira ou jogo ser
proveitoso, no processo educacional, devemos estabelecer alguns critérios que
sao descritos por Devries (1991, p.5/6): “1- Propor alguma coisa interessante e
desafiadora para as criangas resolverem; 2 - Permitir que as criangas possam se
auto-avaliar, quanto ao seu desempenho; 3 - Permitir que todos os jogadores
possam participar ativamente, do comego ao fim do jogo”.

Com essa perspectiva, o papel do professor consiste em mediar
relacées. E ele quem vai selecionar os recursos diddticos, em funcio das
competéncias que deseja desenvolver. Ao mesmo tempo, o professor precisa
avaliar se esses recursos ou estratégias estao atuando de forma satisfatéria.
E necessario ainda, criar situagoes em que os alunos possam sistematizar
as aprendizagens como registros ou relatos escritos, tabelas e grificos. Isso
propde Kishimoto (1997, p. 37-38):

A utilizagio do jogo potencializa a exploragio e constru¢io do
conhecimento, por contar com a motivacio interna, tipica do lddico,
mas o trabalho pedagdgico requer a oferta de estimulos externos e a

influéncia de parceiros, bem como a sistematizagio de conceitos em
outras situagées nao jogos.

Alfabetizadores que trabalham com criancas deficientesintelectuais
precisam compreender os jogos e brincadeiras como ferramentas para o
crescimento social e cognitivo, bem como, veiculos que auxiliam essas
criangas a evoluir em suas concepgoes de leitura e escrita. O lddico estimula
a imaginacao, o raciocinio, a autonomia e a socializa¢ao, possibilitando que
a crianga desfrute de diferentes situagoes, comportamentos, capacidades e
limites. Nesse caso, Ide (2008, p.100) considera que:

Os jogos educativos ou diddticos estdo orientados para estimular o
desenvolvimento cognitivo e sio importantes para o desenvolvimento
do conhecimento escolar mais elaborado — calcular, ler e escrever. Sao
jogos fundamentais para a crianga deficiente mental por inicid-la em

conhecimentos e favorecer o desenvolvimento de fungbes mentais
superiores prejudicadas.
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Ao selecionar estratégias ladicas que serao utilizados em aula, o
professor/alfabetizador, deve fazer primeiramente um levantamento dos
jogos e brincadeiras conhecidas e utilizadas pelas criangas. O contetido
do jogo precisa ser ponderado em relagio ao estdgio em que o aluno se
encontra. Ele precisa apresentar desafios e ser significativo de forma que
prenda o interesse da crianca.

Apos esse levantamento, o professor poderd utilizar esses jogos e
brincadeiras conhecidas pelas criangas e, conjuntamente, introduz outros.
Certamente, nessa lista aparecerdo muitas brincadeiras que brincam com a
linguagem (oral e escrita): cantigas de roda, musicas, poemas, quadrinhas,
adivinhacoes, palavras cruzadas, forca, entre outras. Dessa forma, a leitura
e a escrita tornam-se objetos de reflexao e de brincadeira, no contexto de
seus usos e fungoes.

Entre os jogos que podem ser utilizados no trabalho de
alfabetizacao das criancas com deficiéncia intelectual, citaremos alguns que

sao descritos por Petry e Quevedo (1993, p. 36- 83):

O jogo de meméria contribui para o processo de alfabetizagio, uma
vez que, através deste jogo, a crianca amplia o seu universo de palavras,
como também utiliza seus esquemas de assimilagio ao identificar
as semelhancas entre letras, palavras, etc.[...] O jogo do bingo tem
caracteristicas bastante significativas, por satisfazer uma necessidade
de jogar individualmente (essa é a minha cartela, estas sio as silabas,
palavras, nomes, frases que eu tenho que identificar. Eu consegui
vencer).[...] O jogo de cartas: a importincia de jogar cartas com as
criancas reside no fato de que este jogo ¢é realizado entre parceiros, em
pequenos grupos, e, nestes pequenos grupos, ¢ mais fécil para a crianga
conquistar a sua identidade. [...] O jogo de dominé é um excelente
meio de ajudar a crianca no seu processo de alfabetizagio, uma vez que,
neste jogo, ¢ necessario estabelecer correspondéncias entre uma e outra
palavra, um e outro nome, etc.

A construgao de jogos de memdria juntamente com as criangas
é um momento de crescimento, ja que as criangas participam ativamente,
escolhendo as palavras, as figuras ou as letras. Essa ¢ uma ocasiao oportuna,
na qual o professor poderd realizar observagoes, andlises e intervengdes
que possam ajudar os alunos no seu desenvolvimento. Os jogos de bingo,
em que sdo utilizados os nomes dos alunos e do professor, sao de grande
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importincia, jd que o aluno tem a chance que se perceber como individuo.
No trabalho com nomes préprios as criancas podem reconhecer certas
regulariza¢oes da escrita e leitura.

Com criatividade, o professor/alfabetizador podera adaptar jogos
tradicionais e transformd-los em jogos para a alfabetizacio: dominé de
palavra/niimero de letras; nome de pessoa/letra inicial; desenho/palavra,
etc. Jogo de cartas: cartas alfabeto/letras iguais; cartas alfabeto/letras
diferentes; cartas com palavras; cartas com silabas, dentre outros (PETRY;

QUEVEDO, 1993).

Portanto, o uso de jogos e brincadeiras, durante o processo de
alfabetizacio, permite aos alunos a oportunidade de elaborar, de forma
ladica, conhecimentos acerca da leitura e escrita, possibilitando avangos
em seu processo de construgao e apropriagao da escrita alfabética.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da andlise e reflexdo das bibliografias levantadas,
constatamos que ¢ preciso, mais do que nunca, levar em conta as
caracteristicas e o ritmo de cada aluno, respeitando suas capacidades
e destacando as potencialidades. O trabalho fundamentado numa
metodologia que considera os aspectos ltidicos propde-se a isso, porque
mobiliza o aluno para uma aprendizagem mais ativa e motivadora.

Os jogos e as brincadeiras sdo para as criancas um momento
precioso de desenvolvimento e uma oportunidade de interagir e conviver
com as diferencas. E através do brincar que a crianga tem a oportunidade
de estabelecer contatos sociais, refletir, experimentar, buscar novos
conhecimentos e agir de forma ativa e criativa. Essas relacoes constituem a
esséncia da brincadeira. Precisamos cada vez mais de criancas brincando e
jogando, ativas e curiosas, aprendendo e descobrindo que o conhecimento
pode ser construido de forma divertida. De tudo que foi relatado podemos
sintetizar que as situagoes ludicas contribuem para o desenvolvimento dos
alunos e o crescimento no processo de alfabetizagao. Por isso, é essencial
aos alfabetizadores uma reflexdo e busca de conhecimento sobre teorias
que embasam uma prética que valoriza o brinquedo educativo.
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E importante ressaltar, ainda, que o professor que trabalha na
alfabetizagio de alunos com déficit intelectual nao deve abrir mao dos jogos
e brincadeiras durante o processo de aquisicao da leitura e escrita, ji que
tais procedimentos permitem aos alunos tratar as letras, palavras, nomes,
frases e textos como objetos com os quais é possivel brincar e, assim, de
forma menos mondtona e sem sentido, aprender.

Certamente, o estudo em questio nio se esgotou, jd que
encontramos uma vasta literatura que possibilita uma reflexao mais
aprofundadasobreessa temdtica. Mas, percebemos uma escassez de trabalhos
voltados a contribuicao da metodologia ludica no desenvolvimento,
especificamente, das criangas com deficiéncia intelectual. Ou seja, hd
muito a se explorar referente as intervengées lidicas no atendimento a essas
criangas. Precisamos discutir uma reestruturagao das escolas, com vistas
a oferecer uma educagao que torne possivel o acesso ao conhecimento e
permita a participagio efetiva de todos os alunos. Precisamos, igualmente,
reforcar a necessidade de se continuar a instrumentalizagio de professores
para atuar no contextd a educacio inclusiva.

Espera-se que as discussoes e consideracoes realizadas nesse trabalho
contribuam para uma agio reflexiva no 4mbito educacional, de forma que,
todos envolvidos nesse processo, reconhecam e percebam a necessidade de
um redimensionamento nas suas concepgdes de ensino e aprendizagem.
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