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APRESENTACAO

O livro estd organizado em quatro capitulos. O primeiro capitulo
apresenta um breve histérico regulatério do cddigo de deontologia
farmacéutica e publicagdes cientificas relacionadas aos servigos de Farmdcia
Clinica ou Cuidado Farmacéutico.

O Prof. Dr. Jean Leandro do Santos descreve a evolugio nacional
do ensino, pesquisa e extensio em Cuidado Farmacéutico. Registra-se
as atividades realizadas desde 2007 por entidades estudantis, projetos

de pesquisa, extensio universitiria e atividades de internacionalizacio
desenvolvidas pelo Nucleo de Atengao Farmacéutica (NAF) da UNESP.

No segundo capitulo, descrevemos a regulamentacio sanitdria de
Farmacovigiléncia a Seguranga do Paciente, as estratégias e ferramentas que
podem ser utilizadas na prestagao de servigos farmacéuticos de rastreamento
em saiide, revisdo da farmacoterapia, conciliagio de medicamentos ou
acompanhamento farmacoterapéutico para detectar, prevenir e resolver
problemas relacionados a farmacoterapia, incluindo grupos especificos
(idosos, criangas e gestantes).

A proposta foi a organizacio dos resultados e materiais dos projetos
de pesquisa e extensao universitdria desenvolvidos em Farmacovigilincia
e Farmdcia Clinica no Hospital de Américo Brasiliense, de 2013 a 2019.
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No terceiro capitulo ¢ descrito um modelo de pritica de
acompanhamento farmacoterapéutico e suas etapas, incluindo os servicos de
conciliagio de medicamentos, manejo de problemas de saiide autolimitados
(e.g., dor), e educacio em satide para compreensio do estado de saude e
farmacoterapia, melhorando a adesio e transformando a experiéncia
farmacoterapéutica do paciente.

Também sao abordados os procedimentos de verificacao de
parimetros clinicos, organizacio de medicamentos conforme os
protocolos da doenca de Alzheimer e as comorbidades associadas para
a gestdo da condigio de saiide para pessoas com diagndstico provével
de Alzheimer.

O capitulo sistematiza o método empregado nos projetos de
mestrado, inicia¢ao cientifica e de extensio da entidade estudantil
Atencio Farmacéutica Estudantil Permanente (AFEP) da UNESP
desenvolvidas no Centro de Referéncia do Idoso de Araraquara (CRIA)
de 2012 a 2015. Os indicadores de resultados do servico de cuidado
farmacéutico implantado no CRIA foram premiados pelo Conselho
Federal de Farmicia, como experiéncias exitosas no Sistema Unico de
Sadde, em 2016.

No quarto capitulo, descrevemos os atos de prescrigdo farmacéutica
e indicagio farmacéutica a fim de apoiar decisdes nos servicos de manejo
de problemas autolimitados, ou de acompanhamento farmacoterapéutico. A
Profa. Dr. Hellen Maluly e o Prof. Dr. Max Viana descrevem a prescri¢io
e o manejo de suplemento alimentar e a Profe. Dr. Eliana Rodrigues,
Bdrbara Migioli e colaboradores, o manejo de produtos a base de plantas
para problemas de satde autolimitados.

O livro é um trabalho conjunto de professores, pds-graduandos e
extensio universitaria da Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas da UNESP
e amigos colaboradores da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP),
Universidade de Sao Paulo (USP-RP), Universidade Federal da Bahia
(UFBA) e Faculdade Oswaldo Cruz (FOC) e tem como objetivo apoiar

atividades de ensino, pesquisa e extensio em Cuidado Farmacéutico, a nivel
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de graduacio, pés-graduagao stricto e lato sensu e profissionais farmacéuticos
em sua prética profissional.

Boa Leitura!

Patricia de Carvalho Mastroianni

Marcela Forgerini

|29



30|



