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9.

Formagao de Professores e a Inclusao do Aluno Autista

no Ensino Fundamental I: uma Abordagem Etica

Davi Milan

Introdugio

Ao se tratar a respeito da inclusiao do aluno autista, deve-se
atentar para a formagio do professor que atua com esse publico
especifico, visto que em geral, hd um desprovimento na habilitagao
desse profissional. Diante desta problemdtica, o presente capitulo,
discute sobre a fun¢io do professor tendo em vistas a inclusio escolar
de criancas com autismo na educagao bdsica, na rede regular de
ensino, dando importincia a abordagem ética.

O transtorno do espectro autista (TEA) é ocasionado por
distirbios neurolégicos e de desenvolvimento que afetam a
comunicagio e a interacio das pessoas e seus sintomas surgem nos
primeiros anos de vida. Dentre as caracteristicas apresentadas pelas
pessoas com TEA, podemos citar a dificuldade no relacionamento
social, comportamentos restritos e repetitivos, padroes anormais de
movimento e disfuncio sensorial, além da dificuldade de alimentacio
(LEAL et al., 2015).

A pessoa com autismo apresenta virios comportamentos

atipicos ao longo de sua trajetéria independente do grau desse

hetps://doi.org/10.36311/2023.978-65-5954-397-7.p207-226
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transtorno: birra, choro, risadas inapropriadas, automutilagio, falta
de contato visual, impulsividade, comunicagao social inapropriada e
movimentos repetitivos (OLIVEIRA, et al., 2022).

A inclusio é fundamental para a construgao de uma sociedade
democritica. O respeito as diferencas e a igualdade de oportunidades
requer movimentos de ruptura com a exclusio. A inclusio é a garantia
a todos do acesso continuo ao espago comum na vida em sociedade,
que deverd estar organizada e orientada, respeitando a diversidade
humana, as diferencas individuais, promovendo igualdade de
oportunidades de desenvolvimento para toda a vida (GLAT, 1995).

A fungio da inclusio, principalmente em 4mbito escolar, é de
superar as situagoes de exclusio, reconhecendo os direitos da
diversidade e estimulando a participagdo social plena na sociedade.
Embora a inclusio seja uma prdtica recente e incipiente nas nossas
escolas, ela é suficiente para questionar qual a forma ética de iluminar
as nossas acoes na dire¢io de uma escola para todos (MANTOAN,
2003).

Essa modalidade de educagio exige um processo de
transformagao da escola, que passa pela formagio de professores, pelo
envolvimento de toda a comunidade escolar e que pode contribuir
para suavizar a angustia daqueles que vivenciaram esse processo e
auxilia no entendimento das diferencas entre integragdo e inclusao,
em que o professor desempenha como principal atribuigao, a
media¢io no processo inclusivo, promovendo uma rela¢io de contato
do aluno autista com as demais criancas da sala de aula regular, sendo
responsavel ainda por inclui-lo nas rotinas desenvolvidas na sala de

aula.
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A Inclusao do Aluno Autista e o
Sistema Educacional Brasileiro

Na lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, assegura-se o direito
da pessoa com deficiéncia a igualdade, inclusio social e cidadania. Em
seu artigo 27, é reforgado o direito a educacio de qualidade para esse
publico ao longo de toda a sua vida. Ao analisarmos o seu pardgrafo
Gnico, observamos que este trata de um compromisso importante que
o Estado, familia, comunidade escolar, empregar uma educagio a

pessoa com deficiéncia e extirpando toda discriminacgao e violéncia.

Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar,
desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e
avaliar:

I - Sistema educacional inclusivo em todos os niveis e
modalidades, bem como o aprendizado ao longo de toda a
vida;

IT - Aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a
garantir condigoes de acesso, permanéncia, participacio e
aprendizagem, por meio da oferta de servigos e de recursos
de acessibilidade que eliminem as barreiras e promovam a

inclusao plena. (BRASIL, 2015)

“A concretizacio das diretrizes inclusivas, entretanto, enfrenta
diversos empecilhos na sua implementagao”. Nas escolas no Brasil hd
uma certa precariedade em receber os estudantes com as suas diversas
especificidades e necessidades pois além da falta de preparo dos
docentes, hd ainda a estrutura precdria (LIMA, LAPLANE, 2016 p.
270).
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A inclusao dos alunos autistas na rede regular de ensino vai
muito além de estruturar os hordrios e adaptagées curriculares, porém
exige mudan¢a de cultura, hdbito e pensamentos de toda a
comunidade escolar gestores, professores e corpo técnico da escola e
da sociedade como um todo. “Precisa-se de mais informagao por parte
de todos, menos discriminacio e mais articulagio entre os setores
(educacional, satde, assisténcia social e sociedade como um todo”
(MINATEL; MATISUKURA, 2015, p. 437).

Seguindo essa linha de raciocinio (SILVA, 2020, p. 17),
menciona sobre a inclusio das criangas autistas na escola que ¢é
importante para o avanco intelectual e social desses alunos, pois “o
transtorno ao qual estao submetidas tem virias limitagoes, dentre eles,
o de convivéncia e a escola é um local propicio e dar a elas essa
oportunidade, nada mais é questao de dignidade e de direito”. Nessa
perspectiva, havendo uma escola amparada estruturalmente ¢ com
profissionais capacitados, haverd um desenvolvimento significativo
por parte desses alunos. Porém se nio houver uma sistematizagio
coerente dos contetidos pedagdgicos o ensino e aprendizado desses
alunos ficard prejudicado.

De acordo com os dizeres de (TEODORO, et al, 2016,
p-132) “ainclusao de fato é muito mais do que incluir o aluno autista,
na sala de aula regular, pensa-se em primeiramente a efetivagao da
capacitagdo dos profissionais da educagio que receberao estes alunos”.
E de grande importincia que os professores da escola, gestores e
funciondrios conhecam as especificidades de cada aluno que
frequentaro a escola.

Conhecimentos bésicos sobre o autismo proporcionard a

comunidade escolar informacoes importantes para agirem com maior
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tranquilidade nos eventos do dia a dia. “Pensar em estratégias de
atividades a serem trabalhadas em sala de aula demanda dos
educadores analisarem as propostas curriculares e adaptarem as
atividades a cada vivéncia das criancas autistas”. (CHAVES, et. al
2014, p.5-7).

Os alunos autistas tém direito a educacio de qualidade, sendo
este o principio ético e bdsico da equidade de condigbes. Nesse
ambiente educacional deve ser ofertado a eles, curriculo adaptado,
com atividades que desenvolvam o cognitivo, social e emocional,
espago arquitetonico adaptado, ofertando-lhes oportunidade de
crescimento intelectual e social.

No quadro abaixo hd uma relagao sobre a sistematizagao do
ensino e aprendizagem do aluno autista que sao de suma importincia
para que ocorra de fato uma educagao humanizadora, acolhedora e
democritica, onde o principio da igualdade e da oportunidade

estejam ladeadas pela formagao intelectual e social do individuo com

TEA.

Quadro 1 — Sistema educacional, inclusdo e a sistematizagao do ensino e

aprendizado do aluno autista

Sistematizacao | Prelecao Referéncia
Oportunidades Princ'l'p‘io da igualdade e.da 'op.ortuf}idade de | BRASIL,
condic¢bes a todos sem discriminacao 1988
) Uma sociedade que seja justa e igualitdria BULOS,
Isonomia N -
nas suas organizagoes e execugoes 2002
Educacao Todos tém direito a uma educagio bdsica e BRASIL,
Bisica de qualidade 1988
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A escola é um ambiente de

TEDESCO, 2005;
UNESCO, 2004;

Inclusao formagio intelectual e social. GOMES;
GONZALES, 2007
Precariedade nas adaptacoes
5 arquitetdnicas das escolas, deve
f::!zll):agao L haver uma reformulagio para KHOURY, 2014

que ocorra maior comodidade
aos alunos autistas.

Formagio de
seus
profissionais

Formagao amena de seus
profissionais para atendimento
das criangas com deficiéncias e
nesse caso especifico, criangas
autistas.

BRASIL, 2012

Recursos na
escola

Existe uma auséncia muito
considerdvel de recursos dos
alunos nas escolas, tanto no
conceito humano (pessoas para
trabalharem, como no conceito
material, material pedagdgico).

ROCHA et al., 2003;
JURDI, et al., 2004;
JUR-DI,
AMIRALIAN, 2006

Auséncia de estratégia para que a
escola acolha os alunos com

ROCHA et al., 2003;
JURDI, et al., 2004;

Estratégias deficiéncia e os assista de forma | JUR-DI,
eficaz. AMIRALIAN, 2006
Alunos autistas sio vistos como ROSA;
P o criangas diferentes sem MATSUKURA;
r.eco.n C?lto _ capacidade de aprender, de se SQUASSONTI, 2019
Discriminagio .
relacionar e de ter um MINATEL;

envolvimento com os seus pares.

MATSUKURA, 2015
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Falta de relacionamento préximo

da escola e da familia, falta de FERNANDES;

Assisténcia didlogo, acolhimento das familias | SARDAGNA, 2019
e clareza nas objegoes.
A desisténcia dos estudos e a

Desisténcia evasio escolar sio requisitos MONTOAN (2003)

muito latentes no contexto da

educacao inclusiva.

Fonte: Organizagao do autor/2022.

Como registrado no quadro 1 sio vdrios os fatores que
desestimulam os alunos com TEA de se matricularem e permane-
cerem nas escolas e muitos dos alunos que permanecem nio se
desenvolvem cognitiva e socialmente. “A inclusdo proporciona aos
alunos com necessidades especiais a inclusio social e a troca entre os
demais alunos da sala de aula, eliminando todo preconceito”.
(PRACA, 2008, p. 53).

“A forma que alguns profissionais da educa¢ao comparam um
aluno com espectro autista e outros ditos “normais”, prejudica muito
o desenvolvimento dos alunos e perpetuar a inclusao, pois cada
individuo tém as suas peculiaridades”. (PRACA, 2008, p. 62).

O aprendizado, para as criangas com TEA, desenvolve-se de
forma mais lenta, isso ocorre porque a manutengio do foco e da
aten¢do no aprendizado caracteriza-se como um grande desafio,
devido a dificuldade de manuten¢io da concentragio por periodo de
tempo prolongado. Assim sendo, se faz necessdria a repeticio para a

assimilacdo (LEAR, 2004).
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Autores como (ORRU, 2012; WHITMAN, 2015; CUNHA,
2017; SCHMIDT, 2018) esclarecem que a comunicagio verbal ¢é
essencial a prdtica pedagdgica, entretanto, a auséncia dela nao
inviabiliza o processo de ensino e aprendizagem. Considera-se, pois,
outras formas de comunicagio para o estabelecimento da interagio,
como a comunicagio alternativa, ja citada anteriormente. Neste
sentido, ¢ importante um olhar diferenciado a heterogeneidade do
Autismo, para cada individuo, considerando aspectos ligados a
intera¢io e a comunicagao, pois encontramos estudantes nao-verbais,
verbalizados, ecoldlicos ou diferentes outras dificuldades de
comunicagao.

Cunha (2017) pontua ainda que, em virtude da complexidade
das intervencoes, a demora em observar resultados, devem considerar
o foco nos processos de aprendizagem e nao nos resultados. Entende-
se entio que um acolhimento e intervengio pontuais sio
fundamentais para o avanco dos alunos autistas no ensino e

aprendizagem.

Figura 1 — Dimensoes interdependentes e inerentes da educagao inclusiva

POLITICAS
PUBLICAS

GESTAO ESTRATEGIAS
ESCOLAR PEDAGOGICAS

APRENDIZAGEM

PARCERIAS . 5

Fonte: GIMENEZ, T4cio Bueno!

! https://observatoriodeeducacao.institutounibanco.org.br/
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Conforme pode ser observado na figura 1, para que haja uma
educagio inclusiva de fato e a aprendizagem acontega, precisa haver
parcerias importantes que auxiliem o desenvolver processos
significativos na educagio.

Com relagao aos elementos constituintes no infogréfico,

podemos destacar:

a) Gestao escolar: A fungao dos gestores da escola é incentivar a
comunidade escolar para que a inclusio na escola aconteca,
incentivando os alunos, professores para essa necessidade.
Também promovendo na prépria instituicdo ou instituigoes
parceiras momentos de capacitagio. E responsavel por organizar
espagos e recursos para a inclusao, favorecendo uma consciéncia

de aprendizagem nos alunos.

b) Politicas Piblicas: Politicas que envolvem o Executivo,
Legislativo e Judicidrio em busca de uma realizagio plena da
inclusdo nos espagos escolares e afins. De acordo com a Politica
Nacional de Educagio Especial na Perspectiva da Educagio
Inclusiva do Brasil, os 6rgaos publicos devem garantir a oferta de
escolarizagdo para os estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento (TGD) e altas habilidades/
superdotacio na escola comum.

Além disso, devem suprir a demanda de atendimento educacional
especializada (AEE) para esse publico. Para tanto, é necessdrio
prover acessibilidade em todos os niveis (da arquitetonica a
comunicacional), assim como formacio de educadores e

funciondrios, possibilitando a aprendizagem de estratégias
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diddticas e pedagdgicas para lidar com tais educandos (BRASIL,
2006).

¢) DParcerias: As parcerias sio de suma importincia para que
ocorra a inclusio dos alunos nos espagos da sociedade em geral.
Sao parceiros que vém somar nas instituicoes com apoio aos
processos de educagio inclusiva. Parcerias entre escola e institui-
¢oes especializadas trazem para os alunos uma maior possibilidade
de aprendizado, pois estardo trabalhando em conjunto para a

efetivagao da inclusio.

d) Familias: A proximidade das familias na vida escolar de seus
filhos é um fato muito importante. A participagao nos eventos,
nas APMs (Associacio de Pais e Mestres) da escola, enfim
participando ativamente das elabora¢oes dos documentos, bem
como das atividades desenvolvidas no dia a dia da escola, sejam

elas pedagégicas ou nao.

e) Estratégias pedagégicas: Sio estratégias para que o aluno
possa se desenvolver de forma efetiva e eficaz no processo de
ensino e aprendizagem. Auxiliam o aluno a construir seu
conhecimento a respeito de um determinado tema. (GIMENEZ,
2015).

A efetiva inclusao do aluno autista na escola acontece quando
hd um curriculo que seja adaptado as necessidades de cada discente,

com estratégias pedagdgicas coerentes e com professores capacitados.
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Formagio do Professor e o Ensino e Aprendizagem
do Aluno Autista, um Olhar Etico

Nesse tépico serd dissertado sobre a formacio do professor
que ¢ uma realidade urgente na perspectiva de em ensino e
aprendizagem do aluno autista. Neste interim deve-se pensar em
estratégias que atendam as demandas desses alunos e que estes de fato
sejam acompanhados em suas peculiaridades ¢ o que o direito de
aprender nio seja negligenciado.

Pensando em uma educa¢io que seja acolhedora, em que o
professor esteja capacitado para as intervengdes necessdrias com os
alunos, a ética e a moral soam como um processo muito positivo no
cotidiano das escolas de educagao basica.

No que concerne a formagao do professor nos moldes da ética
e moral, Bereta (2010, p. 103) traz a luz a seguinte ideia: “Quando
hd preocupagio com a pessoa que estd ao nosso alcance, quando hd
empatia de sentimentos e integracio, hd dessa forma principios éticos
enraizados no sistema de relagoes”.

A autora menciona, com destreza, acerca da formacio do
professor e a relagdo com o aluno, em que a partir da existéncia do
cuidado e da empatia nas relagoes, hd uma margem significativa de

acontecer o ensino e aprendizagem. Segundo Bereta (2020, p.89),

Moral e ética implicam reflex6es, que necessitam comegar
desde o planejamento do Projeto Politico Pedagégico da
escola, e da presenca nestas discussoes de todos os
envolvidos no sistema educacional, para que realmente
haja uma constru¢io democrdtica e autdnoma, tio

essencial para a educa¢io moral.
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Nessa linha de pensamento de formacio docente Névoa
(1992, p. 9-11) traz que a formagao continuada do professor nio deve
ocorrer apenas no sentido de reciclagem, contudo deve haver a sua
qualificagdo para atuar nas diversas esferas do contexto escolar, tais
como: diregio, coordenagio, organizagio. “E preciso reconhecer as
deficiéncias cientificas e a pobreza conceptual dos programas actuais
de formagao de professores”.

Segundo os dizerem de Gatti (2017, p.726), “no campo da
docéncia hd de se formar professores criticos para que possam
acompanhar a efervescéncia dos meios de comunicagio, do mundo
globalizado”. A educagao tem um papel fundamental nesse cendrio de
aprendizagem e os professores estio inseridos nesse contexto para
promover um ensino e aprendizagem sélidos para que as criangas,
adolescentes e jovens vivam nesse ambiente de forma natural e
modifique-o em momentos oportunos.

Nio ird existir estratégica pedagdgica eficiente no cotidiano
escolar para o aluno com TEA, se o professor nio estiver preparado
pedagogicamente, se nio conhecer os seus alunos em suas
peculiaridades, pois se torna dificil ocorrer a inclusao. (GROSSI,
et.al., 2020).

Professor preparado com intervengdes corretas, agindo
eticamente diante ao aprendizado do aluno e a interagio do sujeito
com o meio onde vive, sio quesitos muito sauddveis para o
desenvolvimento e crescimento intelectual e social das criancas com
TEA. As criangas, através de sua relagio com o meio em que vivem,
desenvolvem-se sobremaneira. Até mesmo em uma brincadeira de
roda, de carrinho ou boneca, estio tendo um aprendizado muito

importante, inclusive observando a expressao do outro e expressando
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as suas emogoes. “Independentemente do que podemos perceber do
mundo, elas possuem uma percepgao de maneira estruturada, isto é,
como um padrio de estimulos” (LEONTIEV, 2010, p.86).

Para haver estimulos aos alunos com TEA e para que a

inclusao seja efetivada nas salas de aulas nas escolas é preciso algumas
estratégias, que sio elencadas por (OLIVEIRA, et al., 2022).

Algumas estratégias utilizadas para manter o sujeito com
autismo em sala de aula sdo: privilegiar vinculos afetivos;
utilizar linguagem objetiva; privilegiar as habilidades
individuais; propor pequenas tarefas, mesmo que sejam
diversas; incentivar sempre; propor atividades que
estimulem o pensamento légico; adaptar o curriculo, as
metodologias e o processo avaliativo; evitar atividades
muito longas; utilizar jogos; explorar o cotidiano; utilizar
abordagens sensoriais (visual, auditivo, cinestésico); propor
atividades baseadas no interesse do aluno; utilizar o
concreto e o lidico, mesmo nos anos finais da Educacio

Bdsica.

Dentro dessa perspectiva, Santos (2016, p.18) “menciona que
q

a razdo pedagdgica nao pode se resumir a razio neurolégica e
biolégica. Contudo a razao ética deve predominar dentro do contexto
escolar para que a dignidade humana seja emancipada”.

No quadro abaixo hi estratégias para manter a atencio do

q glas p ¢

aluno autista em sala de aula, levando em consideracao a dignidade
humana e a democratizagio do ensino e aprendizagem, utilizando

atividades ludicas, jogos, linguagem objetiva, abordagens sensoriais,
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adaptacdo de curriculos, provas e avaliacoes, privilegiar habilidades,

atividades que estimulem o pensamento légico, dentre outras.

Quadro 2 — Estratégias para manter a atengio do aluno autista em sala de aula

propostas de
acordo com o
interesse do aluno

Estratégias Descrigao
Linguagem Evitar conotagoes e utilizar uma linguagem
objetiva compreensivel e direta.
E muito comum que uma de suas habilidades seja mais
Ab apurada que as das outras criangas, portanto é de suma
ordagens . N L
= importancia que os profissionais que trabalhem com
sensoriais . . .
estas criangas estejam atentos ao barulho excessivo,
cheiro, para que o estimulo nio seja prejudicado.
5 Os alunos com TEA, estio inseridos nas salas regulares
Adaptacao de . . o
, juntamente com outros alunos, porém as suas atividades
curriculos, provas e .
b devem ser adaptadas de acordo com as suas realidades e
avaliagoes o
possibilidades.
. Necessdrio que os profissionais que estio em contato
Privilegiar . 5 T
. com os alunos com TEA estejam atentos as habilidades
habilidades . .
que os autistas desenvolvem rapidamente e aguga-las.
. Interessante trabalhar com as criangas com TEA
Atividades

atividades com estimulos visuais e que a sala de aula
esteja organizada, atividades ladicas e sempre
respeitando o tempo das criangas e observando o seu
interesse e aptidao.

Através dos jogos ministrados para as criangas com
espectro autista ¢ desenvolvido nelas as possibilidades,

pensamento légico

0gos o iE e .
Jog potencialidades e habilidades importantes para
proporcionar o ensino e aprendizagem.
. . Evitar atividades longas, pois nao prenderao a atengao
Evitar atividades . . .
das criangas com TEA e dessa forma nao aprenderio os
longas , . s .
contetidos ministrados e desistirdo do aprendizado.
. Lembrando que cada um tem o seu tempo, os jogos e
Atividades que - o i - e
. atividades ltdicas desenvolverio o pensamento l6gico,
estimulem o

sempre pensando na conexao a vida social e afetiva do
aluno.
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As atividades do dia a dia, sdo importantes serem exploradas

Explorar o desde a mais tenra idade. A consciéncia de lavar as mios apds
cotidiano o uso do banheiro, jogar o lixo no local adequado, sao
exemplos de atividades cotidianas importantes.
Propor Exol 1 fas didri
xplorar nos alunos pequenas tarefas didrias, sempre

P :;lrl:;:as incentivando-os e mostrando que sio capazes.
Privilegiar Desenvolver o convivio sauddvel e afetivo da crianca autista
vinculos com os seus demais colegas. Incentivando-os e todos os seus
afetivos atos mesmo que pequenos devem ser reconhecidos.

Fonte: Adaptado pelo autor da Revista Instituto Neuro Saber, 2017.

“A dignidade do ser humano torna-se possivel quando os
direitos sao de fato concretizados e que todos independentemente de
classe social, raca, etnia, deficiéncia, sejam respeitados e valorizados
dentro de suas potencialidades”. Porém, falar em direitos humanos
torna-se uma tarefa complexa, levando em consideragio o sistema
econdmico excludente em que fazemos parte. (STRELHOW, 2012,
p- 48).

Na condi¢io de estudantes que fazem parte do sistema
educacional, deve-se pensar em dignidade quando se menciona:
curriculo adaptado, atengio 4s individualidades e atividades que
fazem parte do cotidiano dos estudantes e que vao oportunizar

crescimento: tanto social quanto cognitivo.
Consideragoes Finais

Sentir-se incluido no ambiente escolar vai muito além de ter
o direito de matricula garantido por lei. E importante e necessdrio que
a prdtica pedagégica da escola disponibilize agoes e contetdos que

sejam facilitadores no aprendizado, de forma que estimule as
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potencialidades e interesses da crian¢a com autismo de maneira que
possa ampliar o seu aprendizado.

E necessdrio, pois, enfatizar as pessoas autistas pelo fato de que
tais sujeitos sio dotados de diversas qualidades, sejam de
personalidade, sentimentos, emogodes, preferéncia, habilidades e
subjetividades.

A interagio social entre pais e professores é um
comportamento de extrema necessidade que resulta em grandes
beneficios para o processo de aprendizagem da crian¢a com autismo,
de modo que esta unidade favorece o processo educativo da crianga e
torna a aprendizagem eficaz e significativa, além de promover a
superagao das dificuldades das criangas autistas.

Nestes termos, além de acolhedora e inclusiva, é necessario
que a escola seja constituida de um local de aprendizado, socializacao
e principalmente de constitui¢do de bom relacionamento para todos

os alunos, sem restricio.
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