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Quadro 1 – Caracterização dos alunos participantes

Participantes A1 A2 A3

Sexo Masculino Masculino Feminino

Idade 8 9 10

Escolaridade 2ª série 2ª série 2ª série

Hipótese diagnóstica Síndrome de Asperger, apatia
Dificuldade de aprendizagem, 

déficit de atenção.
Dificuldade de aprendizagem 

Fonte: Elaborado pelos autores do projeto (2019).

Quadro 2 – Caracterização dos participantes do Pibid/Capes

Participantes Aluna 1 Aluno 2

Sexo Feminino Masculino

Idade 28 30

Ano de conclusão 2020 2021

Fonte: Elaborado pelos autores do projeto (2019).
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Quadro 3 – Elaboração do recurso pedagógico 

Recurso Pedagógico Atividade psicomotora Data / Duração

Leitura de livro e reescrita da 
história; autorretrato, reconhecendo 
as partes essenciais do corpo.

Coordenação motora;
imagem corporal;
esquema corporal;
noção numérico-alfabética.

12/09 – 19/09
45 minutos



97Recursos pedagógicos com base em atividade psicomotora  
como estratégias para autonomia no ensino fundamental

Recurso Pedagógico Atividade psicomotora Data / Duração

Jogo de montagem de torre com 
copos plástico; jogo de pontaria.

Lateralidade;
organização espacial;
noção numérico-alfabética.

26/09
60 minutos

Identificação de ações dos persona-
gens da história;
música e reescrita da letra.

Coordenação motora;
coordenação global;
equilíbrio;
noção numérico-alfabética.

03/10 – 07/10
60 minutos

Jogo com manuseio de pizza;
música e distinção de tonalidade 
e sons.

Coordenação motora fina;
ritmo; noção numérico-alfabética.

10/10 – 27/10
60 minutos

Calendário funcional;
elaboração de cartaz com a história 
infantil (portfólio);
jogo “Aprendendo as horas”.

Organização latero-espacial;
organização temporal;
noção numérico-alfabética.

12/11 – 22/11
60 minutos

Fonte: Elaborado pelos autores (2019).

Quadro 4 – Relação de título dos livros infantis

Número do livro Título Autor

1 A foca famosa Sônia Junqueira

2 O galo maluco Sônia Junqueira

3 O macaco e a mola Sônia Junqueira

4 O pato e o sapo Sônia Junqueira

5 O peru de peruca Sônia Junqueira

6 Regina e o mágico Sônia Junqueira

7 O caracol viajante Sônia Junqueira

Fonte: Elaborado pelos autores do projeto (2019).
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Manual de Psiquiatria Infantil.

Rev. Psicopedagogia

A intervenção da terapia ocupacional na reeducação motora com 
crianças de 7 a 9 anos, através de brincadeiras cantadas.
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Repensar as TIC na educação

Psicomotricidade

Psicomotricidade

In
DICIONÁRIO

Métodos e técnicas de pesquisa social.

Metodologia científica.

O desenvolvimento psicomotor do nascimento até 6 anos

Portal de ajudas técnicas para a educação

In
Anais[...]
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Anais[...]

Paidéia

Psicomotricidade

In
Anais[...]

Paidéia

La réecación psicomotriz y los problemas escolares.

As dificuldades mentais, equipe H.H.R.


