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Capitulo 6

Consideragoes sobre a Educagio Especial em tempo de
Pandemia na perspectiva da deficiéncia visual nos anos

iniciais da Educagao Bésica

José Salustiano Dos Santos
Débora Fabiana Vaz Dellamura

Claudia Regina Mosca Giroto

Introdugao

A chegada do novo CoronavirusSarsCov2 no ano de 2020 pegou
todos de surpresa. Rapidamente medidas tiveram que ser adotadas a um
novo modo de vida, a partir do Decreto Estadual 64.881, de 22 de marco
de 2020, que define “[...] medida de quarentena no Estado de Sao Paulo,
consiste em restricio de atividades de maneira a evitar a possivel
contaminagio ou propagagio do coronavirus”. Devido a isso, a Educagao
foi fortemente impactada, principalmente com rela¢ao ao distanciamento
social e cuidados com a higiene, pois, preservar a vida passou a ser
prioridade. Esse impacto pode ser caracterizado pelas novas propostas de
readequagao de aulas presenciais para o ambiental virtual de maneira
remota, portanto, esse nova maneira de ensino nao contempla grande parte

dos alunos publico-alvo da educagao especial (PAEE), tanto com relagao a
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tecnologia, quanto aos atendimentos de intervengio e mediagio
necessdrios dos professores considerando as especificidades de cada aluno.
Contudo, o aumento da desigualdade e o abandono escolar ficam em
evidéncia, claramente se pensarmos em educacio especial e inclusio essa

desvantagem fica cada vez maior.

Nesse contexto devemos lembrar sobre o que diz a Lei Brasileira de
Inclusio (LBI), n° 13,146/2015), no Art. 27. A educacio constitui direito
da pessoa com deficiéncia, sendo assegurado sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a
alcancar o méximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas,
interesses e necessidades de aprendizagem (BRASI, 2015). De fato, como
prevé esta legislagao, deve-se garantir que a pessoa com deficiéncia seja
incluida de maneira integral a dinimica da vida. Quando falamos em
inclusio, de acordo com Cardoso (1992), “[...] A aceitagdo e o pertencer a
um grupo revela 3 pessoa o que esta tem de belo, pois ¢ prestigiada,
valorizada, acolhida, chamada a contribuir, recebendo o apoio e ajuda
necessiria ao seu desenvolvimento e a participagio na prépria
comunidade”, ndo se deve apenas garantir espaco, mas sim, que o PAEE
tenha seus direitos garantidos e que sejam respeitadas e valorizadas as suas
potencialidades. As diferengas nao devem ser critério de exclusao, para isso
devem existir politicas pablicas que garantam que todos tenham de forma

equitativa o acesso ao conhecimento, diminuindo as barreiras existentes.

Na perspectiva da crianga com deficiéncia visual ji existem
limitagoes com relagio ao processo de alfabetiza¢io em ambiente escolar,
principalmente quanto a prdtica de leitura e escrita e ainda que sejam
utilizados como recursos tanto o Braille, quanto as Tecnologias da

Informagao e Comunicagio — TICs. Quando se tem a visio comprometida
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o seu principal sentido utilizado é o tato e com a situagao atual isso a deixa
mais exposta a contaminagio do virus, o distanciamento social ainda que
necessdrio, surge como barreira e dificulta ainda mais a dindmica do
professor. A partir desse contexto, faz-se necessirio o questionamento
sobre quais fatores contribuem para o atendimento dos alunos com
deficiéncia visual dos anos iniciais em tempos de pandemia e sobre quais
iniciativas contribuem para o melhor desenvolvimento no processo de

ensino e aprendizagem desses alunos.

Neste sentido, objetivamos problematizar aspectos que circundam
o periodo de escolariza¢io de criancas com deficiéncia visual nos anos
iniciais da Educaciao Bdsica, a saber: atividades de vida autbnoma (AVA),
intervengio precoce; estimulagio visual; orientagdo e mobilidade e sero
destacados, pois s3o necessdrios para a formagao integral das criangas cegas
e com baixa visio, principalmente no periodo de escolarizagio que

compreende os anos iniciais da Educacio Bdsica.

A reflexdo sobre esta temdtica se faz necessdria e pode contribuir
como referencial de suporte para profissionais da drea, a fim de auxiliar no
desenvolvimento das potencialidades cognitivas, fisicas e afetivas da
crianga com deficiéncia visual, bem como, dar condi¢des para que ela tenha

autonomia e seja participativa na sociedade que vive.

Desenvolvimento

A estrutura organizacional da Educagio Bdsica nacional se divide
em Educacio Infantil, Ensino Fundamental, I e II, e Ensino Médio. Cada
etapa tem suas complexidades que tém gerado debates constantes que

permeiam toda essa estrutura educacional.
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E sabido que cada etapa requer um olhar especifico, ou melhor,
uma abordagem especifica que, de alguma maneira, contribua com a rotina
escolar. Nos anos de 2020 ¢ 2021 foi notéria a necessidade de pensar novas
estratégias e iniciativas que contribuissem com as atividades préticas dos
nucleos escolares. Neste contexto podemos exemplificar através de uma
visdo panorimica o impacto sofrido pela escola no periodo de pandemia.

Pois

Democratizar a Educagio para o ptblico-alvo da Educacao especial em
tempos de flexibilidade nos meios econdémicos e politico implica em
mudangas no espago escolar, na disposi¢io dos atores sociais, no objeto
de intervengio publica, reverberando em rearranjos de acordo com a
nova correlacio de forcas que pode, a partir dai, se construir de fato em
uma escola inclusiva. Assim, percebe-se que nessa luta constante por
espacos e por efetivagio de novas politicas educacionais, a realidade de
enfrentamento ao coronavirus apresenta-se como um momento de
oportunidades de deslocamentos politicos nos campos educacional,
econdmico, politico e social (CARDOSO; TAVEIRA; STRIBEL,
2021, p. 515).

Vale lembrar que esse texto nao tem a proposta de delinear, em sua
totalidade, a rotina que se estruturou a partir da situagao pandémica, nem
apresentar consideragdes direcionadas a todo escopo da Educacao Bdsica,
mas sim evidenciar aspectos presentes em materiais existentes que foram
discutidos nesses ultimos dois anos, direcionadas ao publico com

deficiéncia visual pertencente aos anos iniciais da Educagio Bdsica.

Para termos melhor compreensio do contexto de ensino e
aprendizagem das criancas com deficiéncia visual e da sua origem do

ensino institucionalizado ¢ importante que saibamos como se deu os
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primeiros espacos fisicos voltados a esse puiblico. Através de José Alvares de
Azevedo, no ano de 1850, o ensino do Braille foi levado a D. Pedro II,
com o intuito de criar um colégio para o ensino de pessoas cegas. Esses
fatos histéricos cronoldgicos sao importantes para o nosso processo de
ambientagio contextual. Ter acesso a essas informagoes nos auxilia no
estudo gradativo da drea, nos instrumentaliza para entendermos o que
podemos considerar como avancos, ganhos e retrocessos perante as
situagbes que impactam diretamente na escola e legislacoes que norteiam

o ensino e a inclusao das criancas com deficiéncia visual (BRASIL, 2001).

A fundacio do Imperial Instituto dos Meninos Cegos, no ano de
1854, marca o inicio das criacoes de outros institutos em ambito nacional,
mesmo que o segundo viria a ser fundado 72 anos depois. “A cronologia
dos acontecimentos em prol da educagio de pessoas cegas no Brasil aponta
o surgimento em outros estados do pais, seguindo o mesmo modelo

educacional do IBC, as primeiras escolas especiais para alunos cegos”

(BRASIL, 2001) foram:

Quadro 1 — Relagio dos institutos fundados no Brasil durante o século XX.
1926 | Instituto Sao Rafael — Belo Horizonte - MG

1928 | Instituto Padre Chico — Sao Paulo - SP

1929 | Instituto de Cegos da Bahia — Salvador - BA

1941 | Instituto Santa Luzia — Porto Alegre - RS

1943 | Instituto de Cegos do Ceard — Fortaleza - CE

1957 | Instituto de Cegos Florisvaldo Vargas — Campo Grande - MS

Fonte: Quadro elaborado pelos pesquisadores a partir do Programa de

Capacitagao de Recursos Humanos do Ensino Fundamental: deficiéncia

visual.
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E importante ressaltar que o Imperial Instituto dos Meninos Cegos
¢ conhecido, atualmente, como Instituto Benjamin Constant (IBC),
institui¢ao federal que se caracteriza como o primeiro educanddrio da
América Latina, destinado a pessoas com deficiéncia visual com o intuito
de promover apoio educacional entre outras abordagens especificas que

corresponda a atuagio autdbnoma dessas pessoas.

“Um grande marco na histéria da educagao de pessoas cegas foi a
criagdo, em 1946, da Fundagio para o Livro do Cego no Brasil, hoje
denominada Fundagio Dorina Nowill para cegos” (BRASIL, 2001), que
objetiva, a principio, a divulgagao de livros adaptados ao Sistema Braille e,
nos ultimos anos, ampliou os formatos de livros aderindo as novas
tecnologias digitais, como por exemplo o livro falado e o livro digital
Daisy. Proposta que se veiculam além do formato de distribui¢ao impressa,

facilitando o acesso direto ao acervo.

Atualmente o IBC e a Fundacio Dorina Nowill, se caracterizam
como as principais institui¢des de solugdes de acessibilidade para a drea da
deficiéncia visual no Brasil. Mesmo que essas institui¢oes sejam mantidas
através de fontes de recursos econdomicos diferentes, ambas trazem a
proposta de se trabalhar solugées em acessibilidade, como distribuicao de
materiais que contribuem com o a drea da deficiéncia visual e servigos de
apoio a inclusdo na perspectiva da Educagao Especial, através de cursos de
formagao continuada para professores e demais profissionais envolvidos

pedagogicamente com esse publico.

H4 uma necessidade de evidenciar que a drea da deficiéncia visual,
assim como a drea de outras deficiéncias, nao estd integralmente munida
de recursos por essas instituicoes segmentadas, hd uma caréncia estrutural.
Quando pensamos no contexto geral de acessibilidade de determinada 4rea

de uma deficiéncia temos uma compreensio imediata da sua defasagem
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por conta de publicagbes problematizando as situagdes cotidianas, de
debates acalorados que se pautam nessas problematizacoes e o impacto
recorrente de medidas de governantes que recai diretamente como um

retrocesso na pratica de uma educacio inclusiva.

Eis aqui a importincia de conhecer e ter acesso a informagées que
agreguem elementos de acessibilidade nos espagos educacionais e sociais,
compreender que esses espagos sao subsidiados por legislacoes que
legalizam direitos e acrescem novas demandas para a autonomia da pessoa
com deficiéncia. Visto que “Na perspectiva da educagao inclusiva, o foco
na adapta¢io nio deverd ser nunca na deficiéncia e sim nos espagos, nos
recursos que deverdo ser acessiveis, nas potencialidades dos estudantes e
corresponder as especificidades de cada aluno” (CARDOSO; TAVEIRA;
STRIBEL 2021). Por isso a importincia de evidenciar iniciativas que
contribuem com a acessibilidade na rotina pratica escolar minimizando
barreiras e auxiliando profissionais da educagio a terem uma atuagio mais
assertiva em suas abordagens diddtico-pedagdgicas, pensando aqui,

diretamente no contexto de escolarizagio.

Atividades de Vida Auténoma (AVA)

A Atividade de Vida Autbnoma — AVA, era, até 2001, denominada de
Atividade de Vida Didria — AVD, com a Resolugio CNE/CEB Ne 2
(BRASIL, 2001), que institui as Diretrizes Nacionais para a Educacio
Especial na Educagio Bésica, a AVD passa a ser designada por
Atividades de Vida Autdénoma e Social — AVAS. Em 2008, apés a
aprovagio do documento Politica Nacional de Educagio Especial na

Perspectiva da Educagio Inclusiva, o novo termo adotado é Atividades

de Vida Auténoma — AVA. As AVD passam a ser [...] uma drea de
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exclusiva competéncia do Terapeuta Ocupacional (SIERRA, 2009, p.
11).

Para Siaulys (2014) “A assimilacao das atividades cotidianas ¢é
fundamental para que qualquer pessoa seja considerada pertencente ao seu
grupo social. Assim, a participagao de todas as criangas na vida familiar, na
escola e na comunidade é essencial”. E nessa perspectiva que se torna
demasiado importante o conhecimento, por parte dos professores, das
atividades que contribuem com a boa pratica pedagdgica, as Atividades de
Vida Auténoma (AVA), anteriormente conhecida como Atividade de Vida
Didria, ferramentas importantes que precisam estar presentes nas

dinamicas que objetivam a autonomia das criangas.

[...] A realizagio das atividades do dia a dia ajuda na aquisi¢io da
consciéncia corporal e na formagio da autoimagem positiva, no
conhecimento dos objetos do ambiente e na intera¢io com as pessoas,
além concorrer para o desenvolvimento global e integracio sensorial

(SIAULYS, 2014, p. 22).

No processo de desenvolvimento da crianga na perspectiva da
prética escolar é necessdrio que todos envolvidos com essa crianga tenham
acesso a conhecimentos especificos que auxiliardo as préticas cotidianas,
pois o papel da escola reflete além do espago fisico escolar, uma vez que o
trabalho do professor se d4 de forma conjunta com outros 6rgaos

colegiados e outros profissionais responsdveis pelo bem-estar da crianca.

De acordo Siaulys ez /. (2010) as Atividades de Vida Auténoma
atuam de forma paralela com as priticas socioeducativas, sendo

compreendidas como atividades relacionadas ao cuidado de si, os atos
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préticos e a importancia da alimentagio, iniciativas que buscam promover
a aprendizagem referente aos ambientes em que se vive. Os profissionais
conhecendo esses fundamentos buscam articular propostas com o processo
de ensino e aprendizagem, motricidade e o desenvolvimento cognitivo da
crianga visando alcangar a sua autonomia. Pensando no contexto desse
texto, “[...] as pessoas com deficiéncia visual nio podem aprender pela
imitagao e precisam ser ensinadas a desempenhar as habilidades que lhes

proporcionem independéncia e autossuficiéncia para atender as

necessidades da vida prética” (SIAULYS, 2014, p. 24).

Intervengao precoce

Um dos sentidos mais importantes no 4mbito sensorial é a visdo,
ela é a principal experiéncia sensorial, através dela podemos ter as primeiras
impressoes das coisas (pessoas, objetos etc.) e também adquirimos mais da
metade dos nossos conhecimentos. A visao é composta por: 1- Cérnea e
lente (formacio da imagem); 2- Iris/ pupila e fotorreceptor (controle de
exposicao); 3- Retina, bastonetes e cones (detecgio); 4- cérebro
(processamento). Confira no quadro o processo de desenvolvimento da

visao:

Quadro 2 — Como é formado o desenvolvimento da visao

Idade Caracteristica visual

0 més | Pouco grau de fixagio, nao responde a estimulo visual, exceto luz.

I més | Segue movimento lento de objetos. Inicia a coordenagio binocular.

2 meses | Atencido a objetos a distincia de 20 cm ou mais.
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Idade Caracteristica visual

3 meses | Aperfeicoa movimentos dos olhos e binocular; Atengao nos objetos
quando os manipula; Reage a cores.

4 meses | Permanece mostrando interesse por objetos pequenos e brilhantes;
Fixa os olhos sobra a mao; Tenta mover-se em dire¢io ao objeto no
seu campo visual.

5 meses | Desenvolve coordenagao olho-mao: esforgos sucessivos para agarrar;
procura intencionalmente os objetos com os olhos, mesmo que para
brincar com a luz.

6 meses | Reconhece pessoas; vira os olhos para direita e esquerda.

7—8 Tenta pegar objetos além do alcance; Convergéncia dos olhos.

meses

9 meses | Observa as expressoes de pessoas proximas e tenta imitar

1 ano | Boaacuidade visual para perto e longe; Visao binocular; Focalizagio;
acomodacio.

3 anos | Desenvolvimento anatémico do olho estd completa; Junta ais
simples, faz contorno de forma simples; monta quebra-cabegas (com
baixa complexidade) e utiliza pistas tdteis.

4-5 | Adistingdo de cores é estabelecida; visio de profundidade; Apto para
anos | leitura.

6 anos | Acuidade visual 20/20 (1.0); Maturagio do sistema visual.

8 anos | Globo ocular do tamanho de adulto

Fonte: Rodrigues e Padovani (2008, p. 104).

Sendo assim ¢é considerado deficiente visual aquele que apresenta

baixa visao ou cegueira total, de acordo com a “Organizacio Mundial de

Saide” (OMS), esse diagndstico é definido clinicamente por um

especialista através de valores quantitativos de acuidade visual.
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Quando pensamos no processo de desenvolvimento da crianca
com deficiéncia visual na perspectiva da prdtica escolar é necessdrio que
todos envolvidos com essa crianca tenham acesso a conhecimentos
especificos que auxiliardo as prdticas cotidianas. Sendo assim, o processo
de aprendizagem acontece por outros sentidos remanescentes como: Tato;
Audi¢io; Olfato e Paladar. Para que o desenvolvimento da crianga
aconte¢a de maneira efetiva é necessdrio que seja realizada a intervencao
precoce, que é um recurso precioso tanto para crianga cega, quanto para a

crianga com baixa visao.

[...] A crian¢a com deficiéncia visual necessita de intervenc¢io para que
sejam nela despertados o desejo, a curiosidade e o desejo, a curiosidade
e o motivagio para agir sobre o ambiente. Ela e importante ainda
porque acontece no perfodo em que ocorrem as maiores e mais
significativas mudancgas no desenvolvimento da crianca, nos periodos
mais curtos de tempo. Crianga e familia tém valor central na

intervengio precoce.

A interven¢io precoce inicia-se com a avaliacio da crianca. Essa
avaliagio deve combinar a avaliacio funcional da visao e a avaliagio do
desenvolvimento global da crianga, utilizando procedimentos formais
e a observagio do comportamento. E um processo dinimico, realizado
por equipe interdisciplinar em situagio lddica e de acordo com o perfil
do desenvolvimento da crianca (GLAGLIARDO; NOBRE, 2001, p.
18).

De acordo com Glagliardo e Nobre (2001) a intervencao precoce
segue alguns principios bédsicos como a estimulagdo e eficiéncia visual,
favorecimento do uso da visdo nas situagoes didrias, favorece a relagio mae-

crianga, proporciona atividades funcionais pelos érgaos dos sentidos com

181



as fungoes motoras e cria condi¢des para a construgio do universo sensério
motor. Quanto antes se iniciar o processo de interven¢io, a crianga com
deficiéncia visual terd melhores condicoes de desenvolvimento e

autonomia.

Estimulagao visual

O papel da escola reflete além do espago fisico escolar. O trabalho
do professor se dd de forma conjunta com outros 6rgios colegiados e
outros profissionais responsaveis pelo bem-estar da crianca com deficiéncia
visual. Para que o processo de aprendizagem ocorra, a crianga necessita de
estimulos de cardter nao visual. Segundo Wally (2011) o primeiro contato

institucional da crian¢a é o que se chama de estimulagio precoce.

Desde o nascimento, a partir das interagdes sociais, a crianga deve
receber estimulos, pois ¢ assim que ela comega a ter percep¢ao do mundo,
levando em consideragao que cada crianga tem seu modo de aquisigao das
informagoes recebidas, independentemente da sua deficiéncia. No caso da
crianga com baixa visdo, a estimulagao precoce tem a fun¢io de reabilita¢io
ou reeducagdo visual, para isso ¢ necessirio que a crianga desenvolva
algumas capacidades de percepg¢io funcional visual como: a coordenagio
visomotora; Percepgao de posigao no espaco; Percepcio de relagao espacial;

Constancia perceptual e Percep¢io de figura-fundo.

O estimulo visual ndo vai fazer a crianga melhorar o quanto ela
enxerga, mas vai ser um grande facilitador para que ela reconheca o
ambiente, os objetos e também desenvolva suas habilidades, isso contribui

para o processo adaptativo funcional no ambiente em que ela estd inserida.
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A familia tem papel fundamental nesse processo, é através dos
estimulos familiares que a crianga comega a balbuciar, sentar, engatinhar,

entre outros conceitos que acompanham a evolugio dela.

[...] Cabe salientar que nao serdo apenas os momentos em que a crianca
estd na sala de estimulagio precoce que contario para seu pleno
desenvolvimento. Nesse sentido, surge como primordial o papel dos
seus cuidadores. E preciso que o mundo seja apresentado e descrito
para que as coisas tenham fundamento a alguém que nio enxerga. Na
realidade da nossa escola, podemos perceber que as criancas que
vivenciam momentos comuns a uma crianga vidente, tais como: saidas
a locais variados, participagio nos momentos familiares, contato com
materiais diversos, acesso a brinquedos, etc., apresentam um
desenvolvimento que podem contribuir para sua aprendizagem
futuramente (WALLY, 2011, p. 5).

No caso das criangas com deficiéncia visual, elas passam por um
processo de entendimento da utilizagio do tato que auxiliard em suas
vivéncias. E quando nos referimos a estimulagio precoce pensamos em
tornar a sua vida bem mais préxima possivel da realidade que a cerca.
Dentre os vdrios conceitos a serem ensinados, a crianca cega ou baixa visao
precisa se apropriar do Sistema Braille em seu processo de alfabetizagao,

necessita de materiais adaptados, brinquedos e jogos.

E importante que a crianga desenvolva a fungio simbdlica, dessa
maneira ela desenvolve a capacidade de representar mentalmente aquilo
que ¢ citado, sendo assim, ela pode associar a algo que ela jd tenha tido
contato anteriormente. Outro estimulo é o movimento, para isso a
orientagio e mobilidade fard com que ela consiga se locomover sozinha

com o auxilio de bengalas. Segundo Wally (2011) algumas tarefas como,
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cortar, amassar, rasgar, sio consideradas atividades de movimento,
importantes para o desenvolvimento da meméria e sequéncia. O exercicio
de atengao proporciona concentragio e autonomia para explorar o espago,
para isso a utilizagdo de materiais sonoros é adequada, tais como mdsicas e
contagao de histéria. Jogos e brincadeiras sio importantes para estimular a
criatividade, o intelecto e o conhecimento do mundo. A crian¢a com
deficiéncia visual a partir do ato de brincar e através das relagoes
conseguem explorar objetos e conhecer texturas diferentes, assim como
pela imitacao, compreender os papeis desempenhados e representados na

sociedade.

A crianca com deficiéncia visual é uma crianga comum, com a
mesma vontade de conhecer e explorar o mundo, a inica coisa que a limita
¢ a sua capacidade de ver. Segundo Wally (2011) a cegueira nio pode ser
vista como “desvantagem total”, mas sim deve ser estimulada as suas
potencialidades levando em consideragio as especificidades de cada
crianga. Para isso nio é necessdrio atividades complexas, mas coisas comuns
do dia a dia, como uma conversa, experimentar um alimento, sentir o
cheiro das coisas, momentos de familia e brincadeiras podem potencializar

as capacidades das criangas com deficiéncia visual.

Orientacgao e Mobilidade

Mazarro (2003) evidencia que a habilidade de compreender
ambientes ¢ uma conquista gradativa pertencente as pessoas com
deficiéncia visual que se inicia com seu nascimento e evolui durante as
etapas de desenvolvimento de sua vida. Por isso que, quando pensamos no

ambiente escolar, existe a necessidade de os professores saberem da nova

184



orientag¢io, pensando na crianga, toda vez que houver mudancas no espago
fisico escolar. E desde muito cedo as criangas j s3o inseridas em espacos
educativos ficando boa parte do dia sob cuidados de professores e demais

profissionais que estruturam o ambiente escolar.

No periodo de pandemia surgiu a necessidade de descentralizar as
atividades de ensino sobre orienta¢io e mobilidade do espago interno
escolar, muitas readequacdes marcaram a dinidmica do ensino nesses
tltimos dois anos, com o avanco dos casos de COVID-19, governantes
criaram decretos e normas que alinhavam a continuidade do ensino no
ambiente domiciliar, maes e pais se tornaram uma extensao direta da escola
para a aplicagdo dos exercicios e atividades que caracterizaram o

desenvolvimento técnico do ano letivo da escola.

Essa nova realidade exigiu dos professores uma dinimica diferente
da rotina habitual desenvolvida na escola. Essa situagio se intensifica
quando pensamos que parte dos alunos que estao inseridos nesse contexto
sao publico-alvo da Educacio Especial. Neste trabalho a énfase nao estd
sendo dada a publico geral, mas sim nas criangas com deficiéncia visual, ¢
importante evidenciar essa proposta, pois as consideragoes que estao sendo
apresentadas foram organizadas e sistematizadas para auxiliar os
professores e demais profissionais que fazem parte da articulagio da

dinimica escola e familia nesse tempo pds-pandemia.

Por isso a necessidade de apresentar informagdes técnicas que
auxiliarao a movimentagao pratica do aluno com deficiéncia visual, sempre
considerando o seu desenvolvimento motriz e cognitivo. Além dos
contetidos que fazem parte das temdticas que precisam ser trabalhadas com
os alunos, os professores precisam se apropriar dessas informagdes e pensar
na melhor maneira de desenvolvé-las em conjunto com a familia dessa

crianga. Antes mesmo do aluno cego ou baixa visio ter acesso aos
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contetdos aplicados pela escola ele precisa estar ambientado em uma
realidade que esteja configurada para lhe dar acesso as informagoes que

fazem partem do curriculo anual escolar que ele esteja estudando.

Pensando na orientacio e mobilidade do aluno, Mazarro (2003),
evidencia as trés questoes bdsicas que estruturam o processo de orientagio
que precisam ser ditas ao aluno com deficiéncia visual quando vamos

ensind-lo:
e Onde estou?
e Para onde quero ir? (Onde estd o meu objetivo?)
e Como vou chegar ao local desejado?

O autor ainda diz que para o aluno formar essas questoes ele deve

passar pelo um processo importante que envolve as seguintes fases:

Quadro 3 — Fases pertencente ao processo de ensino de orientagao.

) Captar as informacoes presentes no meio ambiente pelos
Percepgao i L
canais sensoriais
» Organizacio dos dados percebidos em graus variados de
Anilise L )
confianga, familiaridade, sensacoes e outros
) Escolha dos elementos mais importantes que satisfagam as
Selecao . . ] . )
necessidades imediatas de orientacio
. Plano de agao, como posso chegar ao meu objetivo, com base
Planejamento )
nas fases anteriores
) A mobilidade propriamente dita, realizar o plano de agao
Execugao , L.
através da prdtica

Fonte: Weishaln (1990).
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A apresentagio das fases de desenvolvimento que norteiam o
processo de orientagao do aluno com deficiéncia visual é necessiria como
conhecimento técnico que enreda um cotidiano abrangente de atividades
que visam contribuir com a autonomia do discente. A especificagoes
técnicas dessas fases sio muito importantes para o repertdrio intelectual do
professor que pertence ao quadro de docentes dos anos iniciais da
Educagao Bdsica. Estar munido dessas informacoes agrega na desenvoltura
da atuagdo prdtica gerando mais fundamentos e articulagoes quando hd
necessidade de promover o trabalho conjunto da escola com a familia e
demais nucleos sociais que a crianga com deficiéncia visual reside ou se

ambienta.

Agora, quando pensamos em mobilidade, Mazarro (2003) diz que
precisamos compreender a remanescéncia dos sentidos que envolvem as
percepgdes ndo visuais, como a audigio, o tato (sistema hdptico), o olfato,
a cinestesia, a memdria muscular, o sentido vestibular. No caso da pessoa
com deficiéncia visual se movimentar de um ponto a outro ¢ necessdrio
seguir diretrizes e ser orientada em rela¢io ao seu destino, constituindo

assim um mapa mental do layout do espaco.

Vocé [...] pode estar utilizando plantas tdteis durante a orientagio de
seu aluno para a mobilidade. A planta tdtil pode ser confeccionada no
aluminio, marcado por carretilha de costura, ou em cartolina,
utilizando sucatas, materiais de diferentes texturas, cola pldstica, fios
colados e outros materiais que déem relevo. Mas, nio se esqueca, nessa
planta é importante marcar o ponto de referéncia (onde eu estou).
Quando a crianga estd nas primeiras séries é importante que, além de
utilizar tais materiais, vocé deve fazer com que ela trace o caminho para
sua exploragio e pedir que reconstrua o espago. Dessa forma, ird
transferir as relagdes espaciais simples da sala de aula para uma maquete

construida progressivamente, 2 medida que for descobrindo novos
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ambientes. Nessa atividade vocé poderd avaliar o grau de sua

compreensao.

E de extrema importincia que o aluno vivencie o espago para
compreendé-lo: caso a sala de aula seja quadrada, a base da maquete
deve ter a mesma forma. No caso da sala de aula, o ponto mais
importante é a porta, depois a mesa do professor, a carteira do aluno
deficiente visual, as demais carteiras ¢ as janelas (MAZARRO, 2003,
p- 18).

A mobilidade da pessoa com deficiéncia exige boa compreensio
dos fundamentos técnicos de orientagio, sendo compreendida como, “a
habilidade de locomover-se com seguranga, eficiéncia e conforto no meio
ambiente, através da utilizacio dos sentidos remanescentes”
(WEISHALN, 1990). Por isso, os professores e demais profissionais que
estao diretamente ligados ao espago interno escolar e, indiretamente, a
outros espacos que a crianga com deficiéncia visual frequenta ou reside
precisam ter acesso a informagdes que evidencie de forma prética e clara
recursos e atividades que melhorem o desempenho do desenvolvimento
cognitivo e de orientagio e mobilidade visando contribuir para o alcance

da autonomia do publico aqui enfatizado.

Consideragoes Finais

Quando pensamos em situagdes que impactam diretamente na
educagao, automaticamente comegamos imaginar como elas se estruturam
e qual seria um caminho vidvel a se tomar para minimizar tais problemas,
precisamos compreender que nio hd uma receita prética para resolugio

imediata, mas sim materiais e estudos que apresentam consideragoes
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tedricas e praticas gerando iniciativas que melhoram a qualidade de vida
das criancas com deficiéncia visual e seus familiares na perspectiva da

acessibilidade.

Nem sempre as informagoes estdo alinhadas e sistematizadas de
forma compreensivel, por isso que ¢ necessdrio desenvolver textos que
facilitem esse processo. Considerando a problematizagio acerca dos fatores
destacados e interferéncia no processo de escolarizagio dessas criangas,
foram apresentados elementos importantes para a melhoria de uma rotina
ainda mais impactada com o periodo de pandemia, fatores importantes
como Atividades de Vida Autdnoma, Intervengio precoce, Estimulagio
visual e Orientagio e mobilidade enredaram esse trabalho buscando
estabelecer um convivio escolar bem mais indicado para buscar a

autonomia das criangas cegas e baixa visdo.
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