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Prefacio

Desde o inicio da profissao de psicélogos(as) no Brasil, a questao
da formagio tem sido um dos temas centrais para a Educagao Superior, a
quem cabe, em primeira instincia, realizar esta tarefa fundamental. Os
diversos cursos de Psicologia implementados no pais, durante muitos
anos, tiveram como principal modelo, aquele apresentado pelo Curriculo
Minimo em Psicologia, de 1963, pautado em uma visio de formagio
centrada, principalmente, nas dreas que fundamentaram a Psicologia
Cientifica: a Psicometria, a Clinica, os Diagnésticos Psicolégicos e as
Psicoterapias, a Psicologia Educacional, Escolar e as Dificuldades de
Aprendizagem, a Orientagio Profissional e Psicologia Organizacional. As
primeiras discussoes a respeito da formagao de psicélogos(as), datadas dos
anos de 1970, chamavam a aten¢io para a necessidade de ampliar esta
formagao, principalmente no que diz respeito a concep¢ao do fazer
psicolégico. Considerava-se, naquele momento da histéria da profissao,
que o modelo clinico-terapéutico era insuficiente para compreender a
complexidade das relagdes humanas e sociais e que a Psicologia precisaria
beber nas fontes da Filosofia, da Sociologia critica e da Antropologia
Social, ampliando assim seus referenciais teérico-metodoldgicos a fim de
constituir ferramentas que a aproximasse dos contextos e necessidades que

constituem a subjetividade humana.

Portanto, nesse processo de reflexao e de busca de um projeto ético-
politico para a Psicologia no Brasil, construiram-se, com a participagao de
muitos segmentos da Psicologia, as Diretrizes Curriculares Nacionais para
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os Cursos de Graduagio em Psicologia, promulgadas em primeira edi¢ao
em 2004, reformuladas em 2011 e em 2019. E importante ressaltar que as
Diretrizes expressam a complexidade e a diversidade de temas e de aspectos
que passaram a compor a profissio, principalmente no que se refere a
participagdo da Psicologia em importantes setores das politicas pablicas no
pais. Fruto do processo de redemocratizagio do Estado brasileiro, a
presenca da psicologia se deu na Luta Antimanicomial, no Férum
Nacional em Defesa da Escola Publica, no Movimento de Meninos e
Meninas de Rua, da luta pelo Sistema Unico de Satde, pela aprovacio do
Estatuto da Crianca e do Adolescente, da Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional, apenas para citar algumas das mais importantes

conquistas sociais que tivemos apds a Ditadura Civil Militar de 1964.

A criagio do Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e
Politicas Publicas - CREPOP pelo Sistema Conselhos de Psicologia, em
2000, possibilitou, ainda, a sistematiza¢io dos conhecimentos no campo
da politicas publicas, de forma a apresentar as Referéncias Técnicas
profissionais, norteando e promovendo a qualificacio da atuacio

profissional de psic6logas(os) que atuam nas politicas publicas.

Essa complexidade da profissaio tem desafiado fortemente a
formacdo, que, por sua vez, encontra nas Diretrizes Curriculares as
possibilidades de ousar e de trazer para o centro dos curriculos e disciplinas
os vérios aspectos que a profissio vem exigindo para o enfrentamento da

realidade social.

Um desses aspectos se apresenta nas metodologias de trabalho em
sala de aula, instrumentos fundamentais para a apropriacio do
conhecimento, de referenciais tedricos e metodolédgicos que serao os pilares
da qualificagdo profissional e do sentido e significados que atribuimos a

essa profissao de grande relevincia na sociedade contemporanea.
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Assim, este livro intitulado “Metodologias Ativas e Compromisso
Etico na Formagao em Psicologia” nos apresenta, em momento muito
oportuno, a possibilidade de conhecermos aspectos da formacio
profissional, com destaque para os cursos de Psicologia do estado de Sao
Paulo e algumas das principais metodologias utilizadas na formacio
profissional no pais, inspirando as escolhas daqueles que se encontram na
dificil e desafiadora tarefa de formar profissionais no campo da Psicologia,
em suas diversas dreas de atuacdo. Fruto de Pesquisa de Pés-Doutoramento
de Thaisa Angélica Déo da Silva Bereta, junto ao Programa de Educacio
do cAmpus de Marilia, da Universidade Estadual Paulista (Unesp), este
livio nos convida a ousar, a propor, a ampliar nossas possibilidades
diddticas e de apropriagio de conteddos no ambito da formacio de

psicdélogos e psicdlogas.

Uma boa leitura a todos, todas e todes.

Sao Paulo, 19 de dezembro de 2021

Marilene Proenga Rebello de Souza
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