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Capitulo 21

Relagdes familiares e adolescéncia
na contemporaneidade

Claudia Maria Rinbel Silya
Elizabeth Piemonte Constantine

A familia constitui o primeiro universo das relaces sociais da crianca, na qual seus
membros vio experimentar a flexibilidade das fronteiras entre o ptblico e o privado
€ iniciar o desenvolvimento de suas potencialidades com o propésito da convivéncia
em sociedade e da busca de sua realizagio pessoal.

A fungio da familia mudou muito a0 longo dos tempos em razio do contexto so-
cial. A sociedade transformou-se drasticamente de nacao agricola para industrializada,
agora em evolugio para uma cultura de alta velocidade, eletrbnica e computadorizada.
Sendo assim, requer novas atitudes em relacio a valores no que se refere 3 criacdo dos
filhos, conforme pontua Ellis (1997).

Para compreender a atual configuracio da familia, é relevante tragar a sua evolu-
¢do histérica. Sendo assim, as linhas seguintes se dedicario 2 explorar brevemente a
histéria e a funcio da familia até chegar 2 sua estrutura contemporinea, no sentido
de compreender as relacées que hoje a definem, o papel dos pais € o lugar do ado-
lescente nesse contexto.

Histria e fungdo da familia

Ao acreditar que a tinica maneira dos homens aprenderem e se apoderarem da
histéria produzida pela humanidade ¢ pela reconstrucio das informagses apresentadas,
a questdo histérica e cultural contextualizada na atualidade remete a questionar os
valores priorizados pela familia atual. Afinal, 0 homem ¢ construido e constréi sua
prépria histéria. E inegavel que a multiplicidade e variedade de fatores no permitem
fixar um modelo familiar uniforme, sendo importante compreender a familia de
acordo com os movimentos que constituem as relacées sociais ao longo do tempo e
do espaco cultural.

No transcorrer da histéria, o conceito de familia se desenvolveu paralelamente
a0 desenvolvimento do conceito de infincia.
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106 Retratos da infandia e juventude

Na sociedade medieval, o sentimento de infincia nio existia. O sentimento de infincia
nio significava o mesmo que afei¢io pelas criangas, que corresponde a uma consciéncia
da particularidade infantil, particularidade esta que distingue essencialmente a crianca
do adulto. Esta consciéncia é que nio existia, segundo Ari¢s (1981). No século XVI, o
sentimento de infincia estabelecido mostrava que a crianga, por sua ingenuidade, gentileza,
inocéncia e graga era uma fonte de relaxamento e distragio para o adulto, ou seja, um ser
ladico. Este sentimento & a “paparicagio”, e se originou no seio da familia. Um segundo
sentimento de infincia, ao contrério da “paparicagio”, proveio de uma fonte exterior
familia: dos eclesidsticos ou dos homens da lei ¢ de um maior niimero de moralistas, no
século XVIL E entre estes moralistas e educadores do século XVII que se vé formar este
outro sentimento de infincia que inspirou toda a educagio até o século XX, tanto na
cidade como no campo, na burguesia ou no povo. A formacio moral da crianca devia
ser garantida por meio da educagio, da satide e do bem estar fisico.

Sendo assim, esclarece o autor, nem sempre na hist6ria houve a preocupacio da
familia com a satide e 0 bem-estar de seus membros. O sentimento de familia tal qual
¢ conhecido surgiu no fim do século XVII e inicio do século XVIIL. Até o século XIV,
na Idade Média, ndo existiam registros da vida familiar. A familia, até entdo, tinha
como meta a conservacio dos bens e ndo precisava de um compromisso afetivo. O
amor, sentimento entre os membros da familia, portanto, nio era uma condicio sine
qua non para a manutengio ¢ existéncia da mesma.

A rua era o lugar no qual as pessoas se encontravam, trocavam informacoes,
praticavam os oficios, enfim, onde a afetividade flufa. Os jogos eram muito comuns,
assim como as festas folcléricas, e as familias se dilufam neste contexto externo.

As escolas ainda nio existiam na forma como se conhece hoje. O saber era trans-
mitido pela aprendizagem de oficios. Esta aprendizagem, necessariamente, forcava
as criangas a conviverem com os adultos.

Como consequéncia desta condigiio, a infincia era tio insignificante que ndo che-
gava a tocar a sensibilidade da sociedade. Ela se reduzia a0 tempo em que a crianga era
extremamente dependente. Depois disto, imediatamente, ela se tornava um pequeno
jovem e se diferenciava do homem adulto somente no tamanho e na forga.

Um outro ponto significativo neste perfodo € que, até o século XVII, persistiu o
infanticidio tolerado. Apesar de ser um crime severamente punido, o homicidio de
criancas era correntemente praticado, seja sob a forma de um acidente (as criangas
morriam asfixiadas na cama dos pais, na qual dormiam), ou simplesmente por 2j udar
tais criangas a morrerem, dando um auxilio para a natureza. O fato era tdo evidente
que os bispos do século XVII proibiram que as criangas fossem postas para dormir
com os pais.

Também era bastante comum 20 Ocidente Medieval o hdbito de se entregarem
os filhos a partir de sete anos (idade em que os meninos ingressavam no mundo dos
adultos) a outras familias para serem aprendizes, fazerem os servios domésticos e servir
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adequadamente a familia em que foram alojados. Isto era uma forma muito comum
de educagfio. A transmissio de conhecimentos se efetivava por meio da aprendizagem
direta. A escola destinava-se apenas aos clérigos.

As pessoas ndo conservavam as proprias ctiancas em casa:
enviavam-nas a outras familias, com ou sem contrato, para
que com elas morassem e comegassem suas vidas, ou, nesse
novo ambiente, aprendessem as maneiras de um cavaleiro ou
um oficio. [...| Essa aprendizagem era um habito difundido
em todas as condicdes sociais (ARIES, 1981, p. 228-229),

A Idade Média nio tinha nocio do papel fundamental da educacio. Com o
surgimento da preocupagio moral, por parte de pensadores, educadores e reforma-
dores, em misturar as criangas com “o mundo sujo” dos adultos, concomitantemente
com o periodo quando a escola comecou a se estender a todos, vemos a familia se
preocupar mais com seus filhos. Tratados de educacio do século XVII insistiam na
responsabilidade dos pais frente 3 educagio de seus filhos. Portanto, vemos surgir
uma verdadeira revolucio moral na sociedade.

Passou-se 2 admitir que a crianca nio estava madura para
a vida, e que era preciso submeté-la a um regime especial,
a uma espécie de quarentena antes de deixi-la unir-se aos

adultos (ARIES, 1981, p. 277).

A crianga, ponto fundamental para este “recolhimento”, deixou de ser apenas uma
distragdo para os adultos e passou a se tornar uma preocupacio moral.

A familia-casa foi, aos poucos, se transformando em familia-sentimento, na medida
em que a sociabilidade se reduziu. A casa j4 nio era o lugar puiblico do século XVII, a
vida familiar abafou a sociabilidade comum & época medieval. J4 nas tiltimas décadas
do século XIX, no Brasil, com a Proclamacio da Republica, o fim do trabalho escra-
V0, as novas prdticas de sociabilidade e com o inicio do processo de industrializacio,
urbanizagio e modernizacio do pais, identifica-se um novo modelo de familia.

Nos dltimos vinte anos, vérias mudangas ocorridas, relacionadas ao processo
de globalizagio, vém interferindo na dinimica e estrutura familiar, possibilitando
mudangas em seu padrio tradicional de organizacdo. Conforme Pereira (1995), as
mais evidentes sdo:

* queda da taxa de fecundidade, devido 20 acesso 20s mérodos contraceptivos
e de esterilizacio;
* tendéncia de envelhecimento populacional;

* declinio do niimero de casamentos e aumento da dissolucio dos vinculos
matrimoniais constituidos, com crescimento das taxas de pessoas vivendo
sozinhas;




108 Retratos da infancia e juventude

* aumento da taxa de coabitagdes, 0 que permite que as criangas recebam outros
valores, menos tradicionais;

* aumento do niimero de familias chefiadas por uma s6 pessoa, principalmente
por mulheres, que trabalham fora e tém menos tempo para cuidar da casa e

dos filhos.

Além destas mudancas mencionadas, torna-se importante uma contextualizacdo
histérica realizada pela autora Roudinesco (2003), que apresenta as transformacdes
da familia com um enfoque diferente do que se discorreu anteriormente.

A autora faz uma andlise da familia ocidental desde a antiguidade até a0 que ela
chama de pés-modernidade. Considera, num primeiro momento, a familia tradicional
pautada na preocupacio com a transmissio da heranca do patriménio e, em seguida,
a mesma passa a ser fruto do amor roméntico e, posteriormente, a familia moderna,
contemporinea ou ps-moderna, que se fundamenta no amor e no prazer, ou seja, os
vinculos duram enquanto durar 0 amor e o prazer.

Ela faz uma comparagio em relagio ao pai da familia e Deus, cuja autoridade
jamais era contestada. Isto foi mudando de acordo com as transformagées politicas e
econdmicas, em que a autoridade paterna, imposta pela forca, vai progressivamente
perdendo espaco, surgindo um pai amoroso, tolerante e respeitado, caracterizado
pela compaixio. Com esse sentimento de compaixdo, o pai vai aos poucos sendo
destituido da figura de autoridade e ai comeca a aparecer a figura do feminino. No
inicio do século XIX, o pai nio se configura mais como um deus soberano e, ainda
fragilizado, perde a influéncia sobre o Estado, estabelecendo-se como figura de refe-
réncia por meio da economia.

Segundo a pesquisadera, nesta época forma-se a familia econdémico-burguesa,
que se fundamenta na autoridade do marido, na subordinagio das mulheres e na
dependéncia dos filhos. Porém, nio ¢ mais uma autoridade despética, pois o Estado
neste perfodo passa a intervir e acompanhar por meio das leis (Declaragio dos direitos
do homem e do Cidadio, Franca, 1997) a vida familiar em virtude da importincia
econdmica que desempenha como base da sociedade. Este controle das leis faz com
que o pai seja justo e submisso s leis, e em relagio is mulheres, exige-se que exercam
a maternidade. O casamento perde a natureza divina e se consolida como um acordo
consensual, ou seja, enquanto durar o amor. Esta nova configuracio torna-se pano
de fundo para a institui¢io do divércio na Franca em 1972.

Numa analogia com a teoria freudiana, Roudinesco (2003) caracteriza a familia
contemporinea como edipiana, a qual se baseia simbolicamente no assassinato do
pai pelo filho que deseja a mie e que comeca a questionar a autoridade paterna
fundamentada no desejo e nio mais na coergao das conveniéncias familiares. Este
modelo de familia edipiano sustentava-se em trés pilares:
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[--] a revolugdo da afetividade, que exige cada vez mais
que o casamento burgués seja associado 20 sentimento
amoroso e a0 desabrochar da sexualidade feminina e
masculina; o lugar preponderante concedido a0 filho, que
tem como efeito ‘maternalizar’ a célula familiar; a pratica
sistemdtica de uma contracep¢io espontinea, que dissocia
o desejo sexual da proctiacio, dando assim origem a uma
organiza¢io mais individual da familia (ROUDINESCO,
2003, p. 96, destaque do autor).

Com o poder maternalizado da familia, o lugar do pai contava unicamente com o
seu patrimoénio para afirmar o seu lugar simbélico. Nesta mudanga, o filho deixa de
ser visto como objeto, para assumir uma posi¢ao mais central na familia como sujeito
desejado. As mulheres, com o avanco tecnolégico da biomedicina, conquistaram nao
apenas o controle do corpo, mas também da procriagdo. Essa nova possibilidade de
formar uma familia sem a necessidade do coito sexual, ou simplesmente de nio desejar
a maternidade, acenam para uma necessidade de repensar o casamento.

Assim, a autora considera que a familia enquanto instituicio n3o se dissolveu e,
sim, se reorganizou garantindo a reprodugio das geragées de maneira diferente, no
qual o casamento nio ¢ mais tio enfatizado como as relagbes de unides afetivas que
s¢ unem por periodos aleatérios e os filhos que, antigamente, quando nascidos fora
do matriménio, eram considerados como algo aterrorizante, hoje passou a ser um
fato natural. Apesar dessas constantes transformagées ocorridas na famflia ao longo
dos séculos, a mesma continua a ser reivindicada por mulheres, homens e criancas,
independente de idade, orientagio sexual e classe social.

Essas colocagbes aparecem também nos estudos de Feres-Carneiro e Negreiros
(2004), nos quais discutem se, diante de tantas transformacées, a instituicio familiar
chegou ao fim. Concluem que o que parece ter se dissolvido foi 0 modelo de familia
idealizada. As pesquisadoras discorrem sobre essas mudancas ou transformacoes
ocorridas, principalmente em relagio 4s regras de conduta focalizando que hoje

[] 2 regra € a diversidade e a solicitagio ¢ a criatividade de
pautas de conduta, sem um referencial de apoio ou modelo
a seguir. Ou seja, 0 adulto tem que inventar sua maturidade,
como o jovem sua juventude, a crianca sua infincia e
o idoso seu envelhecimento, através de fragmentos de
modelos identificatérios renovaveis, sem roteiro a seguir

(FERES-CARNEIRO; NEGREIROS, 2004, p. 8).
Enfim, a cada momento histérico corresponde um modelo de familia, que vai
compondo o contexto histérico, social e econdmico que, de acordo com o que se
pode ver, apresentam modelos ou configuragbes nio estiticos.
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(onfiguracdo familiar na contemporaneidade

A familia é um nicleo de pessoas que convivem em
determinado lugar, durante um lapso de tempo mais
ou menos longo e que se acham unidas (ou ndo) por
lagos consanguineos. Este micleo por seu turno, se acha
relacionado com a sociedade, que lhe impde uma cultura
e ideologia particulares, bem como recebe influéncias
especificas (SOIFER, 1982, p. 22).

A partir deste conceito, pode-se pensar na configuragio da familia contemporénea,
considerando que a mesma possui um contorno diferenciado do chamado natural
ou tradicional. Torna-se necessirio desmistificar a idealizacio de uma dada estrutu-
ra familiar como sendo a tradicional, abrindo-se caminhos e possibilidades para o
reconhecimento da diversidade das organizagées familiares no contexto histérico e
social. Sendo assim,

[.] nfo se trata mais de conceber um modelo ideal de
familia, devendo-se ultrapassar a énfase na estrutura
familiar para enfatizar a capacidade da familia de, em uma
diversidade de arranjos, exercer a fun¢do de protegdo e
socializacdo de suas criangas e adolescentes (BRASIL,
2006, p. 24).

A familia contemporénea se configura com diversos arranjos, visando a importin-
cia das funcées familiares de cuidado e socializagio. Ao desmistificar e desnaturalizar
o conceito de familia como uma estrutura ideal, questiona-se a antiga concepgao de
“desestruturagio familiar®, verbalizada e escrita pela cultura popular, ou seja, aquela
familia nuclear tradicional, heranca da familia patriarcal brasileira, que agora passa
a ser reconhecida, o que evidencia que a familia néo é estdrica e que suas fungées de
protegio e socializagio podem ser exercidas nos mais diversos arranjos familiares e
contextos. As mudangas sio percebidas historicamente nos arranjos, nas relagdes e
principalmente nos vinculos e lagos afetivos familiares.

Ackerman (1986, p. 29) nos diz que a familia, “[...] assume muitos aspectos.
E a mesma em qualquer lugar; contudo nunca permaneceu a mesma. A constante
transformacio da familia através do tempo ¢ o produto de um processo incessante
de evolucio; a forma da familia molda-se is condiges de vida que predominam em
certo tempo e lugar.”

Os estudos de Bauman (2004) sobre as relacées e vinculos na sociedade moderna
apontam, por meio de uma comparacio, que os mesmos se apresentam como liquidos,
nio permanentes e atados frouxamente para serem desfeitos a qualquer momento.
Aponta as fragilidades dos vinculos humanos bem como o sentimento de inseguran-
ca nas relagbes que se apresentam ambivalentes, no qual a0 mesmo tempo em que
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desejam manter os lacos afetivos, os afrouxam por se depararem com sentimentos
descartdveis, momentineos ou instantineos,

O autor ainda considera que, diante desta satisfagio dos desejos instantdneos,
os vinculos amorosos, ou seja, o viver junto, passa a ter intencées modestas que nio
S¢ prestam a juramentos diante de testemunhas para consagrar tal unido. Enfim, os
casais ficam juntos apenas quando querem ou quando estio a fim, caso contrério,
cada um segue o seu caminho, buscando a realizagdo dos seus descjos. Parece que
assim vio se delineando os arranjos familiares observados nos dias atuais.

As pesquisas de Goldani (1993) sobre a familia brasileira mostram que 92.6 %,
ou seja, a maioria das famflias pesquisadas, estio estruturadas como grupos de pes-
soas conviventes com lacos de parentesco ou adocdo e 7.4 %, as familias restantes,
estio vivendo em lares sozinhas ou em grupos de duas ou mais pessoas, sem relacio
de parentesco, sendo este BFUPO; 0 que mais cresceu nos anos 80. As mudangas ou
transformagbes importantes que geraram esses arranjos podem estar vinculadas nas
palavras da pesquisadora, 3s

[..] mudancas nos padrdes de comportamento, desde
0s novos tipos de unibes entre os sexos, declinio da
fecundidade, aumento das mies solteiras e de separacoes
e divércios, novos padrées de sociabilidade e relaces
de género, até a participagio de mulheres, ctiangas e
adolescentes no mercado de trabalho formal e informal
(GOLDANT, 1993, p. 69).

E ainda pelo “[...] aumento da expectativa de vida” (GOLDANI, 1993, p-71)o
que significa que hoje temos que considerar o fator longevidade para compor e tentar
uma justificativa para os novos arranjos familiares.

Cada familia, nesse contexto, dentro de sua singularidade, parece ser potencial-
mente capaz de se reorganizar diante de suas dificuldades e desafios e de transformar
Suas crencas e praticas para consolidar novas formas de relagbes.

Diante desses novos arranjos familiares, a figura de referéncia para os filhos é quem
faz a funcio de imposicio do limite, da autoridade e da realidade e, ainda, a funcio
do cuidado e da afetividade, orientando nas agdes e atividades do cotidiano e, essas
fungées, conforme citam com Wagner et al. (2002), parecem ser estabelecidas de
acordo com as questées de géneros constituidos no decorrer da histéria, onde a mie
¢ responsével pelos cuidados dos filhos ¢ o pai como provedor do sustento familiar,

Zamberlan e Biasoli-Alves (2008, p. 8) também mencionam a funcio do pai como
provedor e acrescentam que faz parte do papel do mesmo “outros tipos de tarefas e
rotinas que se traduzem em disciplina, valores morais, educativos e de autoridade”.

Pode-se observar que os cuidados de educacio bisica de higiene, suporte afetivo,
acompanhamento escolar e disciplina e até mesmo o sustento econdmico, nos dias
de hoje, estio sendo assumidos pelos pais como uma tarefa conjunta, contudo, de
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acordo com a pesquisa de Wagner et al. (2005, p. 186), 69% da amostra do estudo,
apesar das mulheres trabalharem fora e terem uma “participacdo semelhante a do
marido em relago ao sustento dos filhos, ainda aparece como trabalho feminino a
funcio de nutrigio e acompanhamento do cotidiano dos filhos (tarefas escolares)”.
Essas consideragdes retomam os papéis cldssicos da familia, assinalados por Biasoli-

Alves et al. (1997) e Trindade et al. (1997), citados por Wagner et al. (2005).

O estudo realizado por Cia et al. (2006, p. 78) vem corroborar com essas pesquisas,
relacionadas aos papéis dos pais. Encontraram em seus estudos o fato de que, apesar dos
pais apresentarem culturalmente a autoridade, ou seja, quem estabelece limites e regras,
na prética, nem sempre le estd exercendo este papel; nesses resultados as mulheres “se
percebem mais frequentemente desafiadas pelos filhos, pois no quotidiano sdo elas que
administram as regras e limites [...]”.

Essas informagbes a respeito das configuragées familiares e dos papéis dos pais
devem-se ao fato de se encontrarem na pritica esses diversos arranjos, papéis ¢ fungoes
familiares mencionados, nos quais os adolescentes residem e so educados pelos pais,
avés, tios e também por padrastos.

TransformagGes na familia: qual a responsabilidade do adulto?

Muitos autores (SILVA, 2004; OLIVEIRA, 2007; ZAMBERLAN, 2008) fazem
mencdes is mudancas em relago as praticas educativas de socializacio das criangas
por seus pais, comparando valores considerados importantes no passado recente aré
a década de 1960. Nesta década tendia-se a aceitar e a obedecer 4s normas ditadas
pela familia.

Nesse sentido, a cultura popular, ou melhor, pessoas mais velhas, vivem dizendo
que as criangas e adolescentes de hoje sdo diferentes de antigamente. Dizem que
naquela época nio se respondia aos pais, do modo como as criangas respondem
hoje e que somente com um olhar as criangas sabiam quando tinham que se calar
ou se ausentar, respeitando as conversas dos adultos. Embasados neste referencial de
educacio, os mais velhos vivem horrorizados e questionando: - O que poderia estar
acontecendo com as criancas e adolescentes? Contudo, segundo Oliveira (2007, p.
1), pode se pensar “o que estard acontecendo com nossos pais € mies que parecem
estar esquecidos de sua fungio de educadores desses jovens”.

Na atualidade, esses questionamentos parecem ter maior visibilidade por conta
dos fatos envolvendo criancas e adolescentes na midia e, mesmo com as mudangas
ocorridas por meio das politicas publicas, ainda tém-se muitos caminhos a percorrer.
Apesar do aumento dos discursos sobre direitos humanos, globalizagio e equidade,
das grandes descobertas cientificas e do total acesso 2 informagio, o século XX foi
palco de um crescente aumento da desigualdade social e econémica no mundo,
além de estar presenciando o desaparecimento do sentimento da infincia tal qual o
conhecemos.
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O atual contexto, a0 mesmo tempo em que infantiliza e empurra para frente o
momento da maturidade com a preservagio do egocentrismo/narcisismo primitivo,
“adultiza” a crianga, quase que excluindo a infincia. Exemplos disto sao vistos cotidia-
namente: o alcoolismo deixou de ser “coisa de adulto”; muitos crimes tém criangas e/
ou adolescentes como os principais autores; a erotizagio precoce, principalmente das
meninas, tem sido vista como “bonitinha” ou “normal” por seus préprios pais que
imp&em demais e muito cedo, obrigando suas criangas a crescerem prematuramente.

Tal situagio remete ao periodo, citado por Aries (1981), da Idade Média, onde
a passagem da crianga pela familia e pela sociedade era muito breve e insignificante
para que tivesse tempo de tocar a sensibilidade. Antigamente, a morte precoce de
muitas criangas provocava esta insignificincia e hoje, concordando com Postman
(2000), a midia tem um importante papel sendo uma das maiores fontes de disso-
lugdo da fronteira adulto/. crianga, no qual a crianca tem acesso a todas as respostas
para suas curiosidades, que antes faziam parte do mundo adulto, sem esforco, pois
as informagées encontram-se disponiveis nos meios de comunicacio.

A familia, por sua vez, enquanto responsdvel pela garantia da infancia sauddvel
de seus filhos, parece dissoluta diante de sua problemdtica e confusa em seu papel de
educar, como cita Oliveira (2007, p. 1, destaques do autor).

Se pelas geracdes antigas a ctianga era tratada como um
‘mini-adulto’, sem direito a desejos e vontades, sem direito
a quaisquer cuidados especiais em respeito a sua condigio
de crianga, parece-me que as geracOes mais jovens, talvez
tenham pecado pelo excesso, no sentido inverso, passando
a tratat a crian¢a como um ‘rei no trono’.

Na Idade Média, como j4 apontado, as criancas eram consideradas como “adultos
em miniatura’, com um porém: nesta €poca, as criangas participavam do mundo
adulto de outra forma, ou scja, executando os mais diferentes trabalhos, o que chegava
a ser desumano. No entanto, agora, determinam os prazeres e organizam as suas rotinas
como melhor entendem, pois os adultos parecem permitir que as mesmas realizem
fungées para as quais nio estio preparadas, por conta da fase de desenvolvimento
em que se encontram.

Observa-se, conforme destaca La Taille (1998), que cada vez mais as criangas estio
assumindo o papel de imperadores na sociedade; também Calligaris (2000) reforca esta
idéia, quando analisa o comportamento dos adultos e das criangas, com énfase na inversio
de valores sociais: do modelo adultocéntrico passa-se para o modelo puericéntrico.

Até meados do século XX, o modelo vigente era o adultocéntrico, no qual o adulto
era considerado o centro do universo e cabia 3 crianca e ao adolescente satisfazer os
desejos e as vontades dos adultos. Com isso, conforme propée a discussio de Silva
(2004), garantia-se a transmissio da tradicio, isto é, um conjunto de regras e valores
transmitidos de pai para filhos e a consequente manutengio da sociedade.




14 Retratos da infancia e juventude

Para Postman (2000, p. 164), a familia se enfraqueceu e os pais perderam o con-
trole das informagées que seus filhos recebiam, de tal forma que “a midia reduziu o
papel da familia na moldagem dos valores e da sensibilidade dos jovens.” Para Lasch
(1991), o mundo moderno se infiltrou de tal forma dentro da familia que a privou
da intensidade emocional que antes a caracterizava.

Logo, parece que nio se esté conseguindo andar no mesmo passo que o da mo-
dernidade; ndo se acompanham a multiplicidade e a rapidez com que as linguagens
e as mudancas ocorrem e, com isto, neste descompasso entre o que € novo € 0 que €
antiquado, “meio que” se fica aténito em relago s instituigGes e regras de convivio
social.

Neste contexto de mudangas, os adultos se deparam com novoes modos de viver
e de se relacionar, contudo, de forma indecisa e sem pardmetros sobre como agir
com os filhos. Assim, exigem e pressionam o desenvolvimento de habilidades que
os mesmos nio tém condicoes de desenvolver. Segundo Elkind (2004), as criangas,
hoje submetidas s pressées contemporéneas para que crescam depressa, ficam sem
referéncia de valores e condutas, pois as emogdes e sentimentos, partes mais com-
plexas e intrincadas do desenvolvimento, tém seus proprios momentos € ritmos e
nio podem ser apressados; para tanto ocorre que “o comportamento € a aparéncia
da crianca falam ‘adulto’ e seus sentimentos choram crianga” (ELKIND, 2004, p.
37, destaque do autor).

As criangas precisam de tempo para crescer, aprender e se desenvolver. Tratd-las
diferentemente dos adultos significa, para Elkind (2004), nao as discriminar, mas
reconhecer sua condicio especial de ser em desenvolvimento, sendo que “a atengdo
e o respeito que devem ser dados A crianca nio podem provocar uma inversio na
ordem das geragdes entre pais e filhos” (OLIVEIRA, 2007, p. 2).

Portanto, resgatar e fazer retroceder este processo de inversio de papéis é também
resguardar as criangas dos problemas e dificuldades do mundo adulto, considerando
que as mesmas nio tém capacidade emocional para entendé-lo ou mesmo interpretd-
lo, incorrendo assim num risco muito grande de serem gerados males para o seu
desenvolvimento emocional e educacional. O conhecimento cientifico auxiliou na
orientacdo de pais, professores ¢ adultos na transformagio dos sistemas educacio-
nais e politicas de atendimento a esta populagio, porém, parece que os adultos ndo
conseguiram acompanhar e viver em harmonia com seus jovens. Hé de se ter, nesse
panorama, que o problema a se descortinar diante dos olhos (muitos atonitos pela
velocidade em que se operam os avangos da tecnologia ¢ pela evolugdo social) nio ¢
mais o de reconhecer os novos modelos familiares, mas sim protegé-los.

O préprio Estatuto da Crianga e do Adolescente - Lei Federal n°. 8.069/1990
- vem reforcar as ambivaléncias e ambiguidades que envolvem o lugar de adulto e
o de crianca em nossa sociedade, garantindo os direitos e também, implicitamente,
os deveres de cidadios.
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A familia, dos pontos de vista histérico e social, est4 vivenciando um perfodo de
mudangas e transformagées em relacio a0s conceitos de infancia e educacio, em que
certos principios ficam questiondveis, e geram incertezas sobre os valores que devem
ser construidos no processo educativo. Percebe-se, pois, certa indefinicio sobre o que
¢ ou ndo permitido, sobre o que é ou nio aceito. Em parte, isso ocorre porque nio h4
um cédigo ético “universal” que estabeleca padrdes morais normatizadores da acio
humana, mas parece ser necessirio que se estabelecam estratégias para se reverter esta
condigio e preservar a referéncia dos pais e professores enquanto detentores do saber
¢ orientadores das agGes para a formacio de individuos conscientes e responséveis
por seus atos, pois

Quando se inverte o sentido dessa relagiio, com os filhos
colocados em um trone, ou tratados como um rei, e com
0s pais deixando de cumprir sua funciio de educadores, as
criangas crescem sem orientacio, sem limites, sentindo-se
sozinhas e desconectadas de sua prépria familia, sem uma
verdadeira identificacio com seus pais, pois lhes faltam um
modelo forte, seguro e afetivo, que elas possam admirar,
seguir, amar e respeitar (OLIVEIRA, 2007, p-2).

E necessrio que os adultos s fortalecam em relagio aos seus papéis sociais junto
as criangas e adolescentes, no sentido de restituir a autoridade, e ndo mais seguindo
o modelo autoritirio e impositivo anterior, mas de maneira mais transparente, com
regras claras, com limites e consequéncias efetivas para a diminuicio dos conflitos
entre pais e filhos, ressaltados pela sociedade.

Importante salientar, que muitas pesquisas como as de Zamberlan (2003, 2008)
indicam a influéncia de fatores nesta dindmica das relagbes interpessoais na familia,
como as dificuldades socioecondmicas aliadas a baixos niveis de satide, pobreza e
limitagses ambientais, prejudiciais a0 desenvolvimento e a0 bem estar das criangas
e adolescentes e ainda mencionam estratégias para fortalecimento das relagbes e dos
vinculos familiares.

Esses fatores de risco, segundo Cecconello (2003, p- 20), podem estar presentes
tanto em caracteristicas individuais como ambientais. “Entre os fatores de riscos
individuais, encontram-se caracterfsticas como sexo, fatores genéticos, habilidades
sociais, intelectuais e caracteristicas psicolégicas.” Entre os fatores de risco ambien-
tal, foram considerados o baixo nivel socioeconbmico, eventos de vida estressante,
caracteristicas familiares e auséncia de apoio da sociedade. Algumas familias, diante
de fatores estressores, parecem dispor de indicadores que funcionam como protegio,
encontrando recursos suficientes para enfrentar a situacio de forma satisfatéria, ou
seja, as familias auxiliam seus membros a enfrentarem situacbes de vulnerabilidade,
tornando-os mais fortes frente 4s adversidades ou, a0 contrdrio, a depender dos riscos
4 que as mesmas estdo expostas. “Resiliéncia” é o nome dado para este fendmeno, no
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qual as familias se articulam para enfrentar as transicbes normativas e nio normativas

do ciclo vital, que podem fortalecer os vinculos familiares, a partir de como os papéis
q pap

s estrufiiram neste CONtexto.

Essas estratégias de fortalecimento das figuras de referéncia tornam-se relevantes,
principalmente quando abordamos a fase de desenvolvimento da adolescéncia, pois
o adolescente experimenta, conforme destacam alguns autores (ABERASTURY;
KINOBEL, 1981; CALLIGARIS, 2000), transformagdes importantes tanto fisicas
como emocionais. No entanto, se além dessas transformagoes, ele ainda nao encontrar
figuras parentais que sejam continentes, muito provavelmente terd maior dificuldade
de elaborar esta fase do desenvolvimento do ciclo vital.

Adolescéncia e familia no contempordneo

Como o foco do presente artigo incide sobre a adolescéncia, faremos algumas
consideragbes a respeito desta fase do desenvolvimento com o objetivo de compre-
ender nio somente as mudancas fisicas e psicoldgicas, mas também as interacées
familiares nesta fase da vida.

Segundo Ariés (1981), o conceito de adolescéncia surgiu no século XX, da mesma
forma que o conceito de infincia, foi se consolidando como uma fase do desenvolvi-
mento humano compreendida entre a infincia e a idade adulta, com caracteristicas
peculiares e tinicas, que perpassam por mudangas fisicas, cognitivas, psicolégicas e
sociais. Como ressalta Frota (2007, p. 11), 2 adolescéncia:

[..] deve ser pensada para além da idade cronoldgica,
da puberdade e transformagdes fisicas que ela acarreta,
dos ritos de passagem, ou de elementos determinados
apdoristicamente ou de modo natural. A adolescéncia
deve ser pensada como uma caracteristica que se constrdi,
se exercita e se reconstrdi dentro de uma histdria e tempos
especificos.

Vé-se assim, que o periodo da adolescéncia é considerado como uma construgio
histérica, na qual o adolescente vai construindo sua identidade, de acordo com a
sociedade em que se encontra inserido. Para Erikson (1987), a construgio da iden-
tidade ¢é pessoal e social e acontece de forma interativa, através de trocas entre o
individuo e o meio.

Virios autores discutem e apresentam o conceito de adolescéncia. Para Aberastury e
Knobel (1981), a adolescéncia, mais do que uma etapa estabilizadora, é processo de de-
senvolvimento, devendo ser compreendida para situd-la no contexto da realidade humana
que nos rodeia. Nesta perspectiva, a adolescéncia deve ser entendida como uma:
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A partir da abord
fundamentais: o lut
infantis e, enfim, o lu

[-] etapa da vida a que o individuo procura estabelecer
sua identidade adulta, apoiando-se nas primeiras relacbes
objeto-parentais internalizadas e verificando a realidade
que o meio social The oferece, mediante o wso dos
elementos biofisicos em desenvolvimento a sua disposigio
€ que por sua vez tendem 2 estabilidade da personalidade
num plano genital, o que s6 é possivel quando consegue o
luto pela identidade infantl (ABERASTURY: KN OBEL,
1981, p. 26).

agem psicanalitica, eles citam que o adolescente realiza trés lutos
pela perda do corpo infantil; o luto pelo papel e identidade
to pelos pais da infincia. Os autores ainda salientam que:

[-] O adolescente nio s6 deve enfrentar o mundo dos
adultos para o qual nio est4 totalmente preparado, mas,
além disso, deve desprender-se de seu mundo infantil
para o qual e com o qual na evolucdo normal, vivia
coémoda e prazerosamente, em relacio de dependéncia,
com necessidades basicas satisfeitas e papéis claramente

estabelecidos (ABERASTURY; KN OBEL, 1981, p- 10).

Calligaris (2000), outro estudioso do assunto, diz que a adolescéncia nos dias de
hoje ¢ uma das formagées mais poderosas de nossa época, definindo o adolescente

como aquele:

* queteve o tempo de assimilar os valores mais banais e mais bem compartilhados

na comunidade;

* cujo corpo chegou 3 maturacio necessdria, competindo de igual para igual

com todo o mundo;

® Para quem a sociedade impée uma moratéria (periodo de suspensao entre a
chegada da maturacio do seu COIpo € a autorizagio para ser adulto);

® cujos sentimentos e comportamentos sio obviamente reativos, de rebeldia a
uma moratéria injusta;

* quetem o inexplicdvel dever de ser feliz, pois vive uma ¢poca da vida idealizada

por todos, e ainda,

® que ndo sabe quando e como vai poder sair de sua adolescéncia.

Considera-se que a adolescéncia tem inicio com a puberdade, que ¢ percebida

por meio da transforma,

CALLIGARIS, 2000),

¢do substancial do corpo (ABERASTURY: KINOBEL, 1981;
ou seja, pelo amadurecimento dos Orgios genitais e, segundo

Lima (2006), ela nio tem tempo para ser finalizada,

17



118 Retratos da infinda e juventude

Na cultura brasileira este conceito estd numa indefinida moratoria, causando
discussdes a respeito do que & necessario para que um adolescente se torne um adul-
to. “O adolescente perde (ou, para crescer, renuncia) a seguranga do amor que era
garantido 4 crianca, sem ganhar em troca outra forma de reconhecimento que lhe
parecia, nessa altura, devido” (CALLIGARIS, 2000, p. 24).

Erikson (1987) enfatiza, em sua teoria, conceitos sobre a adolescéncia e a formacio
da identidade. Observa esta fase, ou seja, o senso de identidade, como um processo de
desenvolvimento do ciclo vital onde cada individuo passa por uma série de perfodos
desenvolvimentais distintos, com tarefas especificas para enfrentar e adaptar-se 20
sentido do eu e 3s mudancas fisicas da puberdade, desenvolvendo uma identidade
sexual madura, buscando novos valores.

Erikson (1987) considera a fase da adolescéncia como uma crise de identidade, o
que ndo ésinénimo de catdstrofe ou algum desajuste e sim de mudancas que levam ao
crescimento e A formacio da identidade, fruto de vivéncias adolescentes, construidas
pessoal e socialmente. Calligaris' (apud LIMA, 2006) formula o conceito de moratéria
para caracterizar o momento no qual o adolescente aguarda a liberagio dos adultos
enquanto se organiza para exercer outros papéis na idade adulta.

O autor retrata a importancia da moratéria na transicdo da infincia para a adoles-
céncia como uma forma de integrar os elementos da identidade que se embaralharam
no decorrer do desenvolvimento da infincia até o periodo em que o adolescente se
encontra. Como ele diz:

Eles precisam, sobretudo, de uma moratétia para 2
integracio dos elementos de identidade atribuidos nas
paginas precedentes as fases da infincia; s6 que, agora,
uma unidade mais vasta, indefinida em seus contornos ¢,
no entanto, imediata em suas exigéncias, substitui o meio
infantil: a ‘sociedade’ (CALLIGARIS apud LIMA, 2006, p.
129, destaque do autor).

Neste processo, em que o destino é o desprendimento da infincia, provoca-se uma
revolugio no meio familiar e social, no qual os pais também precisam se desprender
do filho e evoluir para uma relagio com o filho adulto.

Em relagdo aos pais, os autores citados até agora dizem que 0$ Mesmos deveriam
entender que a adolescéncia é um periodo de profunda dependéncia e que os filhos
precisam deles tanto ou mais do que quando eram bebés, mas a0 mesmo tempo em que
os adolescentes se mostram dependentes, também querem liberdade. Neste sentido,
Wagner et al. (2002) e Macedo, Kublikowski e Berthoud (2006) consideram que é
importante um aumento da flexibilidade das fronteiras e equilfbrio na autoridade
dos pais com o intuito de manter a harmonia familiar.

1 CALLIGARIS, C. A adolescéncia. Sio Paulo: Publifolha, 2000.
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Essa liberdade pode ser aplicada, segundo Aberastury e Knobel (1981), de duas
formas: dar liberdade com limites, que impée cuidados, cautela, observacio, con-
tato afetivo permanente e didlogo ¢ dar liberdade sem limites, que € 0 mesmo que
abandonar um filho.

Congruente a esse contexto tedrico, visando dar destaque ao que os adolescentes
estdo visualizando a respeito da familia, Lima (2006) realizou uma pesquisa com o
objetivo de identificar e interpretar como os adolescentes das camadas médias de
Belo Horizonte atribuem significados 4 familia contemporinea. Os adolescentes
reproduziram em suas falas o desejo de que sua familia futura fosse igual &s familias
de origem, apesar dos conflitos vivenciados, tanto com os irmaos como com os pais,
nesta fase. Idealizam o amor roméntico como um caminho para a constituicio familiar
e também a estabilidade financeira para o sustento familiar. Diante desses dados:

Pode-se entender que a formacio familiar e 2 adolescéncia
sio atravessadas por valores que vém da propria familia,
mas que também vem da sociedade e da camada social
2 que pertencem, agregando dessa forma, valores que
poderiam nio estar presentes, ou se destituindo de ideais
ja estabelecidos (LIMA, 2006, p. 40).

O trabalho de Macedo, Kublikowski e Berthoud (2006) buscou compreender, na
perspectiva dos pais, quais os valores que eles consideravam positivos para transmitir
a0s jovens. Participaram deste estudo 11 mées e quatro pais, que se situam demogra-
ficamente em dreas consideradas de alta vulnerabilidade social, ou seja, residem, na
sua maioria, em bairros periféricos da cidade de Sao Paulo/SP. Eles foram agrupados,
de acordo com o Indice Paulista de Vulnerabilidade (IPVS) em duas categorias: alta e
baixa vulnerabilidade, sendo que este indice “¢ resultante da combinagio da dimen-
sdo socioeconbmica, ou seja, a renda apropriada pelas familias e o poder de geragio
da mesma por seus membros, associada 2 uma dimensio demogrifica, relacionada
a0 local de moradia e  fase do ciclo de vida familiar, que potencializa riscos [...]”
(MACEDO; KUBILOWSKI; BERTHOUD, 2006, p- 43).

Os resultados deste estudo revelam que os valores mais importantes, considerados
pelos pais, a serem transmitidos aos adolescentes sio: honestidade, respeito, responsa-
bilidade, religido, ética, justica, amor e esperanca. No grupo considerado com IPVS
alto, “foi explicitada a importancia atribuida 4 obediéncia,  boa educagio e a ter
limites, pois na visdo dos pais, tais qualidades quando presentes nos jovens desafiam
as crengas que associam a pobreza 4 delingiiéncia” (MACEDO; KUBILOWSKI:
BERTHOUD, 2006, p. 45). Além de priorizarem estes valores, os pais com {ndice
de IPVS alto evidenciam maior rigor na imposicio de regras, pois consideram que
“quanto maior o risco ao qual os adolescentes estio €xpostos, mais os estilos parentais
autoritdrios, que implicam obediéncia, assumem importincia, sendo mais referidos
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pelos pais oriundos de regides da cidade onde os jovens sdo mais vulnerdveis” (MA-

CEDO; KUBILOWSKI; BERTHOUD, 2006, p. 46).

Complementando os dados destas pesquisas, Predebon e Wagner (2005) realiza-
ram, na cidade de Porto Alegre-RS, um estudo com 523 adolescentes, com o intuito
de verificar a prevaléncia de problemas de comportamento, levando em consideracio
a diferenca de género, nivel socioecon6mico e configuragio familiar, relacionando-
os 20s aspectos sociodemogrificos. As autoras relatam que virios estudos tém sido
realizados para investigar quais varidveis estdo associadas 3 maior prevaléncia de
problemas de comportamento em adolescentes e destacam como fator de maior risco
o baixo nivel socioeconémico que engloba a pobreza, baixa remuneragio parental,
baixa escolaridade dos pais, familias numerosas e a auséncia de um dos pais; ainda
complementam, salientando que a existéncia de fatores estressantes ou aversivos no
contexto familiar também estd relacionada com a prevaléncia desses comportamentos,
aliados ao contexto onde os adolescentes se inserem.

Os resultados obtidos indicaram uma prevaléncia maior de problemas de com-
portamento entre as mulheres em relacio aos homens e 4 estrutura familiar; muitos
adolescentes da amostra pertencem a uma estrutura familiar considerada tradicional,
onde o pai é o tinico provedor e a mie, a inica responsdvel pelas tarefas domésticas e
cuidados dos filhos. Constatou-se também, nesse estudo, que nio houve um resultado
significante que sugerisse um tnico indicativo para a explicagio dos problemas de
comportamento na adolescéncia, mas sim a coexisténcia de diversos fatores influen-
ciando esses problemas.

Um outro aspecto a ser considerado é a comunicacio interpessoal, ou seja, como
os adolescentes estdo se relacionando com seus pais. Parece ser fundamental para
que se potencialize e auxilie nas relagées de interacio familiar, visto que, nesta fase,
h4 uma tendéncia a um acréscimo nos confrontos entre pais e filhos. “Este feno-
meno ocorre em fungio de que passa a haver um maior questionamento do filho
adolescente com relacdo is regras, valores e crencas familiares (Blos, 1986; Osério,
1992; Aberastury e Knobel, 1990)” (WAGNER et al., 2002, p. 76). Neste estudo
(WAGNER et al., 2002), obteve-se como resultado que, apesar da mulher (mie) ter
assumido outras fungdes fora do lar, ela continua ser a pessoa que mais conversa com
os filhos adolescentes (48% da amostra), seguido pelo irmdo mais velho (17.6%),
depois pelo pai (12.2%) e finalmente pelo irmio mais novo (2.4%). Os adolescentes
(96%) desta amostra consideraram que a comunicagio entre os membros da familia
¢ muito importante.

Atualmente, muitas queixas envolvendo os adolescentes estdo aparecendo, tanto no
cendrio escolar como no familiar. Esses questionamentos sdo disparados pelos adultos
que parecem nio estar dando conta de acompanhar as transformacées ocorridas na
modernidade. Bauman (2001) utiliza o termo “fluidez” ou “liquidez” para retratar
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estas vivéncias da atualidade, isto no sentido de considerar que os s6lidos tém forma
nitida mantida com facilidade e os liquidos sao propensos As mudancas. O autor se
utiliza desses termos para fazer uma analogia da modernidade, considerando-a como
um processo de liquefacio, de derretimento dos sélidos estabelecidos, no sentido de
um rompimento com o passado ¢ a tradicio. A forma de entender as mudancas do
mundo atual ¢ que parece ser a dificuldade enfrentada pelos adultos em relagio a0
comportamento dos adolescentes,

Uma reportagem elaborada pela revista Veja (BUCHALLA, 2009) mostrou o re-
sultado de uma enquete com 527 pessoas, entre pais e adolescentes (de 132 19 anos)
de todo o pais, para identificar habitos comportamentos dessa geragio que, daqui a
20 anos, comandarf o pafs. Algumas conclusées foram apontadas: meninos e meninas
que nasceram 2 partir de 1990 ndo almejam fazer nenhum tipo de revolugio (como
sonhavam os jovens das décadas de 60 e 70); querem ganhar muito dinheiro com o
seu trabalho; sio mais conservadores em relagio a valores familiares (de acordo com
0 maior estudo de h4bitos e atitudes da populagio adolescente brasileira realizada
pela empresa de consultoria Research International); formam a geracio ‘tudo ao
Mesmo tempo e agora’, realizando vérias atividades concomitantes (estudo, celular,
ipod, computador e videogame). A reportagem cita ainda que o fato dos sujeitos
estarem sempre conectados aos meios de comunicacio e tecnolégicos os leva a ser
bem informados, porém dificilmente tentam aprofundar-se num tema, mudando de
opinido com rapidez e frequéncia.

Essa invasio da era digital e a rapidez das informagées levam os adolescentes a
trocar de amores, amizades, cursos, etc. Isto, segundo Bauman (2004), é uma sucessio
de reinicios, com finais rdpidos e indolores, porém essa quantidade de possibilidades
de escolhas concomitante 3 rapidez, traz muita insatisfacio. A reportagem aborda,
ainda, alguns temas de comportamento do jovem na modernidade como drogas,
bebidas e sexualidade, mostrando algumas orientacbes de psicdlogos no sentido de
como os pais devem agir perante as situagbes do cotidiano. Ressaltam ainda, 2 im-
porténcia do relacionamento entre pais e filhos na educacio e preservagio da saiide
mental e psiquica.

ConsideracGes finais

A familia é considerada, independente das transformacées, dos seus arranjos,
configuracdes e lacos consangiiineos, como uma estrutura essencial 4 humanizacio e 3
socializacio das criangas e adolescentes e ainda, como norteadora do desenvolvimento
da personalidade e de suas potencialidades. Os pais sdo considerados como agentes
essenciais para a socializagio e desenvolvimento dos filhos, favorecendo o didlogo
¢ flexibilizando as relagses de regras e limites na interacdo familiar, principalmente
em relacio aos adolescentes. A educacio de filhos adolescentes supbe uma série de
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negociagoes, responsabilidades e também de ddvidas dos pais, que se sentem inseguros
e muitas vezes indecisos em relacio 4 maneira de exercer seus papéis como figura de
continéncia e referéncia de limites, porém parece ser indiscutivel que 2 importancia das
relacbes parentais pode ter grande influéncia no comportamento dos adolescentes.
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