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Capitulo 6

0s meandros familiares, escolares e sociais da
construcdo da identidade do deficiente

Rossana Maria S. Sade
Miguel Claudio M. Chacon

Introducéo

A vida do individuo em sociedade transcorre em instituicées, nas quais en-
contra suporte, apoio, e firma vinculos afetivos, que formam suas representacoes
sociais. Tais representacdes desempenham e estabelecem papéis internalizados,
por meio das diferentes instituigdes que fizeram parte de sua trajetéria de vida,
construindo assim sua identidade, que serd pautada nas representacoes que a so-
ciedade, as instituigdes e ele préprio formaram de si mesmo (RIBAS, 1992).

As agbes humanas refletem a presenca de padrées de comportamento regidos
por normas ou regras existentes em todas as dreas da vida social, que influenciam
desde a maneira de se vestir e comer 4 orientagao sexual. Tais padroes sdo aprendi-
dos primeiramente na familia (ou em ambientes substitutos) e, posteriormente, em
diferentes ambientes partilhados, como a escola e outras instituicdes, conferindo
ao homem seu status e identidade social.

Os meandros responsaveis pela construcio da identidade social do individuo sio
validos tanto para as pessoas consideradas normais', quanto para aquelas cuja condi-
¢do pessoal, por algum atributo diferencial, as coloca em situacio de deficiéncia.

De acordo com Heller (1991), as relagdes que aparecem na vida cotidiana po-
dem ser classificadas em dois grupos distintos: as baseadas na igualdade e as base-
adas na desigualdade. As relagdes de desigualdade podem ser relagdes de depen-
déncia. Os individuos, no decorrer de suas vidas, ocupam vérios lugares na escala
social, porém, para a pessoa com deficiéncia, o lugar estabelecido parece permane-

1 Por normal estamos adotando a definicio dada por Erving Gofman (1988), que é aquela em
que o individuo nio se afasta negativamente das expectativas da maioria das pessoas.
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cer inalterado. Se, por um lado, a instituicdo permeia essa relago, por outro, cria
outros lagos de dependéncia.

O texto a seguir trata do olhar social que as institui¢ées conferem is pessoas
com deficiéncia, colocando-as na maioria das vezes em um lugar de destaque e
estigmatizacio.

Ao tratar do tema, levando em consideracdo os 4mbitos familiares, educacio-
nais e sociais (universo do trabalho e vida cotidiana), espera-se que o leitor reflita
nas barreiras atitudinais, passadas e presentes, que impediram e impedem a pes-
soa com deficiéncia de usufruir de seus direitos e cumprir com seus deveres de
cidaddo, a qual, durante décadas, foi excluida de maneira explicita ou velada da
possibilidade de convivio social maior.

A familia

Desde os primeiros anos de vida, o individuo constréi sua identidade nas in-
ter-relagdes, sendo esta marcada pelo meio e, nesse contexto, a deficiéncia é refor-
¢ada pelos parametros da normalidade.

A familia ¢ a primeira célula institucional. Assim nos ensina Gibran (1958,
p.15), em seu poema “Vossos Filhos™

Vossos filhos ndo sdo vossos filhos.
Sdo os filhos e as filhas da ansia da vida por si mesma.
Vém através de v4s, mas ndo de vés.
E embora vivam convosco, ndo vos pertencem.

Podeis outorgar-lhes vosso amor, mas nio vossos pensamentos,
Porque eles tém seus proprios pensamentos.
Podeis abrigar seus corpos, mas nio suas almas;
Pois suas almas moram na manséo do amanha, vés ndo podeis visitar nem mes-
mo em sonho.
Porque a vida ndo anda para trds e n3o se demora com os dias passados.

Vs sois os arcos dos quais vossos filhos sdo arremessados como flechas vivas.
O Arqueiro mira o alvo na senda do infinito e vos estica com toda a Sua forca
para que Suas flechas se projetem, rapidas e para longe.

Que vosso encurvamento na méo do Arqueiro seja vossa alegria:

“Pois assim como Ele ama a flecha que voa, ama também o arco que permanece estével”.
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O poema discorre sobre a trajetdria de vida dos filhos, tendo seus pais como
arcos e fonte da vida. Reconhece que os pais podem outorgar-lhes 0 amor, mas nio
0s pensamentos. Estes sio livres e ndo se pode prendé-los. A alma mora na mansio
do amanha. A familia do deficiente, em geral, tenta por todas as vias morar nessa
mans&o, abrigando o seu corpo e a sua alma. O amanha fica preso ao passado e
a pessoa, muitas vezes, para sobreviver se adestra de acordo com a cultura, que
estabelece 0 modo de agir, pensar e sentir.

Como uma pessoa nessa condi¢do pode habitar a mansio do amanhi, se a
mesma o aprisionar no tempo por meio da cultura estabelecida pelas instituicdes?
Segundo Chinoy (1975, p. 59), tal cultura pode ser entendida como “padraes nor-
mativos que definem o que se entende por... modos de agdo ou de relagdo social
adequado, legitimo ou esperado”. (grifo do autor).

A partir desses padrdes normativos aprendidos e partilhados, as acoes huma-
nas parecem assemelhar-se e, se observarmos especificamente o comportamento
dos deficientes, é possivel perceber uniformidade também na forma de interagir,
nas atividades que desenvolvem e até no seu discurso.

O discurso dessas pessoas é preso ao passado, suas perspectivas evidenciam o
dominio das institui¢des a que pertencem; sendo a familia a primeira célula social,
tem um papel preponderante na manutengio de tais normas, conservando essas
pessoas presas ao papel de boazinhas e obedientes, o que reforca os esteredtipos de
dependéncia e passividade.

A familia é uma estrutura criada pelo homem e se constitui de forma diferente
em situagdes e tempos diferentes, de maneira a responder as necessidades sociais,
bem como individuais de cada um dos seus membros. Estrutura-se em torno de uma
necessidade material com fungao biolégica: a reproducio (ndo hd necessidade de uma
forma de familia para que haja reproducio, mas a reprodugio é condicio para a exis-
téncia da familia bioldgica) - e exerce ainda fun¢io ideoldgica, ou seja, é na familia
que os individuos sdo educados para perpetuar a estrutura familiar que sofre modifi-
cagdes a cada século. A familia é o “locus” da estruturacéo da vida psiquica, é um es-
Pago social distinto, na medida em que gera e consolida hierarquias multigeracionais.
Seu funcionamento esta centrado no binémio autoridade/amor (REIS, 1985).

Segundo Laing (1969), os pais sio interiorizados como intimos ou distantes,
juntos ou separados, préximos ou longinquos, amigos, inimigos etc. O filho defi-
ciente, assim como os demais, ocupa um lugar estabelecido na dinimica familiar,
amoldando-se, muitas vezes, a uma das figuras parentais. Assume os esteredtipos,
tornando ambigua sua identidade e internalizando o seu lugar na familia. O autor
trata, assim, do conceito de familia internalizada: cada membro dela encarna uma
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estrutura derivada das relagées entre os diversos membros. Observa, porém, que
o que se internaliza ¢ a familia como sistema, esse conjunto de relagdes da familia
que pode ser assumido pelo corpo, pelos sentimentos, pensamento, sonhos etc.,
estabelecendo nela seu lugar e seu papel.

Segundo Berger e Luckmann (1991, p. 35), “a Identidade é definida como loca-
lizagdo em certo mundo e s6 pode ser subjetivamente apropriada, juntamente com
este mundo”. Tal mundo tende a tornar o deficiente incapaz e sem voz, passando
a instituicdo a ser seu elo com a sociedade. Basaglia (1979, p. 42) enfatiza: “O opri-
mido ndo tem voz, encontrar o c6digo da nao voz é muito dificil”. Parte de sua
vida ele vai passar por instituigoes e estabelecer com elas relacdes de dependéncia,
tracos que tendem a permanecer.

Conforme Ferndndez (1990), esse processo simbdlico de a familia assumir o
direito & voz do deficiente representa uma das formas de elaborar a perda do filho
idealizado, que foge dos padrdes estabelecidos pela sociedade. Os pais de uma pes-
soa com deficiéncia estdo em eterno luto pela perda do filho idealizado.

A maternidade constitui um momento existencial de grande importancia, na
trajetéria feminina (MALDONADO, 1976). Muito mais que um fato biolégico, o
nascimento de um filho traz expectativas, emogdes e planos para toda a familia. O
periodo da gravidez, repleto de pensamentos magicos, estabelece um clima de eu-
foria e fantasia com a espera do filho. A familia projeta suas idealizagbes, anseios e
desejos nesse novo ser e, para a mae, o filho, que é o prolongamento do seu corpo,
vai tendo a imagem construida a partir da sua.

Conforme Mannoni (1988), que analisou a relagio mae-filho deficiente men-
tal, o nascimento de um filho vai ocupar um lugar entre os sonhos perdidos da
mie, que deseja, durante a gravidez, a repeticdo ou a recompensa de sua propria
infincia. A imagem fantasmdtica do filho se sobrepde a sua imagem real. Esse fi-
lho sonhado nasce com a incumbéncia de fazer diferente o que, na histéria da mae,
ndo deu certo - ou para dar continuidade ao que deu. Acreditamos que o mesmo
deva ocorrer com o pai.

Os pais precisam elaborar a perda do filho idealizado que se tornou real e a
frustracdo narcisica de colocar no mundo um filho com deficiéncia. Depois da
provacio do periodo de gravidez e do nascimento, deveria vir a compensagio, que
faria, deles, pais realizados. A chegada do filho com deficiéncia, porém, frustra
suas expectativas de realizacio e felicidade e, para aplacar a culpa por esse nas-
cimento, os pais, apoiados pela sociedade, constroem a trajetdria para o filho: ser
bonzinho, ingénuo, papel por meio do qual ela serd mais bem aceito na sociedade,
mesmo alienando-se e assumindo seu lugar.
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Mannoni (1988) adverte que hd diferencas entre a reacio e a percepcio dos pais
sobre o(s) filho(s). E a mée, muito mais que o pai, quem trava uma ardua batalha
contra a indiferenca social. Segundo a autora, o pai ¢, geralmente, alguém omisso e
cético quanto 2 trajetéria do filho deficiente, afastando-se do drama familiar.

Os filhos em geral crescem, saem de casa e se separam naturalmente dos pais.
Cabe aos pais a tarefa de encontrar caminhos que propiciem essa separacio. No
entanto, o processo de separagio torna-se mais dificil, quando se trata de um filho
com deficiéncia. E dificil manter-se afastado, arriscando que o filho cometa erros
ou falhe, sendo a separagéo um periodo de perdas e elaboracdes (MILLER, 1995).

No homem, os comportamentos néo sdo inscritos apenas geneticamente, mas
sa0 inscritos pela sua histéria e suas raizes, possibilitando a sua integracio com
sua cultura. Ter raizes é pertencer a um lugar - e pertencer, segundo Bueno (1996,
P- 926), significa “ter um lugar legitimo®, lugar conquistado, seguro. A deficiéncia
do bebé vailhe dar um status que ird percorrer as raizes de sua histéria, firmando-
se a partir do lugar onde nasceu e do modo como estabeleceu as relacées sociais.
Sua histdria € pré-determinada pela protecio e dependéncia.

A histdria familiar determina o lugar e 0 modo pelo qual sua histéria social se
torna singular. Alienado ao desejo do outro e a si mesmo, a histéria do deficiente &
escrita a varias maos. Todo seu movimento e suas acdes estio encadeados por fa-
miliares, mée, pai, irmas e irm&os, moldando um clima de aparente “normalidade”
e trangiiilidade, em busca de um ponto de equilibrio. A impressio que se passa,
porém, € de que, a qualquer momento, esse ponto pode romper-se e desestabilizar a
familia. Para Miller (1995), a familia oferece a esse membro um status privilegiado,
ou seja, como ele ndo pode realizar certas coisas, recebe um tratamento especial.

Por meio de mensagens subjetivas, a pessoa sente-se amada, pois a atencio de
todos € voltada praticamente para ela. Esses momentos confirmam para a pessoa com
deficiéncia a manutengéo do estereétipo de dependéncia. Segundo Basaglia (1985),
apds ser frustrado e oprimido, é distraido em festas, bailes e atividades variadas.

Quanto mais dependente do outro, mais rebaixada é a auto-estima e menos in-
dependente se torna, em suas atitudes e desejos. A histdria desse individuo é estrei-
ta e abstrata, e vai sendo acoplada & deficiéncia, expressando seu papel social, os
seus valores e as relagoes sociais nas quais a vida se insere. As personas vio sendo
construidas por meio desses papéis e refletidas no grande palco que ¢ a sociedade,
em todas as etapas de vida pelas quais pode passar um individuo: escolarizacso,
profissionalizagdo, casamento, velhice etc.
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Os deficientes, sob a protecdo da instituicio familiar e das outras institui¢ées,
nos seus diferentes contextos, constroem sua histdria e sua identidade social, base-

adas no seu siléncio e na sua meméria.

Trajetéria educacional: o saber e o poder

Durante muitos séculos, os deficientes mentais e os doentes mentais foram
confundidos todos como “anormais da razao”, e algumas vezes também apontados
como “possuidos pelo deménio™. Segundo Pessotti (1984), o primeiro momento da
histéria dessa trajetdria € teolégico, resultante da expansdo do Cristianismo por
toda a Europa. Até entdo, a deficiéncia mental ou outros tipos de deficiéncia ndo
constitufam um problema, porque a sociedade simplesmente os ignorava, tendo
como pratica o abandono dos que apresentavam alguma anormalidade, o que ndo
constitufa uma viola¢do moral, por se enquadrar na ética social vigente, embora,
ainda hoje, de forma velada, se possa constatar esse tipo de exclusao social.

Na era cristd, a religido assegurava a salvacio e a felicidade a quem seguia
seus preceitos de bondade e amor para com seus semelhantes. Houve amparo aos
desprotegidos e marginalizados, isolando-os da convivéncia social em asilos ou
hospicios, em que se depositavam os loucos, mendigos, dementes, leprosos, indis-
criminadamente. O pecado era visto como a causa de tais condicges.

No século XIX, segundo Bueno (1993), iniciou-se o atendimento educacional
aos deficientes mentais. No século XX, somente em 1950 foi criada a National As-
sociation for Retarded Children (NARC), com o objetivo de proporcionar atendi-
mento as criangas e jovens com retardo mental. A NARC exerceu grande influén-
cia em varios paises, tendo sido a inspiradora da criagdo das Associacdes de Pais e
Amigos de Excepcionais (APAEs), no Brasil.

Tais instituices surgem, em nosso pais, no inicio do século XX. Mazzotta
(1996) apresenta dados histéricos, identificando a primeira instituicdo particu-
lar especializada no atendimento de criancas com deficiéncia mental, o Instituto
Pestalozzi, criado em 1926, no Rio Grande do Sul. Como as instituigdes possuiam
caréter filantrépico, atendiam por meio de convénios.

A Constituigdo de 1988, no seu Capitulo III, Art. 208, priorizou o atendimen-
to do aluno com deficiéncia no ensino regular, enquanto, no Art. 209, reafirmou
a participacdo da iniciativa privada. A LDB/96, no seu Art. 60, pardgrafo tnico,
anuncia como “alternativa preferencial” a ampliacdo do atendimento ao deficien-
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te, na propria rede publica de ensino, que ocorrerd independentemente do apoio
previsto a iniciativa privada.

Ao delinear essa caminhada histérica, percebem-se, ainda hoje, diversas lacunas
no dmbito da Educagio Especial, relacionadas ao duplo papel da histéria; a histéria
relatada pelo discurso do outro e a relatada pelo discurso de seus préprios perso-
nagens, sujeitos rotulados e estigmatizados, cujo direito a voz é restrito a sussurros.
Pergunta-se: qual ¢ o lugar dessas pessoas, no cenério sdcio-educacional do pais?

O estigma de “especial” e o seu destino sdo gradativamente marcados e pon-
tuados. Para Goffman (1988), é como um trago Ginico que se impde 2 atencio,
direciona-se a percepgio global do individuo e serve de justificativa ou explicaco
de qualquer conduta, num raciocinio circular.

Ha que se discutir ainda a contradi¢do que se exprime entre o saber e 0 poder.
Para Basaglia (1979), a relagio de poder torna-se fundamental frente 4 impossibili-
dade de resolver a contradigio entre o poder e o saber. Enquanto néo for alterada a
relacao de poder, estaremos sempre doentes, sempre mais loucos, seremos sempre
mais criangas e nao seremos pessoas, porque quem mandar determinard sempre o
nosso pensamento em um tnico sentido. A fun¢io da instituicdo escolar deveria

‘ser a de manter viva essa contradi¢do com o aluno e transmitir, por meio dessa
contradicdo, ndo o seu poder, mas o seu saber.

Enquanto houver o dono do saber e o outro for simples fonte de dados qualifi-
céveis, quantificdveis, interpretdveis, serd sempre “marginalizado”, “oprimido” ou
“desviante” e, dentro dos papéis sociais estabelecidos, procura encontrar seu lugar.

De acordo com Bueno (1993), essa totalidade do individuo, estreita e abstrata,
passa a ser somente a sua marca divergente e negativa. As histdrias desses indivi-
duos sdo verificaveis em suas anamneses, nos relatérios escolares; sio histdrias
de suas deficiéncias, dificuldades, fracassos, crises emocionais e atitudes sociais
inadequadas. Na vida, nada sdo, nada valem e pouco representam. Como se incluir
em um mundo excludente? O deficiente se amolda ao seu modelo e é confinado em
institui¢des, lugar onde um grupo de pessoas é condicionado por outras, sem ter
possibilidade de escolher seu modo de viver.

Ha duas faces na escola especial: a aberta (que mostra a sociedade seu papel de
“amiga do deficiente”, papel também veiculado na midia) e a fechada (que controla
e governa). Ainda que o discurso tedrico educacional seja de igualdade e inclusio,
0 sistema segrega e exclui para, depois, incluir o sujeito moldado dentro dos pa-
drées estabelecidos culturalmente.

De acordo com Bueno (1993), dentro dessa perspectiva, o sujeito passa a ser so-
mente sua marca divergente e negativa. Na medida em que ndo possui histéria en-
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quanto ser social, apenas como ser patoldgico, a sociedade o transforma em pessoa
incapaz de gerir, administrar, dividir e doar. Ele é, por defini¢do institucional, ndo
s6 desamparado, mas um sujeito isento de responsabilidade, ndo podendo dirigir

e administrar seus atos, vontades e desejos.

Universo do trabalho

O poder estabelecido nas instituicoes de que se tratou até o momento aparece
de forma implicita; porém, no universo do trabalho, apresenta-se de forma ex-
plicita, pois a igualdade e os direitos sdo para os que pertencem ao mercado, que
participam da sociedade de forma ativa.

Todo individuo possui necessidades a serem supridas, objetivos a serem atin-
gidos, projetos a serem colocados em pratica, independentemente de seu nivel in-
telectual, seu tipo de personalidade, seu grau de cultura.

O homem, por meio do trabalho e da liberdade de ir e vir, mantém funcdes de
equilibrio para sua personalidade, por meio da sua realizacio profissional, garan-
tindo a articulacdo com a realidade e com seu grupo social, adquirindo o status
de pessoa capaz e criadora. O deficiente, porém, “acorrentado” pelo universo da
profissionalizacao, pouco consegue quebrar as barreiras estabelecidas pelo poder
tecnoldgico.

Se, para ser aceito no mundo do trabalho, é preciso estar adequado na ordem
social estabelecida, ndo fugir 4 norma ¢ o primeiro mandamento. Para a pessoa
com deficiéncia, contudo, é romper as barreiras nao s6 do tecnolégico, mas, sobre-
tudo do patolégico.

O discurso de normalidade néo se restringe apenas ao da instituicdo familiar e
escolar, ele vem também do saber do profissional qualificado, que utiliza de recur-
sos, como testes de coeficiente de inteligéncia, e termos especificos, como pessoas
com necessidades especiais etc.

As instituicdes sociais cobram de todos nds aquilo que devemos ser: uma ima-
gem semelhante ao modelo de conduta socialmente estabelecido e culturalmente
sinalizado por meio de valores simbdlicos presentes na microcena da vida cotidia-
na (HIRANO, 1992).

Segundo Guirado (1995), essas relagdes tém como objeto imediato a reedu-
cacao do individuo, para que se livre de tendéncias desviantes. Para tanto, é que
se priva o individuo da possibilidade de dominar seu tempo, seu lazer e seu fazer.
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Tudo € realizado em nome dos beneficios para o deficiente, que representa uma
ameaca a sociedade “inteligente”.

Nesse contexto, encontrar espago para o trabalho produtivo do deficiente é
uma busca nas lacunas dessa hierarquia. Um dos grandes desafios é se fazer hu-
mano em um ambiente cada vez mais desumanizado. O local de trabalho, entéo, ¢
a tltima trincheira onde funcionam as mais rigidas regras morais e de convivéncia
e onde os cédigos de comportamento sao sutis, mas absolutamente vigentes.

Os codigos vigentes sdo fixados pelo poder que, sob a dtica de Foucault (1988),
poe em jogo relagdes entre individuos ou entre grupos. O termo “poder” designa
relagdes entre individuos, por meio de um conjunto de agdes que se permeiam, for-
mando uma sucessao. Tratando-se de um modo de acéo de alguns sobre os outros,
as relagbes de poder ndo estdo acima da sociedade, mas sim inseridas e arraigadas
em toda a malha social, principalmente frente a0 mercado de trabalho, em que as
marcas estigmatizantes continuam atuantes.

O poder, hoje, se faz também por meio das redes de computadores e das fer-
ramentas da tecnologia, como a internet, o telefone celular, o fax, entre outras,
sendo obstdculos e sintomas concretos de impessoalidade e competéncia. Como
o deficiente, dentro desse amalgama mantido pelo sistema, consegue sobreviver e
ser incluido, como fundamentam as regras e leis atuais?

A construcdo desse espaco comum, em que os relacionamentos devem ser
estabelecidos em niveis de igualdade, gera relagdes sociais de poder que sio ex-
pressas em varios niveis, tanto na economia como nas organizagdes de trabalho,
modificando as relacbes materiais e ideoldgicas.

Conforme enfatiza Meletti (1997), esses fatores revelam a complexidade da orga-
nizagio da nossa sociedade, em que, para problemas sociais nao resolvidos, buscam-
se “solucdes” precarias na ambigiiidade das politicas piiblicas de cunho social.

Vida cotidiana: papéis sociais

Os papéis sociais sao relagoes sociais “especializadas” segundo momentos es-
truturais determinados. O texto da musica “Traduzir-se” de Goulart (1981) , na
voz de Fagner e Chico Buarque de Holanda, pode refletir duas faces da mesma
moeda, em que o deficiente assume o status e o papel de sua deficiéncia.



102 | Os meandros familiares, escolares e sociais da construgdo da identidade do deficiente

Uma parte de mim ¢ todo mundo
Outra parte ninguém, fundo, fundo.
Uma parte de mim é multidio
Qutra parte estranheza e solidao
Uma parte de mim pesa e pondera
Outra parte delira

Uma parte de mim almoca e janta
Outra parte se espanta

Uma parte de mim é permanente
Outra parte se sabe de repente
Uma parte de mim € s6 vertigem
QOutra parte linguagem

Traduzir uma parte na outra parte
Que € questdo de vida e morte
Serd arte, serd arte.

Esta dualidade, que se traduz na composico, nos remete ao conflito vivido,
como uma parte “dele” sendo multidao e outra, estranheza e solidio, o que o leva
a se tornar mdgico no circo armado pela vida, buscando encontrar uma parte na
outra parte. Como homem, quer se emancipar; como deficiente, ¢ aprisionado so-
cialmente ao estigma de sua condicéo.

“Uma parte de mim ¢ permanente, outra parte se sabe de repente” - a vida
cotidiana revela-se como um amplo conjunto de fatos, atos, objetos, relagdes e ati-
vidades que a nds se apresentam de forma “dramaética”, ou seja, como agio, como
mundo-em-movimento, as vezes permanente e outras de repente. Como a vida
cotidiana acontece em agdes, por meio da organizagio temporal-espacial, 0 modo
de viver se transforma num mecanismo irrefletido, nio consciente, de acio (PI-
CHON-RIVIERE, 1998).

Constituem o cotidiano a familia em que nascemos, a revista que lemos, a
televisdo, o cinema, o teatro, a cozinha, o trabalho, o esporte, 0 sexo, o tipo de con-
sumo etc. Vida cotidiana ¢é a forma de desenvolvimento que se adquire, dia apds
dia, histéria individual.

Como partes de um todo conhecido, engajados no dia-a-dia, ndo questiona-
dos, apenas vivenciados. A realidade social e histérica simultaneamente se revela e
se oculta, no cotidiano, em um sistema social de representacdes.
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A vida ¢ constituida de dois momentos: o ideal e o real. Enquanto estamos na
idealizagdo, as mudangas ndo ocorrem. Para haver mudancas, na vida e na rotina,
a barreira entre esses dois pélos deve ser rompida.

O seu cotidiano € limitado pelo seu status social, as suas vontades néo sdo es-
cutadas, hd sempre alguém decidindo sua vida. Sua trajetéria de vida é, portanto,
marcada pelo que os outros pensam ser melhor para ele, e ele, por sua vez, acaba
vivendo entre o ideal e o real.

Ainda que idealize ser independente, no plano real isso nao ocorre. “O homem
nasce ja inserido em sua cotidianidade. O amadurecimento do homem significa,
em qualquer sociedade, que o individuo adquire todas as habilidades imprescindi-
veis para a vida cotidiana da sociedade” (HELLER, 1991. p. 18).

A capacidade para se viver a cotidianidade descrita por Heller (1991) comeca
no grupo familiar, na escola, em pequenas comunidades, grupos que estabelecem
uma intervencao entre o individuo e os costumes, as normas e a ética. As bases da
cotidianidade sao aprendidas no grupo. Sdo regras estabelecidas: se fugimos delas,
somos colocados 2 margem da sociedade.

Para Heller (1991), a vida cotidiana nio est4 “fora” da histdria, estd no “centro”
do acontecer histdrico. A vida cotidiana é a vida do sujeito. O individuo é sempre
ser particular, mas, a0 mesmo tempo, ser genérico, pois, enquanto ser genérico, o
homem é produto e expressio de suas relagdes sociais, herdeiro e preservador do
desenvolvimento humano; o representante do humano-genérico nunca é um ho-
mem sozinho, ¢ a unido do “eu” e do “nds” formada na consciéncia do existir.

Os conflitos se inter-relacionam no cotidiano e o intercAmbio entre as pes-
soas e 0 manejo das diferencas leva a condugdo desses conflitos, propiciando o
caminhar da sua prépria vida e de sua auto-estima. O individuo possui a crenca
do papel que desempenha, facilitando mecanismos para superar frustracées e au-
mentar sua auto-estima. Desse modo, o cotidiano é fragilizado em relagdo ao seu
desenvolvimento pessoal.

Toda pessoa desempenha um papel; subentendendo que seus observadores le-
vem a sério a impressdo sustentada perante ele, solicita acreditar no personagem
que olham no momento com os atributos que aparenta possuir, ¢ sua identidade
social virtual (GOFFMAN, 1975)

O deficiente representa, entdo, o papel que o publico estabeleceu ao longo da
histéria (sujeito doente, possui pouca inteligéncia, ndo responde por seus atos, in-
capacitado) e assim ou vive um mundo de fachada, empregando mecanismos para
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sua representacao, ou reage e tenta se normificar” e se incluir, livrando-se dos es-
tigmas socialmente criados para ele e exigindo da sociedade sua normalizacio.

Para Naffah (1997), desde a revelacio até o desvelamento total da existéncia,
essa totalidade nunca se completa, porque a existéncia ndo é um objeto estético,
como tampouco o ¢ a realidade que ela retoma no seu dmbito. Sempre situado no
mundo, o sujeito ndo é uma transparéncia em relacio a si mesmo; estd permanen-
temente envolvido em um ou outro papel, e esse envolvimento €, no fundo, aquilo
que reflete essa forma bédsica de compromisso que o une ao mundo e que faz dele
um ser fundamentalmente social.

Consideracoes finais

Voltamos, aqui, a0s entendimentos a respeito de deficiéncia. Seja ela da natu-
reza que for, vem sempre acompanhada de conflitos, sofrimentos e preconceitos e,
para entender um pouco melhor a dimensao do efeito da deficiéncia sobre a pessoa
e sua familia, recorremos & colocagio de Moreno (1987), quando, no poema “Divi-
sa”, ressalta ser na inversao de papéis que se faz o verdadeiro encontro.

Em lugar de passos imperativos, o imperador.

Em lugar de passos criativos, o criador.

Um encontro de dois: olhos nos olhos, face a face

E quando estiveres perto, arrancar-te-ei os olhos e

Coloca-los-ei no lugar dos meus;

E arrancarei meus olhos

Para colocé-los no lugar dos teus;

Entio, ver-te-ei com os teus olhos

E tu ver-me-4s com os meus.

(Traduzido de “Einladung zu etner Begegnung”, por J.L. Moreno, 1987.)

A historia da deficiéncia ¢ envolta em um manto de estigmas, dissimulados pe-
los estereétipos da dependéncia e da passividade. Em um universo de aparéncias,
o fato de um deficiente trabalhar, andar sozinho na rua, fazer compras, possuir
carteira de motorista etc. sdo insignias de sucesso. Somente se pode compreender a

2 Termo cunhado por Goffman (1988) para designar o esforco por parte de alguém, que possui
um atributo diferencial, em se apresentar 4 audiéncia como uma pessoa normal,
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real dimenséo da deficiéncia, fazendo uma leitura pelo olhar do préprio deficiente,
a partir de sua verdade e de sua histéria, contada e recontada por ele.

As imagens de mente s3 em corpo sio entram em choque, quando estamos a
frente do “deficiente”. Quem ¢é esse homem deficiente? Como uma sociedade pautada
para a busca da perfeicao pode aceitar, entdo, o diferente como ele é, olhé-lo a partir
do seu olhar, sem procurar caminhos para normaliza-lo, integra-lo, inclui-lo?

A Educacio Especial se norteia por pressupostos de respeito as individualida-
des, necessidades e potencialidades de seus educandos. Ponderando a realidade atu-
al em que estd o sistema educacional brasileiro, como concretizar esse discurso?

Adequar necessidades individuais a algo jé estruturado nio significa o aten-
dimento as necessidades individuais propriamente ditas. A “colocacdo” do aluno
em uma estrutura j4 definida apenas em parte respondera ao atendimento de suas
reais necessidades e potencialidades, gerando sérios reflexos no universo do traba-
lho em que, por estar despreparado para o mercado competitivo, ndo consegue o
desempenho esperado pelo sistema social e acaba sendo excluido dele.

Nao bastam discursos e leis inclusivas. H4 de se encontrarem os caminhos
para sua efetivagio. Ainda que haja dificuldades, pois constantemente a realida-
de apresenta limites, sabendo que o universo social do deficiente é culturalmente
determinado e que suas limitagdes sdo reais, a sociedade deve quebrar o espelho
que reflete essa imagem e, junto com o deficiente, buscar alternativas para viver a
diversidade, respeitar os limites, as diferencas e as imperfeicdes, e tentar resgatar
as habilidades e a beleza possivel dentro desse ser.
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