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Área: Psicologia 

 

 

Jussara é psicóloga e atende Maria, de 16 anos, que relatou estar 
sofrendo abuso sexual por parte do padrasto. Diante de tal situação, Jussara 
fica a princípio em dúvida se denuncia ou não o agressor para o Conselho 
Tutelar, já que a paciente tem medo de fazer a denúncia e não acreditarem 
nela. Depois de várias sessões Jussara percebeu que a garota estava sendo 
ameaçada e corria risco de morte. Em função disso, Jussara acionou o 
Conselho Tutelar e denunciou o caso sem o consentimento da garota, pois 
sabia que ela não permitiria delatar o caso. 

- Jussara agiu de forma correta denunciando o caso de Maria para 
o Conselho Tutelar? 

 
Quadro auxiliar para a discussão do dilema com possíveis argumentos de cada um dos 

estágios definidos por Kohlberg: 

ESTÁGIO 
CONTRA A DECISÃO DE 

JUSSARA 
A FAVOR DA DECISÃO DE 

JUSSARA 

1 

Está incorreto, porque se a mãe 
descobrir os abusos, Jussara será 
agredida por ter contado. 

Está correto, porque ela poderia 
ser presa por não denunciar os 
abusos. 
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2 
Está incorreto, porque ao denunciar 
ela não receberá nada em troca. 

Está correto, porque evita da 
mãe tirar a Maria da terapia e 
diminuir seu lucro. 

3 

Está incorreto, pois sabe que garota 
espera que Jussara mantenha o 
sigilo, afinal, o bom profissional é 
aquele no qual se pode confiar. 

Está correto, porque desta forma 
ela será vista como exemplo 
pelos colegas. 

4 

Está incorreto, porque Jussara 
precisa respeitar o combinado com 
Maria que é o de sigilo. 

Está correto, porque ao 
denunciar ao Conselho Tutelar 
ela está de acordo com a 
Legislação que protege a criança 
e o adolescente. 

5 

Está incorreto, pois deveria manter 
o sigilo acordado com a garota no 
início dos atendimentos e ser de 
confiança é primordial. 

Está correto, porque foi uma 
forma de proteger Maria e 
garantir sua dignidade. 

6 

Está incorreto, pois Jussara foi 
desleal ao quebrar o sigilo que se 
comprometeu a ter com Maria. 

Está correto, porque Jussara 
parte do pressuposto de que 
todos os seres humanos são 
dignos de justiça e respeito. 

Fonte: Elaborado pela autora 
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