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A DINAMICA FORMATIVA DE HABITOS
E CRENCAS: UMA INVESTIGACAO
FILOSOFICO-INTERDISCIPLINAR A
PARTIR DO FILME ‘INOITES DE CAB{RIA

Renata Silva SOUZA!

INTRODUCAO

Buscamos, neste ensaio, assinalar, a partir do filme ‘Noites de Cabiria
(1957), dirigido pelo diretor italiano Federico Fellini, reflexées acerca da
dindmica de constituicaio de hdbitos e crencas nos Ambitos individual
e coletivo, com énfase em cenas que ilustram a incessante repeticao de
habitos de conduta construidos ao longo de milénios. Em poucas palavras:
apoiamo-nos na hipétese segundo a qual ‘Noites de Cabiria’ retrataria uma
histéria sobre as dificuldades em torno do rompimento de hébitos e o
papel paradoxal da ilusao e dos sonhos em face de uma realidade brutal
e desumanizadora. O filme em questdo, é importante ressaltar, recebeu
inimeros prémios, dentre eles o Palma de ouro de melhor atriz, no Festival
de Cannes, para a interpretagio de Giulietta Masina, o prémio David de
Donatello de melhor produgao e dire¢ao — para, respectivamente, Dino

! Doutoranda em Ciéncias da Comunicagio pela Universidade de Sao Paulo (USP). Contato: renatynhass@
hotmail.com.
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de Laurentiis e Federico Fellini -, e o Oscar de melhor filme estrangeiro

(STARLING, 1964).

As DIMENSOES MITICAS ABORDADAS NO FILME

J4 no inicio do filme, temos contato com a personagem principal,
Cabiria, (ou Maria Ciccareli — o nome verdadeiro da personagem na
referida pelicula), mulher que personifica e preserva tragos marcantemente
vivos e encantadores de sua outrora meninice. Ela corre pelos campos
acompanhada de seu par amoroso, Giorgio. Entre abragos e carinhos,
ambos se encontram a beira do rio Tibre, para o qual, entao, ele subitamente
a lanca. Essa atitude surpreendente é depois explicada: os reais interesses
de Giorgio eram os de roubar aquela que o acompanhava em um suposto
passeio idilico.

Naio sabendo nadar, Cabiria se vé em face de um iminente perigo de
morte, mas ¢ salva por criangas que a veem em situagio de afogamento. A
presenca de criangas faz-se notar em diversas cenas do filme, nas quais, em
nosso entendimento, representa, através de uma dimensao externa, algo que
¢ interno e peculiar & personagem principal. Espécie de metdfora viva, as
criangas representam a faceta infantil da prépria Cabiria, evidenciada, por
exemplo, em sua espontaneidade, receptividade aos sonhos, entusiasmo,
inocéncia e boa-fé, caracteristicas essas que sustentam — e também colocam
em risco, por vezes - a sua existéncia e integridade.

No decorrer do desenvolvimento da pelicula, saberemos que Cabiria
¢ uma prostituta que procura pela realizagao de um ideal de felicidade,
ideal esse atrelado a busca do amor e a sua efetiva consumacio nos lacos
matrimoniais. No entanto, conforme salientado por Fellini (1995, p. 124)
“[...] quando se procura o amor, nio significa que ele serd encontrado.
Assim como também nem sempre se recebe de volta o amor que se dd”.
Os desdobramentos dessas afirmagées sio passiveis de serem observados de
forma patente durante toda a apresentagio da pelicula.

Ainda sobre a construgio e percepgao das caracteristicas centrais da
personagem principal, Fellini ressalta que (1995, p. 123):
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Cabiria ¢ uma figura muito positiva, tem realmente cardter nobre
e maravilhoso. Ela no recusa nem os clientes mais mesquinhos e
aceita mentiras como verdade. Ela é uma prostituta e a vida nio foi
boa para com ela, mas mesmo assim Cabiria estd sempre em busca
da felicidade. Quer mudar sua vida, mas é uma perdedora nata —
uma perdedora que depois de cada golpe se levanta e jamais desiste

da busca da felicidade.

A personagem em questdo ganha vida a partir de vdrias inspiragoes
de relatos baseados em casos reais que impressionaram Fellini. A cena
acima explicitada — do quase afogamento de Cabiria -, particularmente,
tem como inspira¢ao, segundo o cineasta, “[...] um artigo de jornal sobre
uma histéria semelhante, em que a prostituta, ao contrdrio de Cabiria, nao

foi salva” (FELLINI, 1995, p. 123).

A primeira cena do filme, aqui mencionada, serd, em nosso
entendimento, parodiada pelas demais, que decorrerdo no fluxo de toda
a narrativa da pelicula, indicando que os cendrios se modificam, mas o
cerne das experiéncias parece ser o mesmo. Embora Cabiria prometa a si
mesma que determinadas situagdes, como as vividas com Giorgio, jamais
acontecerao novamente, damo-nos conta de uma conduta assentada
em repetigoes incessante de padroes, bem como de uma resisténcia a
possibilidade de mudanga de habitos, possibilidade essa capaz de reconciliar
a dureza dos fatos brutos da realidade com a necessaria ludicidade, prépria
dos sonhos e da imaginagdo, em face dos desafios da vida.

A repetigao incessante das mesmas experiéncias vivenciadas pela
personagem, em contextos aparentemente semelhantes ao de Cabiria,
pode provocar no espectador um sentimento de imediata simpatia e
autorreconhecimento para com ela, como se de alguma forma ele estivesse
em tais experiéncias, assim como quando se 1é uma tragédia grega com mais
de 2400 anos e se tem a sensagao de espanto e estupefagao pelo suspeito
incomodo de que pouco mudamos desde entio, e de que talvez sejamos
ainda os mesmos - embora envoltos em outro cendrio de atua¢ao no qual
tem lugar o teatro da existéncia.
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Embora seja possivel elucidar uma série de fatores que poderiam
langar luz sobre as dificuldades relativas a transformagiao humana, bem
como sobre a possiblidade de rompimento efetivo com antigos hdbitos,
entendemos ser importante salientar as peculiaridades que delineiam e
caracterizam o conjunto especifico e formador da identidade da personagem
principal do nosso filme. Assim, indicaremos elementos plausivelmente
envolvidos na conduta de recusa da dureza de alguns dos fatos das vivéncias
mais fundamentais de Cabiria, iniciando com uma reflexao acerca de
elementos histéricos no Ambito das relagoes erdtico-amorosas, como é o
caso, por exemplo, de uma conduta balizada pela busca do amor ideal.

Parece ser licito pensar que o mito do amor ideal, encarnado pelas
narrativas miticas de Eros e Psique, e do mito do andrégino, explicitado por
Aristéfanes no Banquete de Platdo, estao ambos espraiados no imaginario
humano como um dos elementos fortemente presentes na interagio
social. A fim de promover um melhor acompanhamento do raciocinio ora
proposto, apresentaremos uma breve sintese das narrativas presentes em
tais mitos.

Em relacio ao Mito do andrégino, Aristofanes argumenta que,
no inicio da humanidade, havia trés géneros de humanos: feminino,
masculino e o andrdgino. Os trés géneros, segundo ele, eram compostos,
respectivamente, por quatro pernas e maos, dois rostos, quatro bragos, dois
sexos, 6rgaos duplicados, etc. Em virtude da tentativa desses poderosos
seres de desafiarem os deuses, subindo até os céus, Zeus os puniu com
a separagdo de cada ser inteiri¢o em dois, a fim de torni-los mais fracos.
Desde entdo, apds a separagio de tais metades, cada qual procura,
incessantemente, pela parte perdida. Tal tentativa de regeneragao de nossa
natureza anterior, representa a origem mitica do amor que, nas palavras de
Aristéfanes, se assenta na “[...] tentativa de fazer um sé de dois e de curar
a natureza humana” (1972, p. 30).

No caso de Eros e Psique, trata-se, conforme ressaltado por Brandio
(1987), de um mito grego relatado pelo escritor romano Lucio Apuleio
(125-170 d.C), relato esse que tem lugar nos livros IV, V e VI de ‘O Asno
de Ouro’. Conforme a narrativa, a beleza divinal da mortal Psique provoca
a ira de Vénus, deusa da beleza, haja vista que os mortais, encantados por
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aquela, e tomando-a por deusa, comegam a prestar-lhe honrarias, ao invés
de o fazerem a propria Vénus. Como puni¢io, Vénus confia ao seu filho
Eros a tarefa de fazer com que Psique se apaixone pela criatura mais abjeta j4
existente. Encantado pela beleza daquela que deveria punir, contudo, Eros
¢ picado pela prépria seta, terminando por desposar Psique. Para evitar a
faria da mae, Eros mantém a relagio em segredo, preservando, inclusive,
o anonimato do seu rosto e do seu corpo para a prépria esposa. Com o
tempo, incitada pelas irmas invejosas, e tomada pela prépria curiosidade,
Psique busca descobrir a identidade do homem invisivel, a ver se aquele
com quem dividia o leito era ou nao um terrivel animal.

Na sequéncia de tais intentos, Psique, iluminando com um candeeiro
o rosto do marido, percebe que ele era o préprio deus do amor. Em assim
fazendo, extasiada pela beleza de Eros, ela, por descuido, deixa que uma
gota de dleo fervente do candeeiro que levava caia sobre o ombro do
esposo. Desperto, apercebendo-se da situagao, Eros voa para “[...] o alto e
desaparece” (APULEIO, 2019, p. 207). Submetida a uma série de provas
e sofrimentos impostos por Vénus, Psique consegue reconquistar o marido
amado. Nas suas bodas nupciais, Psique é presenteada com a imortalidade
pelos deuses do Olimpo, imortalidade que selaria uma unido perpétua e
feliz entre ambos.

Entendemos que dimensdes do mito de Eros e Psique e do mito
de Andrégino, parecem estar presentes em diversos momentos do
desenvolvimento da histéria de Cabiria, ainda que de forma mais ou menos
velada. Nessa esteira, ¢ possivel identificar que uma das caracteristicas
patentes da personagem principal, e que nos remete a ambos os mitos,
refere-se a sua incessante busca pelo amor ideal. No caso do segundo mito,
aqui relatado, entendemos que ele ilustra de modo patente a dimensio
da ignorincia que a personagem assume ao desconhecer a verdadeira face
de seus objetos de desejo, assim como Psique desconhecia a face e a real

natureza do seu esposo (BRANDAO, 1987, p- 229).

Pensemos nas cenas em que os mitos apresentados tomam corpo em
diversos momentos da narrativa, como, por exemplo, aquele em que Cabiria
sai com o conhecido artista Alberto Lazzari, e adentra a sua suntuosa casa,
que mais parece um paldcio de contos de fadas. Crendo que viverd o seu
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tao aspirado dia de princesa, 2 maneira de Psique que goza de uma vida
idilica no luxuoso palicio do Deus do amor, Cabiria aprecia as belezas da
casa de Lazzari, como os animais exéticos no quarto do artista, as esculturas
gregas, a 52 sinfonia de Beethoven, o mordomo que a tudo atende (2 maneira
de Zéfiro, vento que servia Eros), bem como o curioso guarda-roupa que,
ao ser aberto, faz soar curtas e melodiosas cangdes. A propdsito, no quarto
de Lazzari, logo atrds de Cabiria, percebe-se uma escultura do torso de
Vénus, o que permite aludir & narrativa mitica. Com a chegada de Jessy,
porém, namorada de Alberto, Cabiria é levada a esconder-se no banheiro,
dali assistindo, pela fechadura, ao que Apuleio denominara ‘os combates de
Vénus'. Fazendo companhia, no banheiro, ao caozinho do artista, Cabiria é
mais uma vez frustrada nos seus intentos e desejos.

A maneira de Eros e Psique, as narrativas miticas fazem-se presentes
no curso do desenvolvimento histérico humano, se desdobrando em
contos de fadas, bem como em narrativas televisivas e cinematograficas
que possuem uma estrutura parecida com a dos mitos e da tragédia grega.
O préprio Fellini, quando indagado a respeito das motivagoes e temdticas
subjacentes aos seus filmes, intitulava a si mesmo como “[...] contador de
contos de fadas” (FELLINI, 1995, p. 98). Essas narrativas miticas, agora
desdobradas em contos de fadas, embora modificadas no curso do tempo,
seguem, em geral, a seguinte estrutura: Profecia-PreAmbulo — encontro —
Erro/fuga — Puni¢io/Busca — Redencgio/Salvamento?. Cabe notar, porém,
que nem todos os contos de fadas, tampouco os mitos, tém uma estrutura
idéntica ao mito de Eros e Psique, pois sao iniimeros os contos e mitos
nos quais os finais sdo trgicos’, indicando, assim, uma dificuldade de
transformagao da personagem principal por eles retratada.

A relagio entre a histéria de Cabiria e os mitos em questio faz-
se também notar pela percep¢io de que tais narrativas miticas rompem

2 O diagrama ora explicitado ¢ de autoria de Lucia de Souza Dantas, pesquisadora e doutora em Filosofia pela
PUC-SP, apresentado na ocasido do curso intitulado ‘Filosofia dos Contos de Fadas’- ministrado pela mesma no
primeiro semestre do ano de 2020. Vale a pena ressaltar que a pesquisadora em questao autorizou a utilizagio
do diagrama apresentado em aula para a composicao do presente artigo.

3 Pensemos, por exemplo, nos contos de fadas de Andersen [1805-1875] que ilustram outros possiveis finais
— tristes e trdgicos - para os mesmos. Ver, por exemplo, o conto de fadas por ele intitulado ‘Os sapatinhos
vermelhos’ (ANDERSEN, 2011). Como ilustragio de mitos nos quais h4 finais trdgicos, pensemos no préprio
Mito de Narciso, ou mesmo nas préprias tragédias gregas.
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fronteiras de classe social, etnia, nacionalidade, bem como o dominio
espago-temporal, haja vistaa atualidade das mesmas na contemporaneidade.
Em ‘Noites de Cabiria’, a personagem principal encarna tais imagindrios
relatados por ambos os mitos, bem como por alguns contos de fadas, nos
quais encontramos, por exemplo, a possibilidade de reden¢ao de uma moca
pobre e sem recursos a partir do casamento com o principe encantado,
como ¢ o caso de Cinderela.

As dimensées da natureza de relatos miticos, ou dos contos de fadas,
trazem a baila a ideia de que as diferengas de classe podem desaparecer
com o amor, e, com isso, quem tanto sofreu pode um dia viver uma vida
de princesa ou Deusa. Provando que a realidade é bem distante das delicias
dos sonhos, Cabiria, mesmo no interior da casa-castelo, é acordada por um
cachorro, no banheiro em que, escondida, dormia.

Ao sair da casa-castelo, ela contempla, pela Gltima vez, o leito de
Lazzari, no qual a bela Jessy estava entregue ao sono —uma espécie de releitura
as avessas de Eros e Psique, na qual hd uma personagem de fora que a tudo
observa, sem, contudo, poder ocupar o lugar da esposa do Amor.

Ao sair da casa-Castelo, novamente Cabiria colide com a dureza dos
fatos, como quando tenta atravessar uma porta transparente, fechada. O
vidro — bem como determinadas situagdes de vida —, embora transparente,
nao ¢é percebido como tal, levando Cabiria a com ele colidir diretamente.
Entao, ela se pergunta: onde é a saida [da casa-castelo]? Como quem dissesse
“Onde ¢ a saida do mundo dos sonhos, dos quais me tornei prisioneira?”.

DIMENSAO SOCIAL DE ‘HUMILHADOS E OFENDIDOS’ *

Em adigio aos elementos supracitados, que compéem aspectos
do desenvolvimento dos modos de formagio e sentimento de uma dada
comunidade, soma-se a constitui¢io da identidade da personagem o fato
de ela fazer parte, a maneira de um vocabuldrio dostoeviskiano, de um
grupo de ‘humilhados e ofendidos’, uma parcela da sociedade relegada a
invisibilidade, ao desamparo, a restri¢do e ao desprezo. Esse universo dos

4 O titulo ‘Humilhados e ofendidos’ faz referéncia a um romance de autoria do literato Russo Fiodor Dostoiévski,
publicado no ano de 1861.

| 323



Ulisses Razzante Vaccari; Thiago Kistenmacher Vieira
Gabriel Debatin (Org.)

humilhados e ofendidos ¢ explorado, de forma mais detida por Fellini,
por exemplo, na figura da familia que compra a casa de Cabiria, e que
gera indignagao e comogio — nela e em Wanda - pela situagio de extrema
pobreza que ela encarna. No que tange a cena em questao, Fellini apresenta
as seguintes consideracoes:
Uma das cenas mais tristes de todos os meus filmes ¢ o momento
em que mostro a familia que comprou a casa de Cabiria, enquanto
ela se poe, como acredita, a caminho de seu casamento. Ela vé
aquela gente como invasora. Ela prépria vendeu-lhes a casa, mas

agora estd como uma crianga que disse que sim mas que mudou de

ideia. (FELLINI, 1995, p. 61).

Essa parcela dos invisibilizados, encarnada, por exemplo, através da
figura de Cabiria e de suas colegas de trabalho, ou mesmo da familia que
compra a casa da primeira, também ¢ explicitada na cena do ‘homem do
saco’. A cena em questdo retrata, por sua vez, o caso real de um benfeitor
caridoso que auxiliava pessoas pobres, geralmente mulheres mais velhas
e ex-prostitutas, que moravam como que em ‘cavernas naturais situadas
em terrenos baldios nos arredores de Roma, oferecendo-lhes alimentos
e produtos de necessidades bdsicas. Segundo Dominique Delouche’,
assistente francés de Fellini, o ‘homem do saco’ realmente existia, bem
como essas pessoas desprovidas de assisténcia social minima, o que chamou
a atengio de Fellini acerca dessa figura. Delouche também afirma que as
gravagoes dessas cenas foram feitas no local em que, segundo relatos, o
referido homem realmente atuava.

A titulo de curiosidade, indicamos para o fato de que a sequéncia
cénica do ‘homem do saco’, de acordo com o préprio Fellini, inicialmente
foi passivel de ser apreciada apenas pelo publico de Cannes, mas,
posteriormente, foi mantida em diversas versoes da pelicula (FELLINI,
1995, p. 124). Surpreendentemente, a sequéncia em questio, como
afirmara o préprio Fellini, fora a unica, em todo o filme, que a Igreja
nao aprovara para a exibi¢do ao publico italiano, objetando, nas palavras

5 As afirmagoes em questdo foram extraidas de partes de uma entrevista concedida por Dominique Delouche,
disponibilizada nos extras do filme ‘Noites de Cabiria’ (2018).
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de Fellini (1995, p. 124), que “[...] era assunto seu [da igreja] ajudar os
pobres e famintos. E essa cena daria a impressao de que a Igreja nao estava
assumindo a sua responsabilidade”.

Retomando a nossa andlise da sequéncia cénica supracitada e sua
relagdo com a dimensao daqueles colocados & margem da sociedade, vale
lembrar que, no momento em que Cabiria encontra o homem de caridosa
alma (o homem do saco), faz com ele um passeio pelas grutas nas quais
vivem pessoas de condicoes paupérrimas de existéncia. Ela se comove com
a situagdo dessas pessoas, e reconhece uma das figuras que outrora também
vivia na prostitui¢io, e que agora via-se privada dos direitos humanos mais
fundamentais como alimentacio, trabalho e moradia. Embora vivendo
uma situagao de desamparo, andloga a dessas pessoas, sobrevivendo da vida
na prostitui¢ao, Cabiria entende que ¢ especial, distinguindo-se delas —
sobretudo por possuir uma casa, que, conforme repete orgulhosamente, é
‘provida de dgua, luz e gis’.

A crenga de Cabiria de que ¢ diferente das outras pessoas, também
humilhadas e ofendidas, com as quais convive, faz-se notar em diversos
momentos da narrativa filmica, embora haja situagdes especificas nas
quais ela toma consciéncia da sua situacio, revoltando-se contra isso. Tal
o momento, por exemplo, da visita ao Santudrio de Nossa Senhora do
Divino Amor, visita motivada, sobretudo, pela realizagao de prostituicio
no local, e nao pelo fervor religioso de uma fé irrestrita.

A Dimensio da repetigdo cega tem uma varidvel importante a ser
considerada no Ambito dos desvalidos, ou dos ‘humilhados e ofendidos’,
como, por exemplo, uma forma de resistir as intempéries da dureza
dos fatos. No trecho da cena do Santudrio de Nossa senhora do Divino
Amor, também nos deparamos com os desvalidos que se apoiam em algo
extraterreno, como ¢ o caso da religido, e do apego fervoroso a uma fé sem
limites, capaz de servir como balsamo as restrigoes e precariedades de um
grupo relegado ao anonimato, desdém e desprezo. O santudrio ¢ o local
no qual (supostos) pecadores e (supostos) nao pecadores se encontram,
peregrinos, pessoas humildes etc. Contudo, hd algo que os une, como a
crenga numa reden¢io, ou mesmo uma fic¢io aprazivel, capaz de acolher
sonhos e desejos que talvez nunca se concretizem em vida.
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As dimensdes do sonho e da ficcio, comungadas nessa cena de
prestagio de homenagens e pedidos a Virgem Maria, fazem-se também
presentes na figura do tio de um dos cafetoes que acompanham as
prostitutas no percurso do Santudrio. Aparentemente, 0 mesmo tio estaria
envolvido com atividades de prostitui¢do e trafico de drogas. As muletas do
tio parecem metaforizar os sonhos, que sao muletas, ou mesmo ferramentas,
que nos auxiliam a transitar por determinadas situagdes de dificil travessia.
As mesmas muletas que sustentam o tio, porém, também metaforizam os
limites da ficgao, espécie de ferramenta que, quando dela se é privado, faz
despencar o individuo rumo ao chao. Nesse sentido, talvez nao seja dificil
admitir que determinadas formas de apego cego a religido, ou mesmo aos
mais doces sonhos e ficgdes, possam ser encaradas como muletas.

Na mesma diregao, também Cabiria faz um pedido a Virgem, para
que mude devida, e se frustraao perceber que nada mudou. Em um lamento
tragicomico, ela murmura: “Ainda somos os mesmos, ninguém mudou”.
E, repetindo igual murmdrio, acrescenta: “Estamos todos como sempre,
como estropiados”. Ao ser indagada por Wanda, amiga sua, a respeito do
que esperava, ela diz que ird embora, e venderd tudo para comegar nova
vida, acrescentando ser diferente de Wanda e dos demais com os quais
convivia. Wanda, ao que parece, & maneira das irmas invejosas de Psique,
poderia representar, de forma mais profunda, o convite a conscientizagao
de Cabiria a respeito da sua real condigao de vida, bem como a divida em
relagio a real face dos seus pares amorosos, por ela de fato desconhecida.

Cabiria ressente-se com a ideia de que milagres nao existem, e se
abriga na imaginacio face a constatagao dessa dura verdade, muito embora,
conjecturemos, o verdadeiro milagre resida em ser possivel habitar o sonho,
ainda que de forma fugaz.

ELEMENTOS SUBJACENTES A NARRATIVA FILMICA

A dimensao onirica de toda a narrativa coaduna-se com o preto
e branco do filme, no qual as formas se sobrepéem as cores, e no qual,
conforme afirma o préprio Fellini (2011), podemos imaginar diferentes
tonalidades e intensidades de cores que ali se fazem ausentes. Nas palavras
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de Fellini (2011, p. 140), “[...] as chamadas ‘cores naturais empobrecem a
fantasia”.

O préprio filme tem inspiragdo em uma personagem real que
Fellini encontra enquanto estd filmando ‘A trapaga’. Fellini relata avistar
um mindsculo e miseravel casebre na aldeia de San Felice, construido,
segundo afirmagao do préprio diretor, de “[...] pedagdes de latao e velhas
caixas de frutas”. Ao adentrar a casa, ele se espanta com o esmero com que
0s parcos recursos sio organizados. Apds a proprietdria ficar enfurecida
com a ousadia de Fellini, tomando-o por um enviado da prefeitura para a
demoli¢ao da casa, ela se aproxima aos poucos do set de gravagées, travando
breves didlogos com Fellini, nos quais, segundo o mesmo, ela alternava:

[...] episédios de uma realidade atroz e brutal, de uma vida de
inseto, com outros que se via bem que eram inventados a partir de
cenas de filmes que havia assistido ou de romances de quadrinhos.
Com teimosia, se obstinava em misturd-los, confundindo tudo
em razdo de uma penosa necessidade de acreditar que sua vida de
desgracas era assim, como contava, colorindo-as com ingénuas
fantasias sentimentais de uma garotinha ignorante e azarada.

(FELLINI, 2011, p. 102-103).

Retornando a leitura do filme - a inspiragdo por ele recebida de
episédios da vida real, o que resulta na intensificagao dos sonhos que se
mesclam com a realidade, formando uma linha ténue entre vida e ficgao,
e diferentes nuances e graus de embaralhamento entre arte e vida -, Fellini
apresenta o dpice da trama com o show de Mdgica e espetdculos variados,
que incluiriam o hipnotismo e autossugestao. Nesse fragmento de narrativa,
é claramente ressaltado o entrelacamento entre ficgao e realidade. Na cena
em questdo, o mdgico hipnotiza Cabiria e a faz vivenciar cenas das suas
memorias de infincia [uma espécie de mergulho profundo nos anseios
coletivos entranhados no individuo], apresentando-a ao seu imagindrio
pretendente - Oscar. O mdgico, novamente, trabalha com a temdtica do
amor ideal, trazendo a tona os desejos profundos nutridos por Cabiria — e
também por uma coletividade construida ao redor de tal pensamento - em
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busca da realizagio de tais ideais, ou mesmo da neutralizagao de situacoes
oriundas de uma brutal realidade.

Ao sair do transe hipnético, novamente os sonhos se desfazem como
uma espécie de um liquido que nao se consegue reter nas maos. Cabiria,
mais uma vez transtornada, irada, espera que todos saiam do teatro para
nao ser, ainda mais, alvo de zombarias. Um dos espectadores a esperava na
saida do teatro, apresentando-se a ela como Oscar D’Onoflrio, enfatizando
uma dimensao de destinagio, pelo fato de ele também se chamar Oscar,
o mesmo personagem ficticio com o qual Cabiria formara par amoroso
durante a sessao de hipnose.

Oscar diz entender os sentimentos de Cabiria, apreciando a pureza
dos seus sentimentos em relacio ao amor. Cabiria, embora oferecendo
resisténcia as palavras apraziveis de Oscar, vé-se novamente enamorada,
outra vez diante da possibilidade de vivenciar o tao desejado sonho.
Sabemos, porém, como terminard toda essa trama, na qual o inicio do
filme aparentemente se repete.

As ‘NoITES DE CABIRIA’ E A CONSTRUGAO DE HABITOS INDIVIDUAIS E
COLETIVOS: UMA BREVE INVESTIGACAO

Em narrativas autobiogrdficas de Fellini, transcritas de didlogos
realizados entre ele e Charlotte Chandler, o primeiro assevera que “Nés
vivemos muito mais no mundo de nossas imaginacoes do que na realidade
e estamos presos no casulo de nossos hdbitos”. (Fellini, 1995, p. 106).

No entendimento de Fellini, os hdbitos sdo responsdveis por fazer
com que cada um viva “[...] em seu mundo de fantasia” muito embora,
ele acrescenta, a consciéncia de tal condigao nao esteja clara para a maioria
das pessoas (FELLINI, 1995, p. 17). Em face dessa afirmagio, caberia
as seguintes indagacoes: 1) O que é um hdbito? 2) Como entender a
dinamica constitutiva e formadora de hibitos? As questdes propostas serao
investigadas a partir de trabalhos do filésofo Charles Sanders Peirce (1839
—1914).
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A fim de al¢ar os propdsitos ora enunciados, iniciemos pela
caracterizagao que Peirce apresenta da no¢io de crenca, que, como veremos,
associa-se estreitamente a de hdbito. De acordo com Peirce: “A esséncia
de uma crenga é o estabelecimento de um hdbito; e crencgas diferentes
sao distinguidas pelos diferentes modos de a¢io a que dao origem” (CP,
5.398%). O mesmo acrescenta que uma crenga pode ser caracterizada a
partir dos seguintes tragos, a saber:

[...] primeiro, é algo de que estamos cientes; segundo, aplaca
a irritagio da duvida; e, terceiro, envolve o estabelecimento de
uma regra de agio em nossa natureza, ou, digamos, um hébito.
Ao aplacar a irritagio da duvida, que é o motivo do pensar, o
pensamento relaXa € ﬁCa €m repouso por um momento ao alcan(;ar
a crenga. (CP. 5.397, tradugio nossa).

Na concep¢io de Peirce, crengas indicam a existéncia de habitos,
uma tendéncia 4 repetigio que auxilia agentes no balizamento de suas
respectivas condutas presentes e futuras. Em contraste, quando hd presenca
da ddvida genuina, pode ocorrer uma desestabilizacdo de um conjunto de
crengas, convidando o individuo a atualizd-lo de modo a poder incorporar
outros tipos de hdbitos. O pensador em questdo acrescenta ainda que:
“[...] tdo logo uma crenga é firmemente alcangada, ficamos inteiramente
satisfeitos, quer a crenca seja verdadeira ou falsa” (PEIRCE, 2008, p. 45).

Em seu trabalho intitulado A fixacio da crenc¢a®, publicado em 1877,
Peirce (2008, p. 43) afirma que “Nossas crengas guiam nossos desejos e
moldam nossas condutas”. A fim de analisar e elucidar, de forma mais
profunda, os tipos de crengas envolvidos em nossas condutas didrias, ele
observou quatro tipos de métodos pelos quais fixamos crengas, a saber: a)
por tenacidade; b) por autoridade; c) a priori; d) cientifico. Apresentaremos,
brevemente, os quatro métodos ora aludidos.

6 CP refere-se & obra Collected Papers. O primeiro ntimero diz respeito ao volume, enquanto que o segundo
indica o pardgrafo. Essa é uma forma usual de referenciar o trabalho em questao.

7 Conforme explicitado pelo préprio Peirce (2008, p. 82), crencas verdadeiras dizem respeito aquelas
estabelecidas com base na realidade, enquanto que as crencas falsas se assentariam em ficgdes.

8 Tradugdo de Renato Rodrigues Kinouchi.
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O primeiro método (a), fixagao de crengas por tenacidade, encerra-
se no 4mbito de crengas individuais, nas quais hd uma espécie de recusa
em mudangas de opinides e condutas. Nas palavras de Peirce (2008, p. 48):

Um homem pode passar a vida mantendo sistematicamente fora de
vista tudo o que poderia causar uma mudanga em suas opinioes [...]
Ele [o individuo tenaz] nio se propoe a ser racional, e na verdade
falard, frequentemente com desdém, da fraca e iluséria razao
humana. Assim, deixem-no pensar como queira.

Tal método expressa um apego bastante contundente a determinada
crenga, evitando, a qualquer custo, a ddvida, jd que ela, conforme explicita
Peirce (2008, p.43), é um estado em que experimentamos ‘desconforto e
insatisfagao’, e sdo esses mesmos sentimentos que nos impelirdo a busca
de uma crenga que atenue ou cesse o desconforto trazido por uma divida
genuina. Embora se possa permanecer por bastante tempo confinado as
préprias crengas, por vezes limitadoras, como é o caso de crengas tenazes,
Peirce (2008, p.48) assinalard que tal método “[...] serd incapaz de, na
prética, manter seu fundamento. O impulso social estd contra ele”.

Ainda a respeito da crenca fixada pelo método da tenacidade, Ibri
(2020, p. 241) assevera que: “[...] uma pessoa ou conjunto de pessoas
que assim creem sobrevivem em um mundo que lhes é préprio, privativo,
mas que, ao interagir com mente ou mentes que praticam crengas vivas’,
conflitam de modo inevitdvel com elas”. O pensador em questao acrescenta
ainda que restaria aos individuos tenazes: “[...] alternativamente, isolarem-
se da rede semidtica que os desafia a conjecturar, figura légica impensével
para a mente tenaz, e viverem sua ficgdo como se fosse realidade” (IBRI,
2020, p. 241).

O segundo método (b), a saber, por autoridade, por seu turno,
abrangeria uma escala mais ampla da dinimica de constitui¢io de uma
crenga, ultrapassando o dominio puramente individual para o de crengas
que abrangeria grupos maiores, envolvendo, por seu turno, a “[....]
formacio de opinido e o direcionamento de a¢oes coletivas” (GONZALEZ

? Ibri (2020, p. 237) considera ‘crengas vivas' aquelas formadas pelo constante didlogo com os eventos do
mundo, como € o caso, por exemplo, em seu entendimento, das crengas fixadas através do método cientifico.
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etal. 2018, p. 9). Em poucas palavras, Peirce (2008, p. 49-50) assinala que:
“Esse método tem sido, desde os tempos mais remotos, um dos principais
meios de manter doutrinas teoldgicas e politicas corretas, e de preservar seu
cardter universal ou catdlico”.

Esse método de fixar crengas, conforme ressalta Ibri (2020, p. 238),
“[....] é bastante eficiente no sentido de promover a¢ées de uma coletividade
voltada para fins eleitos pela autoridade”. O pensador em questao sugere
que pensemos, por exemplo, em instituigdes nas quais se assentam rigidas
hierarquias, como ¢é o caso de organizag¢oes militares ou mesmo corporagoes
empresariais (IBRI, 2020, p. 238). Em ambos os exemplos, Ibri ressalta o
papel da decisao da autoridade na tomada das decisoes e direcionamento
coletivo da conduta de grupos de pessoas.

O terceiro método (c), a priori, no entendimento de Peirce (2008,
p. 53-53):

[...] é bem mais intelectual e respeitdvel do que os outros dois
sobre os quais discorremos [tenacidade e autoridade]. Mas suas
falhas tém sido mais manifestas. Faz da investigagio algo similar
a0 desenvolvimento do gosto; mas o gosto, infelizmente, é sempre
mais ou menos uma questio de moda e, assim, os metafisicos
nunca chegaram a fixar qualquer acordo, de modo que o péndulo
das opinides tem balancado para um lado e para outro [...].

O método em questao, pode-se considerar, estd assentado, de acordo

Ibri (2020, p. 239-240), na:

[...] tendéncia humana em crer naquilo que pode lhe ser conveniente,
cumprindo um certo papel de trazer conforto espiritual a quem cré.
Contudo, esse método estd longe de conseguir um acordo universal
de opinides, fixando-se por meio de doutrinas que afirmam a
realidade de objetos cujo lado externo nio pode ser experienciado,
permanecendo apenas interiores ao que dele em teoria se declara.

Ibri enfatiza que o referido método de fixagio de crengas nio
mantém um didlogo vivo com os fatos do mundo, sendo minada, assim, a
possibilidade de verificagio da validade das crengas por ele fixadas, através
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do confronto com a alteridade dos fatos. Para ilustrar tais afirmagées, o
pensador sugere que pensemos em “[...] todas as metafisicas que afirmam a
priori a realidade de objetos que cumprem papel de dar sentido a finitude
humana, pelas promessas de atemporalidade de uma vida transcendente a
essa onde, também, os impios seriam finalmente justicados. (IBRI, 2020,
p- 240).

Por fim, o quarto método, cientifico (d), por seu turno, é caracterizado
por Peirce (2008, p. 53-54) da seguinte forma:
Para satisfazer nossas dividas, por conseguinte, ¢ necessirio que se
encontre um método pelo qual nossas crengas possam ser causadas
por algo em nada humano, mas por alguma permanéncia externa
— por alguma coisa sobre a qual nosso pensar nio tenha efeito. [...]
A permanéncia nio seria externa, no sentido aqui usado, se sua
influéncia se restringisse a apenas um individuo. Tem de ser algo

que afete, ou que pudesse afetar, a todo o0 homem.

A partir dessa passagem, podemos aferir que as crengas fixadas por
tal método sao formadas nao a partir de desejos individuais ou mesmo as
aspiragdes subjacentes a determinadas institui¢oes ou doutrinas, mas pelo
didlogo com eventos no e do mundo que nos convidam a mudar as nossas
crengas e condutas. No entendimento de Peirce, hd um estado de coisas
no mundo que possui permanéncia e que independe de nossos desejos
ou mesmo da representagao que dele se possa fazer, estado esse que ele
denominara ‘realidade’™™®.

As crengas fixadas pelo método cientifico, vale ressaltar, nio sio
tipos de crengas exclusivas de cientistas, mas de todos os seres passiveis
de aprenderem com as suas respectivas experiéncias no mundo. Na
mesma dire¢do argumentativa, conforme ressaltado por Ibri (2020, p.
237), “Animais e plantas nao podem cristalizar suas condutas, sob pena
de perecerem”. Dito de outro modo, outros seres sio também capazes de
balizar as suas respectivas condutas a partir da alteridade dos fatos. Os
eventos no mundo convidam o individuo a corrigir a prépria conduta,

' O conceito peirciano de realidade ¢ desenvolvido e analisado com maior detalhamento e profundidade em

Ibri (2015), Cap. 2.
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afinando sua agio através da alteragio de hdbitos em face de sua alteridade
(GONZALEZ et al. 2018).

Ha4, no entanto, inimeras razoes para que o individuo seja incapaz —
ou mesmo tenha grandes dificuldades - de constituir uma crenca através do
método cientifico, dentre elas podemos destacar a incorporacio, de longo
prazo, de normas e regras de instituigoes religiosas, familiares, bem como a
incorporagao de certas narrativas (como aquelas subjacentes, por exemplo,
aos contos de fadas e aos mitos) que, de alguma forma, moldam os modos
pelos quais os individuos sentem e percebem a si préprios no dmbito de
seus contextos de interagoes.

Para tentarmos ilustrar, de forma sintetizada, correlagoes possiveis
entre as formas de fixar crencas com o filme ‘Noites de Cabiria’, pensemos,
por exemplo, nos golpes vivenciados pela personagem principal em
sua saga pela busca da felicidade — que ela associa ao amor ideal. Os
comportamentos de seus pares amorosos podem, em nosso entendimento,
ser tomados como fatos no mundo, fatos esses que indicializam certos
padroes regulares relativos as suas respectivas crengas e condutas. Esses
mesmos comportamentos, vale lembrar, nao dependem dos desejos ou
mesmo das representagdes fantasiosas que Cabiria possa deles fazer.

No caso de Cabiria, ela vivia fortemente a crenca de que o casamento
seria capaz de conduzi-la a felicidade e mudanga de vida. A aposta cega em
tal crenga, responsdvel por fazer com que ela se negasse a considerar qualquer
indicio em contrdrio, conduzia Cabiria a hébitos de conduta que a levaram
a situagdes limite de perigo e desamparo econémico e emocional. Esse ¢
o caso, por exemplo, dos constantes roubos de seu dinheiro — realizados
pelos seus pares amorosos - ¢ com o seu quase afogamento no rio Tibre. A
repeti¢ao constante de condutas que negam um dado fato no mundo, por
seu turno, evidenciam uma dificuldade patente de mudanga de habitos
conduzidos pela aprendizagem com a experiéncia. A conduta baseada na
negacao dos fatos, no caso analisado, aproxima-se, sobremaneira, a tipos de
crengas fixadas por tenacidade, autoridade, e a priori, por exemplo.

Por fim, indicamos que o aparato conceitual peirciano mostra-se
proficuo na identificagio de hdbitos e crengas que subjazem determinas
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condutas. Conforme aludido pelo préprio Peirce (2008, p. 57): “As vezes,
a forca do habito fard com que um homem se agarre a velhas crengas,
mesmo depois de estar em condigoes de ver que elas nao possuem bases
corretas’. Entendemos que talvez essa seja uma das principais causas que
dificultam, aparentemente, a mudanca de conduta nao apenas de nossa
personagem principal, mas de grande parte da humanidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Parece-nos que um dos argumentos principais do filme transita na
hipétese de que a ilusio desempenha um papel importante na dindmica
de manutengio da integridade psiquica — e, por que nio, fisica - dos
individuos.

N’ O livro dos sonhos, de Fellini (2019) (apud ARGENTIERI,
2019, p. 22), livio no qual ele narra e desenha os sonhos que tivera,
Fellini afirma que “[...] o ser humano nao consegue suportar a realidade
por muito tempo”. Tal afirmagao parece fundamentar a hipétese de que
um dos argumentos possiveis do filme seja uma espécie de elucidagao das
dimensoes positivas da ilusao e do sonho, e uma espécie de elogio a fic¢ao
em vida. A ilusao, no caso da narrativa proposta por Fellini em ‘Noites
de Cabiria’, parece cumprir um papel paradoxal, como, por exemplo, o da
manutengio do desejo de persisténcia de vida, e de luta pela vida, mas que,
contudo, levada ao limite, também pode conduzir & morte, ou a situagdes
de riscos iminentes, pela recusa da perda do encantamento pelo mundo,
pelas pessoas, e por si proprio.

A dimensao do sonho também aparece inimeras vezes como nos
momentos de frui¢do artistica através da danca, e do maravilhamento
sentido em situagoes ordindrias, como sdo os casos, por exemplo, em que
Cabiria dang¢a o mambo no ponto de prostituicado com um rapaz que 14
se encontrava, ou mesmo com Alberti Lazzari, momentos esses capazes de
suprimir as humilhagées e desventuras vividas pela personagem, situagoes
essas, inclusive, em que ela desdenha e enfrenta os olhares de desaprovacio
a sua roupa, com, dentre outros, o cldssico bolero de penas de galinha.
Tais momentos, em nosso entendimento, ilustram o poder redentor da
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arte, que Fellini afirma acreditar ser “[...] a possibilidade de transformar
o fracasso em vitdria, a tristeza em alegria”. Sendo a “Arte [...] o [préprio]

milagre” (FELLINI, 2019 apud BRUNETTA, 2019, p. 16).

Embora a arte possua um poder redentor, assim como o sonho ou a
ficcao, talvez o grande problema entre o entrelagamento entre sonho e vida
seja a perda dos limites do real, desconsiderando os choques de alteridade
que a experiéncia indica, como a necessidade de reajustar condutas e
ideais, em face da possibilidade de aprendizagem com a experiéncia — o
que, como vimos, encarnaria o tipo de possibilidade de aquisi¢ao, no
vocabuldrio peirciano, de crengas através do método cientifico. Embora
nao negligenciemos o papel da ilusio nas dimensdes de sobrevivéncia
individual e coletiva, tida como uma espécie de escudo protetor em face
de uma verdade dura e incessante, ¢ forgoso considerar que essa admissio
nos langa em um paradoxo irreversivel: se, por um lado, a ilusio de um
amor ideal correspondido é o que temporariamente salva Cabiria da dor
de uma vida limitada a brutalidade de suas vivéncias cotidianas, por outro,
¢ essa mesma ilusio que, coadunada a diversas dificuldades de ordem da
estrutura socioecondmica, aprisiona-a e limita o seu campo de agio.

Em suma, trabalhamos a ideia de que hd elementos muito antigos
da construgio coletiva de hdbitos que forjam modos de ser, sentir e agir.
H4 hébitos de sentimento que sao dificeis de serem quebrados, ainda que
em face da existéncia da dureza de fatos que nos sugere a necessidade de
mudancas de conduta que nos habilitem a viver novas experiéncias. A
conduta de Cabiria em face dos acontecimentos repete-se incessantemente
em virtude de um circulo vicioso de hdbitos, nio apenas no 4mbito do
individual e amoroso (que, conforme vimos, trata-se também de uma
longa construgio ao longo do tempo), como também no da repeti¢ao de
situagoes produzidas por uma estrutura social. A conduta de repeti¢ao da
personagem nio se limita apenas a ela, mas a uma grande maioria que
se vé na pele de Cabiria, e com ela se solidariza, como um reflexo de si
préprio no espelho, reconhecendo as mesmas mazelas interiores e coletivas
vivenciadas pela personagem principal.

Por fim, na cena derradeira, apds entregar, pela segunda vez, os seus
bens a um falso Deus do Amor, Cabiria ainda se vé envolta em fantasias,
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metaforizadas pelos felizes jovens que a acompanham em uma caminhada,
o que alude a possibilidade de os sonhos ainda cantarem e sorrirem para
ela, que, num esforgo hercileo, tenta retribuir com um sorriso emoldurado
por prantos contidos e expressao retorcida pela dor. Conforme o titulo da
musica de Nino Rota presente na cena final sugere - ‘Ma la vita continua’-,
poderfamos acrescentar que, com a vida, continuam os sonhos e as ilusoes.
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