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Preficio

Inicio agradecendo a Thaisa, por confiar a mim este preficio.
Nao hd muito tempo, tive a honra de participar da sua banca de
mestrado e doutorado, realizados sob a orienta¢io da Dra. Patricia Unger
Raphael Bataglia. Como psicéloga, em sua pesquisa de doutorado, suas
investigacoes se voltaram para a formacio dos estudantes de psicologia,
considerando o ambiente académico e a competéncia do juizo moral.
Ainda nessa perspectiva de formagao, em seu mestrado, sua pesquisa teve
como foco a formagio do psicdlogo do trinsito, uma drea que se
preocupa com a mobilidade urbana e se dedica ao estudo dos
comportamentos dos participantes do trinsito e dos processos
psicolégicos correlacionados, considerando-se o contexto e o espago onde
ocorrem. A mobilidade urbana, isto é, 0 modo como as pessoas transitam
em espagos urbanos, seja de forma individual (bicicletas, a pé, carros,
motocicletas) ou coletiva (trem, 6nibus, metrd e outros), torna-se
preocupagio constante com o crescimento populacional, envolvendo
discussoes de politicas ptblicas sobre a urbanizagao e o planejamento das
cidades, dos espacos geogrificos urbanos e do bem-estar social do

cidadio.

A pesquisa que este livio nos apresenta leva a reflexdo sobre
alguns pontos importantes. O primeiro, apontando para a preocupagio
com a formacio do psicélogo do trinsito que priorize a capacidade
reflexiva, que integre as competéncias teéricas, técnicas e praticas e nao as

comumente trabalhadas pelos cursos de formacio, as tedricas e as
hteps://doi.org/10.36311/2021.978-65-5954-124-9.p11-14
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técnicas. Essa preocupagio com uma formagio mais abrangente e voltada
para as demandas atuais vém ao encontro do momento delicado que
estamos vivendo desde o final de 2019, quando a China anunciou o
surgimento de um novo tipo de coronavirus, o Sars-cov 2, que pode
ocorrer, desde quadros assintomdticos, até comprometimentos
respiratérios muito graves, levando a Organizagio Mundial da Sadde
anunciar, em marco de 2020, a Pandemia Covid-19. Isso trouxe ao
mundo mudancas de hdbito no contexto familiar, social, econémico e
laboral, com algumas consequéncias: isolamento social, com restrigao da
liberdade de circulagio, em alguns casos lockdown, aumento do home
office, gerando situacdes de medo, tensdo, inseguranga, ansiedade,
depressao, lutos, enfim, grande sofrimento psiquico. Ainda, as
consequéncias poderio trazer sérios problemas que, dentre outros fatores,
fazem aflorar alguns sentimentos e as pessoas acabam por se perder nelas
mesmas e nessas emogoes incompreendidas dentro delas, em sofrimento,
em problemas familiares que envolvem a sadde, preocupagio, distragoes
que podem ainda aumentar ou acarretar inimeros casos de acidentes

envolvendo pedestres, ciclistas, motociclistas e veiculos.

Nessa perspectiva, a Psicologia do Trinsito poderd contribuir
signiﬁcativamente com a pericia psicolégica para motoristas, com gestao
de projetos, politicas pablicas e com a educagio para o trinsito. Para isso,
precisamos de profissionais bem formados e que desenvolvam sua
capacidade critico-reflexiva a respeito das multiplas situagdes presentes no
cotidiano de trabalho. Por sua vez, na perspectiva da Psicologia Moral, a
critica e a reflexao envolvem, inevitavelmente, a formacio ética e a
competéncia moral, essas, entendidas como sendo uma capacidade que
envolve necessariamente a reflexio e a sua construcio, desde cedo, em
ambientes democrdticos em que prevalecam o didlogo, o respeito e a

cooperagao.
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Assim, este livro nos apresenta os resultados de um trabalho de
intervencdo com psicélogos(as) formados(as), participantes de um curso
de pés-graduagio lato sensu em Psicologia do Transito. Partindo do
pressuposto de que o ensino tradicional, que ainda prevalece nesses
cursos, prioriza as teorias e as técnicas e, aliadas a preocupagao com o
desenvolvimento da capacidade reflexiva que o curso deverd propiciar na
formacio do aluno, a autora, com aporte da psicologia moral, aponta
possiveis caminhos para esse desenvolvimento, que integre as
competéncias tedricas, técnicas e prdticas por meio das metodologias
ativas, visando o desenvolvimento das competéncias morais. Os capitulos
da fundamentagio tedrica tratam de temdticas relacionadas ao Hist6rico
do Tréinsito e a Psicologia do Transito, apresentando definigées sobre
trinsito, os tipos de acidentes que ocorrem nele, panorama atual da
avaliagio psicolégica para as carteiras nacionais de habilitagio,
campanhas educativas e pesquisas que vém sendo desenvolvidas sobre
essas temadticas. Na sequéncia, sio apresentados autores da drea da
psicologia moral, que fundamentam esta obra com estudos sobre a
moralidade, chamando também a aten¢do para os processos éticos em
Psicologia do Transito e a relagio entre ela e o desenvolvimento moral.
Conclui a fundamentagio tedrica com a formacio ética, abordando a
relacio entre educa¢io moral e formagio ética; a importincia da
discussao de dilemas para o desenvolvimento das capacidades de
pensamento e de agdo moral e democrdtica, finalizando com a

importincia das metodologias ativas para a formagao critico-reflexiva.

Em seu estudo empirico, trabalhando com grupo controle e
grupo experimental, a autora inicia utilizando instrumentos de avalia¢io
(pré e pés-teste) da competéncia moral e a sensibilidade ética no
reconhecimento de um problema moral. Na intervengao com o grupo

experimental, foram utilizados para as discussoes dilemas morais e
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documentos produzidos pelo psicélogo do trinsito. Dos resultados
apresentados, de forma clara e diddtica, podemos depreender que ¢é
necessdrio e urgente que a estrutura curricular dos cursos de formagao em

Psicologia do Transito seja repensada.

O texto traz reflexdes importantes para proﬁssionais da Psicologia
do Transito, formadores, graduados em Psicologia e aos leitores

interessados em mobilidade urbana. Desejo a todos uma boa leitura!

Dra. Carmen Licia Dias

Docente do Programa de Pés-Graduagao em

Educagao - Unoeste/Presidente Prudente.

Marilia, 15 de abril de 2021.
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