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Hélio Rebello Cardoso Jr
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1 ARQUEOLOGIA: SABER E CORPO

Na histéria da loucura, observa pois varios objetos,
diferentemente definidos, sio chamados de loucura. Segundo Foucault, até
o final da Idade Média, a desordem da loucura era o contrario da razao e
nao um problema de disfunc¢ao da saide, por isso o louco nio era tratado,
nem internado. Do ponto de vista arqueologico, entdo, tem-se de perguntar:
qual o novo objeto chamado loucura para que se tenha tornado evidente a
reclusao do louco a partir do final do século XVIII? E em que essa mutagao

historica implica o corpo?

A historia foucaultiana da loucura demonstra que, embora certos
periodos historicos apresentem continuidade, o marcante e, portanto, o
mais essencial na historia, é que esses periodos de relativa continuidade sao
interrompidos por descontinuidades que tornam épocas subseqtientes do
ponto de vista cronolégico, heterogéneas do ponto de vista historico. Assim,
a historia da loucura é marcada pela descontinuidade dos objetos que cada
época denomina loucura, de modo que os saberes ou experiéncias sobre o

corpo do louco se alteram radicalmente com certa frequéncia.

https://doi.org/10.36311/2011.978-7983-136-2.p155-175
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Ora, mas como essa histéria descontinua segue?

Foucault trabalha com trés periodos ao recuar no tempo, a partir
do século XX, a Renascenca (final da Idade Média), a Episteme Classica
(séculos XVIII até final do XVIII) e a Episteme Moderna (do final do
século XVIII até século XX). Embora essa pesquisa pudesse remontar
ainda mais no tempo, o recuo de cerca de 400 ou 500 anos ja é suficiente
para criar o contraste requerido pela tese defendida por Foucault, ou seja,
que os saberes sobre a loucura sao descontinuos a ponto de nossa percepcao
sobre a mesma ter se deslocado profundamente nos séculos
correspondentes as epistemes. Justamente, episteme ¢ o periodo de saber
compreendido entre duas descontinuidades que alteram totalmente o quadro
histérico acerca da loucura. Esses periodos descontinuos envolvem o
confronto entre duas experiéncias da loucura. Foucault escreve que, durante
a episteme que corresponde a Renascenca, ha dois regimes discursivos que
se afrontam. Um deles é o que provém da Idade Média, no qual a loucura
¢ vista como coexistente a razao, sua presenca no mundo nao pode ser
excluida. Tudo o que a razao pode fazer é, de certa forma, retirar as forgas
da desordem do caos para construir a propria ordem. Esta é a experiéncia
tragica da loucura: ha um corpo a corpo entre a razao e a loucura, como
num jogo de luz e trevas. Mas outro regime discursivo esta emergindo,
concomitantemente: trata-se de uma razao que, ao invés de conviver com a
loucura e suas forgas, quer subjuga-la. A razao passa a ser um estado de
vigilia, ela nao pode se descuidar, nio pode adormecer, caso contrario, a
desrazao invade o mundo e a domina. A razao precisa dominar a loucura e

manté-la a distancia, nao pode lhe dar voz.

O afrontamento entre esses dois regimes discursivos ¢ flagrado
por Foucault partir da grande producao cultural dos séc. XV ao XVII. Por
exemplo, Foucault observa a cisdao entre esses regimes discursivos a partir
da analise de que, nas artes plasticas, a experiéncia tragica da loucura perdura
por muito mais tempo, enquanto na literatura o novo discurso aparece
mais cedo. Esta mesma cisao pode ser observada na filosofia, visto que o
grande exemplo de uma razao concebida como guardia do mundo das luzes
¢ o Cogrto de Descartes. Se o Cogito ¢ o ponto de partida do pensamento, o
louco ¢é aquele destituido de Cogito, o louco nao pensa e nao tem uma ideia

de corpo; ele nao sente o corpo como sen. Tal confronto discursivo se
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definiu em favor de uma razao que controla a loucura, que vigia o louco e
b

procura de todas as formas nao se descuidar. Essa reviravolta assinala a

ascensao de uma nova episterze, onde novos regimes discursivos podem

emergir! .

Na nova epistenze, a Classica, a loucura sera objeto de exclusao e
confinamento. Foucault nota que os leprosarios se esvaziam desde o final
da Idade Média. Tais espacos estao abandonados, esquecidos, os leprosos
nao sao mais excluidos, mas tratados como doentes em casas de saude.
Contudo, o mais importante é que os antigos leprosarios, durante o séc.
XVIII serao reformados arquitetonica e administrativamente e a partir daf
se formam os “hospitais gerais”, que vao receber uma série de pessoas,
estando os loucos entre elas. Apesar do nome, no entanto, o hospital geral
nao ¢ um lugar de tratamento de saude como entendemos hoje. Essa
caracterizacao do hospital geral deve-se ao fato de que a direcao do
estabelecimento nio é norteada por uma demanda de saude, pois o médico
nao dirige o hospital, ele apenas desempenha uma funcao subalterna. Além
disso, o que demonstra que esse hospital ndo ¢ como aqueles que
conhecemos, ¢ o fato de que em suas dependéncias se reune uma grande
populacao. Nos hospitais gerais, os loucos sao internados juntamente com

o pobre, o indigente e o devasso®.

Ora, o que esses individuos podiam ter em comum para estarem
internados no mesmo lugar? Qual o saber sobre a loucura vigente nessa
Episteme Classica que torna o corpo do louco objeto de reclusao juntamente

com outros individuos?

Certamente, nao era um problema de saude que os levava a serem
internados num mesmo local. Com efeito, a historia da loucura mostra
que, nessa época do “grande internamento”, como a denomina Foucault, o
louco tinha em comum com as demais categorias de individuos internados
certa degenerescéncia moral. O mal que assola os pobres, os loucos e os
devassos sao uma desordem de carater moral. Por isso eles estao no mesmo
lugar. O tratamento ndo ¢ para sua saude, muito embora os loucos sejam
doentes do corpo também. Porém, em primeiro lugar, eles sao tratados

moralmente. Ora, qual a terapia aplicada para o mal moral nos hospitais gerais?

1 FOUCAULT, M. Histéria da loucura. 2. ed. Sdo Paulo: Perspectiva, 1987, p. 42-47.
2 FOUCAULT, 1987, p. 53-71.
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E o trabalho. O trabalho pode corrigir as almas e as indoles, o médico s6

cuida dos corpos doentes, mas nao de sua devassidao moral.

Foucault apresenta os procedimentos terapéuticos do hospital
geral, alertando para o fato de que trabalho terapéutico nele nao significa,
necessariamente, trabalho produtivo. Quer dizer, a cura moral de um louco
nao viria do trabalho numa fabrica ou plantacao, embora, muitas vezes,
essa forca de trabalho inativa fosse cooptada pelas forgas capitalistas em
ascensao. O sentido terapéutico do trabalho, nos hospitais gerais, nao ¢,
em primeiro lugar econémico, pois a atividade servia para impor a mente
desordenada do louco alguma ordem através da rotina do corpo, pela qual
uma conversao moral poderia ser obtida. Foucault descreve que, muitas
vezes, nos hospitais gerais, as atividades do louco eram a de andar em torno
de patio circular, sem nada produzir. O que importava era o exercicio
repetitivo, o esfor¢o e o desgaste fisicos proveniente de tal atividade. Foucault
mostra que essa época — a do “grande internamento” — nao foi a origem
pré-cientifica de nossas clinicas médicas e hospicios, pelo contrario serd o
internamento social, o isolamento e a observacao de todas as categorias de
pessoas que denunciam a “origem de nossas ciéncias médicas (moderna e

psiquiatrica) e humanas™.

Isso significa, simplesmente, que a psiquiatria surge em outra
episteme, a episteme moderna, mas ela reativa em seu regime discursivo
enunciado e visibilidades de outra episterze. Quer dizer, embora os métodos,
os conceitos e as técnicas dessas ciéncias se desenvolvam dentro da epistenze
moderna, basicamente, elas continuardo a operar nas instituicoes de
internamento, rearticurlando, para fins cientificos, o discurso moralizante
nelas desenvolvido. Mas, para tanto, era preciso que o internamento do
louco fosse associado a idéia de que a loucura é uma doenca do corpo.
Com isso, o louco sera isolado, ndo mais pertenceria a uma populacao de
individuos acometidos por um mal de ordem moral. Ele vai merecer o

desenvolvimento de uma institui¢ao de internamento cujos fins saio médicos.

Se o século XIX, esclarece Foucault, se espanta e se indigna com
o fato de que havia internado o louco ao lado do criminoso, do devasso, do

indigente. Esse espanto do ponto de vista do arquedlogo do saber indica

8 DREYFUS, H.; RABINOW, P. Michel Foucault: uma trajetoria filosofica: para além do
estruturalismo e da hermenéutica. Rio de Janeiro: Forense Universitéria, 1995, p. 5.
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que uma nova experiéncia da loucura estava em construcao. A diferenciagao
do louco em face do criminoso, do indigente e do devasso se da pela
assimilacao a medicina. Esse fendmeno nao surge como um avancgo das
ciéncias, mas ¢ a criagao do proprio internamento. O internamento geral
do século XVIII, cuja terapia era moral, torna-se, no século XIX, um erro
economico, sendo por isso substituido por um internamento mais cientifico
que isolava o louco. A loucura, entdo, entra em um novo regime discursivo,
com o significado que conhecemos hoje. Isso ocorre quando aparece o
“personagem médico”. Mas o médico, de acordo com Foucault torna-se a
figura central do asilo, em parte, apenas por causa de seu status cientifico,
ele ainda desempenha, no hospicio, a autoridade moral que os

administradores do hospital geral, ndo sendo médicos, haviam estabelecido.

Esse aspecto ¢ muito importante para o método histérico
desenvolvido por Foucault, isto ¢, se as epistemes sao descontinuas
historicamente, isso nao impede que determinadas funcdes antigas sejam
reapropriadas na episteme posterior. Entre a Episteme Classica e a Moderna,
a experiéncia de reclusiao do louco nos hospitais gerais e o tratamento moral
do mesmo, serdo transplantados para os hospitais e clinicas psiquiatras nas
quais, nao obstante, o saber sobre a loucura torna-se médico. Sendo assim,
aloucura é percebida em uma histéria descontinua, mas essa descontinuidade
somente se torna sensivel como dado para aquele que procura historiza-la
através das composicoes heterogéneas e da reordenagao de fungdes que
tinham um papel particular em uma episteme anterior. Como dissemos, o
hospital psiquiatrico que emerge com a Episteme Moderna é certamente
um lugar de exercicio da medicina e de tratamento da satde, mas nele
prevalecem determinadas fun¢des moralizantes que haviam prevalecido na
Episteme Classica. Esse hibridismo que garante a descontinuidade histérica
nao ¢ casual, pois historicamente ha um vetor de organizacao dos saberes

sobre a loucura em torno do controle sobre o corpo.

Esse vetor historico do controle sobre o corpo é que estard em
pauta na Genealogia, nos estudos que caracterizam a obra de Foucault a

partir dos anos setenta.
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2 GENEALOGIA: PODER E CORPO

A Histdria da loucura demonstra que de uma episterze a outra, os
saberes se alteram radicalmente. Mas, por entra as epistemes passa uma
historia mais continua relativa a mecanismos de controle sobre o corpo.
Essa historia do controle sobre o corpo coloca Foucault no caminho da
Genealogia, pois ele descobre que a histéria é antes de qualquer coisa escrita
através de vestigios que o corpo dos individuos carrega. Com a Genealogia
foucaultiana, a dimensao histérica do corpo passa a primeiro plano. Ha,
também, e em que pesem as mudangas, uma complementaridade entre a
Arqueologia e a Genealogia. A Arqueologia estuda os regimes discursivos
dos saberes e estes sio formados por combinacdes proprias para cada
episteme — quanto a loucura, em um caso o corpo ¢ objeto de reclusao

moral; em outro, de internamento para tratamento de saude.

Com a nova fase, a Genealogia, Foucault comeca a se perguntar,
em complemento a Arqueologia, nao sé o que formam os regimes de
verdade dos saberes, mas como eles se formam, qual sua génese. E afinal,

o que faz estas praticas se alterarem?

Essa questao, central para a fase genealdgica, e que sao formuladas
por Foucault, mais ou menos, na virada dos anos 60 para os 70, destaca um
problema que era abordado de forma indireta pela Arqueologia dos anos
sessenta. Sao as praticas de poder. De acordo com a Genealogia, as praticas
de poder constituem as praticas discursivas, ou seja, elas sio geradoras de
verdades de saber. Nesse sentido, pode-se afirmar que, as relacoes de poder
constituem uma “microfisica” que dinamiza as verdades e as poe em
condicao de instabilidade histoérica, ja que elas sao relacdes de génese para
os saberes. Sendo assim, a Genealogia tem por objeto o poder nessa
dimensao microfisica. Para enfatizarmos a complementaridade entre os
métodos histéricos foucaultianos, ¢ mais preciso dizer que a Genealogia
enfoca o par saber-poder. Qualquer de saber contém relagoes de poder,
nao ha aquele sem este. Esta ¢, com certeza, a proposi¢cao mais conhecida
da Genealogia foucaultiana:

O exercicio do poder cria perpetuamente saber e, inversamente, o saber

acarreta efeitos de poder [...] Nao ¢ possivel que o poder se exerca sem
saber, ndo é possivel que o saber ndo engendre poder.*

4 FOUCAULT, M. Sobre aprisao. In: Microfisica do poder, 6. ed. Rio de Janeiro: Graal, 2001a.
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Mas, como entender a imbricacao entre um e outro? Como recolher

e observar as evidéncias historicas dessa convivencia entre saber e poder?

Ora, € af que o problema do corpo revela sua pertinéncia para a

Genealogia.

Em primeiro lugar, podemos pensar que aplicar o método
genealdgico pode ser evidente. Podemos supor que o poder de que fala
Foucault é, por exemplo, o poder do médico em isolar o louco, o poder do
Estado frente ao cidadao, do patrao frente ao empregado, do professor diante
do aluno, etc. Mas nao ¢ simples dessa forma, porque embora as relagdes de
poder se desenvolvam em taticas no confronto entre individuos ou entre
institui¢oes ¢ individuos, a sua aplicacao nunca ¢ binaria. Apesar de que o
poder, no sentido foucaultiano, possa denominar blocos massivos: o Estado,
a forga, a repressao, a Hscola, etc, ndo é dessa forma de poder que trata a
Genealogia, pois o poder somente adquire formas macigas e atuais a partir
de um jogo microfisico de dispersao. Tendo em vista esse carater do método
genealogico temos de apreciar qual o signficado que Foucault atribui ao poder.
Para tanto, temos de definir o momento em que, no inicio dos anos setenta,

a Genealogia deixa de ser complementar e passa a englobar a Arqueologia.

A partir do final dos anos 60 e particularmente no texto a Ordem
do Discurso, de 1970, Foucault tematiza os jogos de poder proprios aos
regimes discursivos. Ele apresenta a Genealogia como complemento da
analise arqueolégica. As regras de formagao dos discursos sao
complementadas por uma pesquisa que visa a formagao efetiva do discurso
por praticas nao-discursivas’. Num segundo momento, especialmente
representado pelo livro Vigiar e punir® e Histdria da Sexnalidade, vol. 17, a
Genealogia deixa de ser um recurso complementar e passa a englobar a
Arqueologia, pois se dedica as “relagdes entre o poder, o saber e o corpo

8. Essa mudanca € catalisada pela percepcao de que

na sociedade moderna
o corpo participa diretamente das praticas de poder, e nao apenas como

objeto dos saberes, mas como um lugar de atualizagao do poder.

5 FOUCAULT, 20014, p.56.
8 FOUCAULT, M. Vigiar e Punir, Petrépolis: Vozes, 2003a.

" FOUCAULT, M. Histéria da sexualidade 1: a vontade de saber. 14. ed. Rio de Janeiro: Graal,
2001b.

8 DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 157.
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Por isso, o conceito de poder em Foucault esta muito distante da
idéia que dele faz o senso comum, mas também dos principais conceitos
de poder em voga na filosofia. Foucault chama atencdo a atengao para o
tato de que devemos nos livrar de uma concepgao juridica do poder, isto é,
de que o poder se exerce como forg¢a sobre um objeto para conforma-lo a
vontade de quem o detém ou a finalidade de uma institui¢ao. Para Foucault,
o poder constitui a realidade, ¢ uma relacao microfisica cuja materialidade
o corpo atesta’ . Com efeito, a proveniéncia de um acontecimento histotico
sempre diz respeito ao corpo. Por exemplo, quando os homens inventam
um sistema filos6fico ou moral segundo a qual o ideal da existéncia serd a
vida contemplativa, entao o corpo é afetado. Por isso Foucault desenvolvera
a idéia de que o poder é composto por relagdes que se efetivam como

“tecnologias” cujo objeto é o corpo.
Dediquemos alguns paragrafos ao conceito foucaultiano de poder.

Foucault em Histéria da Sexualidade vol.1'° | faz um resumo sobre
seu conceito de poder. Da mesma forma, Deleuze, no livro chamado
Foucanlt'” , procura sistematizar este conceito. O ponto de partida do conceito
de poder, comeca com a percep¢ao que o préprio Foucault tinha de luta
politica. Foucault somente acreditava na pratica politica que tinham como
tfoco lutas locais e especificas, cujas relacdes nao poderiam mais vir de um
processo de centralizacao nem de totalizagao. Com efeito, para Foucault
era muito mais importante a luta como “demonstra¢ao de existéncia” que
como ideologia politica. Por isso, ele que viveu na Tunisia os primeiros
meses de 1968 e presencia revolta dos estudantes, compara este evento
com o maio de 1968 em Paris. Na Tunisia a ideologia, diz Foucault, vem a
reboque da intensidade que marca as lutas locais, a0 passo que em Paris a

ideologia e a teoria foram hipertrofiadas com relacio as praticas'.

Vamos entdo, nos valer dessa idéia basica para nos aproximarmos
do poder, segundo Foucault: o poder nao se concentra, nao se centraliza,
nem se totaliza. Ele faz e se desfaz em focos. Entio Foucault desafia a idéia

de que o poder seria propriedade de uma classe que o conquista. O poder

® FOUCAULT, op. cit., passim.

10 FOUCAULT, 2001h.

% DELEUZE, Gilles. Foucault. Paris. Minuit, 1986.

12 ERIBON, D. Michel Foucault. S50 Paulo: Cia. das Letras, 1990, p. 182.
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nao é uma propriedade, ele ndo esta concentrado em uma sede, pois ¢ uma

estratégia. O poder é uma questao de exercicio, nao de posse.

Em segundo lugar, Foucault desvaloriza a idéia de que o poder
seria relativo ao Estado, sendo este seu detentor, de modo que o poder
estaria localizado no Estado. Mas, ¢ o contrario que acontece, o Estado é
que o efeito de uma multiplicidade de focos de poder. Os focos de poder
sao difusos, de modo que, somente em condi¢des especiais, esses focos se
reanem tomando dimensoes abrangentes como a de um Estado. O poder
é constituido por uma vibragao, por isso nao dispoe de um lugar privilegiado
como sua fonte. Quando Foucault se refere a “lutas locais” ele nao quer
dizer que o poder tenha localiza¢ao, embora pontual. O poder “é local

porque nunca é global, mas ele ndo é localizavel porque é difuso™"’.

Foucault também recusa uma idéia de poder que seja tomada
como atributo, que daria qualidade aqueles que o possuem (os dominantes),
distinguindo-os daqueles sobre os quais o poder ¢ aplicado (dominados).
Para Foucault, o poder é uma relagio que passa tanto por aqueles que

dominam quanto pelos nao dominados.

A abordagem genealdgica rejeita os conceitos de “ideologia” e
“repressao”. A nog¢ao de ideologia coloca-se do contrario daquilo que seria
verdade. A Genealogia no interessa separar o que num discurso é verdadeiro
e 0 que nao o ¢é. A nogao de repressao, por sua vez, ¢ mais dificil de desvincular
da idéia de poder, porque a repressao parece ser logicamente um dos efeitos
do poder, talvez o mais marcante entre eles. Foucault discute que definir o
carater do poder pela repressao seria ter dele uma concepgao juridica, onde o
fundamento seria a for¢a de proibi¢ao. Argumenta que se a funcao do poder
fosse dizer “nao”, ele dificilmente seria obedecido. O que acontece com o
poder, como assinalamos, ¢ que ele ¢ uma relacao, ¢ uma “rede produtiva”. O

poder produz o saber, ele cria a realidade ao invés de vetar.

Mas, quais os mecanismos que envolvendo o corpo, como
estamos observando, garantem a materialidade e a evidéncia historica das

relacdes de poder?

13 DELEUZE, op. cit., p. 34.
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3 GENEALOGIA: CORPO E DISCIPLINA

Esse carater produtivo do poder ¢ realcado por Foucault em 1giar
e punir'*. O método genealdgico, entio, visa os acontecimentos, isto €, a
producdo continua de novas realidades pelas relagdes de poder. A tese
contida nesse livro é a de que, entre séc. XVII e séc. XVIII, houve um
desbloqueio da produtividade do poder. Os efeitos de poder passam a
circular por mecanismos que os articulam ininterruptamente por todo o
corpo social. Dessa tese decorre o papel do corpo nessas engrenagens do
poder, pois o corpo passa a ser objeto de visibilidade a ser moldado por

varias fun¢oes (enunciados), de modo a produzir individualidades alocaveis.

Foucault estuda trés momentos da tecnologia politica aplicada ao
corpo através das relagcdes de poder. No séc. XVI, Foucault estuda “tortura”,
que é um instrumento de poder real baseado na soberania do rei. Em segundo
lugar, no séc. XVII, a reforma humanista da idade classica. Por tltimo, analisa
a punicao e a vigilancia normalizadoras que caracterizam o “poder disciplinar”,
sendo a prisao é uma das modalidades desta dltima. Entao, o método
genealdgico, em igiar e Punir, procurara distinguir as tecnologias de poder
diversas ou sua produtividade variada, de acordo com as épocas histéricas. O
objeto de cada uma dessas tecnologias de poder é o corpo. No entanto,
como cada tecnologia produz seus enunciados e visibilidades respectivas, as

funcoes as quais o corpo estara submetido mudam, necessariamente.

A prisao, foco central de Vigiar e Punir, indica a emergéncia de
uma nova “figura de punicao”, que se organiza no final do séc. XVIII, a
partir do referido desbloqueio da produtividade do poder. Para realgar seu
achado, Foucault remonta até o séc. XVI, para mostrar que nesse periodo
a produtividade das relagoes de poder atende a uma figura de puni¢ao diversa
daquela que pode ser encontrada nas prisdes como foram concebidas a
partir do final do séc. XVIII. Isto ¢, o punir como enunciado e os prisioneiros
como visibilidades é uma relacao historicamente mais recente que aquela
encontrada no séc. XVI. Nao que os homens nao fossem punidos antes do
séc. XVIII, mas a fun¢ao pela qual se punia ndo era a mesma que se pode
observar na prisao, nem o corpo do punidos tornava-se objeto da mesma

forma que os prisioneiros de uma penitenciaria.

4 FOUCAULT, 2003a.
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Vamos a um breve resumo das duas primeiras figuras da punicao
para, em seguida, podermos discorrer mais detalhadamente sobre a prisao
que ¢ onde se encontra uma tecnologia de poder denominada “disciplina”.
Veremos que a tecnologia disciplinar constitui uma rede de fun¢des amplas
e conectadas, constituindo uma “sociedade disciplinar” sob cuja algada

vivemos ainda hoje - em parte ou totalmente.

A tortura como figura de puni¢iao tem sua vigéncia historica
durante o periodo amplamente conhecido como Renascimento. A
transgressao da lei era entendida como um ataque ao corpo do Rei, o qual
era reparado através de grandes demonstraces publicas caracterizadas pela
violéncia desmedida. O condenado, antes de chegar ao ato de punicao, era
trancado na masmorra e o julgamento era feito sem sua presenca. Seu corpo
se perde na penumbra dos calabougos e se mistura aos outros corpos, pois
ao poder do soberano nio interessa a visibilidade desse corpo, a nio ser
para efeito de demonstracao, nos suplicios publicos. A confissio do acusado
era extraida em grandes espetaculos publicos. O espetaculo visa estabelecer
a ordem através de uma demonstracio maci¢a onde o poder se torna
totalmente visivel. Ja o corpo do acusado, a nao ser por sua exibi¢ao publica,
¢ um instrumento de reparo ao corpo lesado do Rei. Ele cumpre essa fungao
e, se nao é morto, novamente retorna para a penumbra dos calaboucos

onde ¢é esquecido.

Outra figura de punic¢ao que surge, esta durante o século XVII e
inicio do XVIII, ¢ a “reforma humanista”, diz Foucault. Ela produz uma
mudanca notavel no que se diz respeito a tecnologia de poder que se aplica
ao corpo dos punidos. A reforma humanista se caracterizou pela formulacao
de um cédigo penal cuja finalidade era estabelecer a justa representacao
entre o crime e a puni¢ao, acabando com os espetaculos de punicio
desmedida. Tal busca incentivou a pesquisa das individualidades para que
se pudesse compreender de que modo o crime se manifesta em uma pessoa.
Buscava-se uma classificacio do criminoso. Muito embora a idéia de
representacao como equilibrio entre o crime e a puni¢do se aproxime do
direito penal posterior, que a sociedade disciplinar ampliara e colocara em
seu corac¢do, Foucault avalia que a puni¢ao dos criminosos nao atendia a
mesma fun¢ao exercida pela prisio. Esta estaria calcada no principio de
que, cassada a liberdade do individuo, a penitenciaria serve como meio de

reeducacio e ressocializacao do individuo ao convivio social. Ao contrario,
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nos lugares de encarceramento até meados do século XVIII, o que se
esperava era uma espécie de corre¢ao moral da alma do criminoso da qual
o crime era efeito.

A prisao, por sua vez, como dissemos, esta incluida em uma
tecnologia disciplinar que se forma no final do séc. XVIII e se organiza ao
longo do XIX. Ela é usada para fins macigos e serve para funcoes precisas
em institui¢cdes (casas de detencao, exército, escola, hospital, policia). Todas
essas instituicoes ou espacos disciplinares sao especificagdes de um unico
diagrama de rela¢oes de poder baseado em um principio basico: para moldar
certa multiplicidade de corpos de acordo com uma determinada fungao ¢é
necessario que a multiplicidade de corpos seja restrita e que o espago seja
limitado, ndo muito extenso. Por isso a tecnologia disciplinar ¢ um mapa de
relagoes de poder que se atualiza em cada um desses espagos, cada um com
seus enunciados e visibilidades préprios. Nesse aspecto é que reside a
caracteristica historicamente particular da produtividade do poder
disciplinar, que ¢é a articulagdo de varios espacos que fazem com que 0s
efeitos do poder circulem de modo encadeado e se alimentem mutuamente,

aumentando sua propagacao e alcance.

A licao que se aprende com a sucessao historica das figuras da
punicio ¢ que toda sociedade impoe um controle social sobre o corpo, mas
a organizacao desse controle varia historicamente, de modo que o corpo é
sempre objeto de acordo com diferentes praticas, dependendo das relagdes
de poder em que esta inserido. Para o poder disciplinar, o corpo ¢
fragmentado a fim de que possa se transformado em “corpo util”, expressao
de Foucault”. Isso implica certas técnicas muito precisas que docilizam o
corpo. O exemplo dos exercicios militares, segundo Foucault, mostra que a
coordena¢io dos movimentos e sua automatizagdo transformam as
subjetividades em partes conectaveis de um ser coletivo, de maneira que
cada um dos soldados passa a estar ligado por operagoes formalizadas que
tornam mais ageis as taticas de guerra. Sendo assim, a disciplina organiza o
espago, mas dentro de cada espago os corpos sao também moldados em
funcao do tempo, devido a a¢ao continua sobre os corpos. A moldagem
que a disciplina exerce temporalmente sobre os corpos tem dois pontos de

incidéncia. Em primeiro lugar, ela se exerce em tempo continuo em um

5 FOUCAULT, M. Emdefesa da sociedade: curso no College de France (1975-1976). Sao Paulo:
Martins Fontes, 1999, p. 287.
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espaco disciplinar qualquer; em segundo lugar, a funcao exercida pela
disciplina em um determinado espago disciplinar, em uma temporalidade
virtual caracteristica da tecnologia disciplinar, prepara o corpo para que ele

seja moldado segundo outra funcao.

Dessa forma, o carater da sociedade disciplinar é tornar contiguos
seus varios espacos de atualizacao. Consequentemente, a sociedade
disciplinar visa automatizar a0 maximo o exercicio da funcao em cada espagco
para que as varias fung¢oes disciplinares se encadeiem sem lacunas, como se
entre ela existisse um espago e um tempo virtuais continuos. Pela mesma
razao, a sociedade disciplinar vive da expansio dos seus espagos e da
especializacao de suas funcdes, para que nao haja brechas e para que niao
haja interrup¢ao na continuidade de modelag¢ao dos corpos. Como veremos
mais a frente, esta ultima exigéncia fara com que a disciplina desenvolva
um mecanismo que lhe dara mais consisténcia, qual seja, a “biopolitica”,

como denominou Foucault.

Em certo sentido que devemos especificar, pode-se dizer que a
disciplina controla os corpos para produzir individuos. Eis a produtividade
do poder disciplinar: producdo de individualidade através de modelagem
dos corpos nos espagos disciplinares. Quando o enunciado é educar, as
visibilidades sdo os escolares, quando ¢ castigar, a visibilidade sdo os
prisioneiros, e assim por diante. Mas, a individualiza¢ao dos efeitos de poder
depende de certos procedimentos que atuam no interior dos espagos

disciplinares.

O procedimento especifico do poder na sociedade disciplinar é
o exame. Este parte do principio de que um individuo pode ser normalizado
por meio da visibilidade a que seu corpo ¢ submetido nos espagos
disciplinares. Deste modo, a tecnologia disciplinar parte da idéia de que os
individuos tém entre si uma igualdade formal e o exame, atuando dentro
desta tecnologia, transforma o individuo em objeto de conhecimento. Com
o exame revela-se de modo claro o elo entre poder e saber, pois a visibilidade
a que sao submetidos os corpos visando sua modelagem disciplinar ¢é
também a base para a coleta de dados a partir dos quais os regimes
discursivos dos saberes sao produzidos, uma vez que os detalhes da vida
cotidiana tornam-se temas de pesquisa, através de documentagao e arquivos

minuciosos. Para Foucault, quanto a este aspecto, ha uma ligagao importante
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entre as ciéncias humanas e os procedimentos disciplinares. De fato, um
aspecto disciplinar, ¢ ao mesmo tempo, um lugar de aplicag¢ao de tecnologia
disciplinar e um laboratério onde um saber é produzido de modo bruto,
isto é, como dados a serem organizados e formalizados em procedimentos,
teorias, sistemas, etc. Sendo assim:
pelo jogo dessa quantificagao, dessa circulagao dos adiantamentos e
das dividas, gracas ao calculo permanente das notas a mais ou a menos,
os aparelhos disciplinares hierarquizam, numa relacio mutua, os “bons”
e os “maus” individuos. Através dessa microeconomia de uma
penalidade perpétua, opera-se uma diferenciagdo que nao é a dos atos,

mas dos proprios individuos, de sua natureza, de suas virtualidades, de
seu nivel ou valor.'®

Vemos que a sociedade disciplinar é constituida por varios espacos
disciplinares, cada um deles tomando o corpo como objeto da qual se extrai
uma determinada func¢ao disciplinar. Esses espacos e fung¢oes estdo
articulados em rede, por isso Foucault afirma que se pode tragar um
“diagrama” da sociedade disciplinar. De fato, trata-se de um esquema de
funcionamento que permite entender de que modo o corpo é objeto da
tecnologia de poder. De um lado, através do diagrama pode-se entender de
que modo o corpo ¢ objeto em todos os espacos disciplinares, de modo
que ele permite entender o funcionamento geral da disciplina. De outro,
através dessa generalizacao do funcionamento, ¢ possivel entender de que
modo especifico o corpo se torna objeto em cada espago, posto que o
diagrama é composto por microdiagramas. Esse diagrama é o Pandptico e
sua descri¢ao ¢ encontrada no livro de mesmo nome de Jeremy Bentham,
filosofo inglés. O principio do pandptico esta baseado numa espécie de
economia do poder, quer dizer, sua proposi¢ao mais geral é a de fazer com
que as relagoes de poder se automatizem, a fim de que os corpos sejam
moldados por uma funcao disciplinar sem que tenha de haver um dispéndio
de forcas humanas para tanto. Foucault mostra que esse principio tem como
correlato uma ““figura arquitetonica”, pois o projeto arquitetonico de
Bentham seria incluido na concepg¢ao dos mais variados espacos disciplinares
no decorrer do século XX. Segundo a descri¢ao de Foucault, o panéptico

¢ uma construcao que tem as seguintes caracteristicas:

6 FOUCAULT, 2003a., p. 151.
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na periferia uma constru¢ao em anel; no centro uma torre; esta € vazada
em largas janelas que se abrem sobre a face interna do anel; a construgao
periférica ¢ dividida em celas; cada uma atravessando toda espessura
da construcio; elas tem duas janelas; uma correspondendo a janela da
torre; e outra, que da para o exterior permite que a luz atravesse a cela

de lado a lado"

Esse diagrama revela sua especificidade e carater histérico com
relacao a aplicacdo de relagdes de poder aos corpos se comparado as figuras
de punicao anteriores. O pandptico opera em condi¢des inversa ao do
“principio da masmorra” que prevalecia na época do Renascimento sob a
Sociedade de Soberania. Enquanto a masmorra esconde o corpo do
prisioneiro na penumbra, o panéptico o poe no regime da maxima visibilidade.
O panéptico estabelece dois efeitos segundo Foucault, um “negativo” e outro
“positivo”. Em primeiro lugar, ele evita as grandes massas amorfas que
encontravam nos lugares de encarceramento. A multidao formada por
individualidades em fusao ¢ substituida por uma “colecao de individualidades
separadas’ e se torna “‘uma multiplicidade numeravel e controlavel”. O efeito
negativo do panoptico indica, desta forma, que a nova tecnologia do poder
se exerce individualizando os corpos, ao invés de torna-los distintos. A
disciplina extraird uma fun¢ao quanto mais ela individualizar. No entanto, a
individualizag¢ao por outro lado, significa que a fun¢ao homogeneiza essa
multiplicidade de individuos, uma vez que procura articula-los e deles obter

um funcionamento concertado dos mesmos.

O efeito “positivo” do pandptico de acordo com as palavras de
Foucault é: “induzir no detento um estado permanente e consciente de
visibilidade que assegura o funcionamento automatico do poder”. O detento,
o corpo sujeito a disciplina nao vé quem os vigia, mas sente-se
constantemente vigiado. O panoptico, entdo, visa incutir um estado de
permanente vigia sobre o préoprio individuo, de modo que ele se torne de
certa maneira, o vigia de si mesmo. O poder, assim, torna-se automatico,
no limite, ninguém precisa exerce-lo, ¢ invisivel. O pandptico ¢ uma maquina
de criar e manter o poder independente de quem o exerce, formando “fiscais

perpetuamente fiscalizados™'®.

" FOUCAULT, 20033, p. 177.
8 FOUCAULT, 20033, p. 148.
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Além dos “efeitos” do panoptico, Foucault enumera e descreve

seus aspectos':

1) Fazum trabalho de naturalista, estabelece as diferencas: “entre doentes
a fim de aproximar os pacientes com quadros clinicos semelhantes;
nas criangas, anota o desempenho distinguindo o que ¢ “preguica e
teimosia” e o que ¢ “imbecilidade incuravel”’; nos operarios, calcular o

salario em vista de sua eficiéncia no trabalho;

2) O panéptico também pode ser uma “maquina de fazer experiéncias que
visa modificar comportamento, treinar ou retreinar os individuos”; no
hospital, “experimentar os remédios e verificar os seus efeitos”; na prisao,
testar diversas punicdes sobre os prisioneiros, segundo seus crimes e
temperamentos; na escola, tentar experiéncias pedagogicas; onde
observaria se que “qualquer um aprende qualquer coisa” educagao

reclusa);

3) O panodptico permite aperfeicoar seus proprios mecanismos; o diretor
pode espionar o desempenho dos empregados que tema a seu Servigo:

enfermeiros, médicos, carcereiros, professores.

Tendo em vista esses caracteres, o Panoptico é o “diagrama de
um mecanismo de poder” porque resume seu “modelo generalizavel de
funcionamento”, por isso é concretamente uma “maneira de definir as
relagdes de poder com a vida cotidiana dos homens” que se destaca de
“qualquer uso politico” para se tornar uma “figura da tecnologia politica” .
As atualizagoes desse diagrama sao variadas, dependendo de sua aplicagao
sobre os corpos, como vimos: corrigir prisioneiros, cuidar dos doentes,
instruir escolares, guardar loucos, fiscalizar operarios. O panodptico é um
esquema que apresenta a aplicacao de fung¢des precisas (educacgio,
terapéutica, producdo, castigo) para intensifica-las, a partir delas constituindo
um mecanismo misto onde as relacdes de poder e saber se ajustam. Pode-
se dizer, ainda, que a intensificagdao dessas relacdes faz com que as relagdes
de poder tenham um exercicio imanente. Quer dizer, elas ndo se exercem
necessariamente pela for¢a, mas pelo “assujeitamento”. O poder cria a

realidade sobre a qual as forgas sociais se exercem.

© bid., p. 180.
2 FOUCAULT, 20034, p. 181.
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Mas, o assujeitamento disciplinar sera a unica forma de se
controlar corpos?

4 GENEALOGIA: PODER E BIOPOLITICA

Entao, o pandéptico ¢ um diagrama que se aplica func¢des
disciplinares, cuja matéria se dispde em espagos restritos, nao muito extensos.
Ele descreve a funcao generalizada da disciplina quando controla uma
multiplicidade de corpos pouco numerosa. Contemporaneamente ao
panoptico, surgiria outro diagrama de poder, este caracterizado por uma
funcao generalizada de gerir uma multiplicidade numerosa (populagao).
Esse novo diagrama ¢ a biopolitica e Foucault mostra de que modo esta ¢
a disciplina se articulam em torno do dispositivo da sexualidade, constituindo
o biopoder. Tal é o tema central de “A vontade de saber”, primeiro volume
de Histdria da sexnalidade’ . Do ponto de vista da Genealogia, a sexualidade
¢ um “dispositivo historico” e nado um “referente biol6égico”. Na verdade a
sexualidade é um dos dispositivos que visam dominar o corpo e o desejo,
um dispositivo datado do séc. XIX. No século XVIII, ha outro dispositivo,

o “sex0”, enquanto antes havia a “carne”.

Sao as seguintes as diferencas entre “sexo” e “sexualidade”
enquanto dispositivos histéricos. Para Foucault o sexo (séc. XVIII) esta
relacionado com a familia, pois ¢ nele que se realiza o “dispositivo de
alianca”. Neste caso, o discurso esta articulado as obrigacdes religiosas e
legais do casamento. Sendo assim, liga-se a “transmissao da riqueza, da
propriedade e do poder”. Ja a sexualidade (séc. XIX) é outra forma
histérica de discurso relativo ao sexo; nasce de uma separacao entre o

sexo e o dispositivo de alianga.

O sexo torna-se, durante o século XVIII, um “objeto de
investigacao cientifica, de controle administrativo e de preocupacao social”.
Os enunciados relativos ao sexo tém as seguintes regras de formac¢ao: “uma
incitagao técnica ao falar de sexo” o que corresponde a “preocupagao do
aparelho administrativo com o bem estar da populacao™ . A atividade sexual

passa por uma classificagao mais geral que a coloca no contexto dos cuidados

2 FOUCAULT, 2001b.
2 DREY FUS; RABINOW, 1995, p. 245.
2 |bid., p. 244.
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com a vida. Inicialmente, essas classificacGes se misturam ao discurso
religioso (carne, moral crista, pecado). Porém, gradativamente o sexo torna-
se tema de demografia e de politicas de administragao publica. O sexo ¢,
cada vez mais, um assunto de interesse do Estado,
Através da pedagogia, da medicina e da economia, fez-se do sexo niao
somente uma questao leiga, mas negécio de Estado; ainda melhor, uma
questdao em que todo o corpo social e quase cada um de seus individuos
eram convocados a porem-se em vigilancia. Nova, também, porque se
desenvolvia ao longo de trés eixos: o da pedagogia, tendo como objetivo
a sexualidade especifica da crianga; o da medicina, com a fisiologia sexual

propria das mulheres como objetivo; e, enfim, o da demografia, com o
objetivo da regula¢io espontinea ou planejada dos nascimentos.*

No século XVIII, o “cuidado com a vida e o crescimento
populacional tornou-se a preocupacao central do estado”. (DREYFUS;
RABINOW, 1995, p. 147) Essa preocupagao com as condi¢Oes histoéricas,
geograficas e demograficas faz emergir as ciéncias sociais com estudo que
se volta para a elaboracao de uma teoria da administracao. Nessa época, o
saber-poder ¢ um agente da transformacao da vida humana, nele residindo
as tecnologias de biopolitica relacionadas a populacao ou a espécie humana.
O sexo torna-se um assunto ligado ao estudo estatistico da populagao. O
sexo, segundo Foucault, pertence a emergéncia do biopoder. Um dos polos
do biopoder refere-se as populagdes ou a espécie humana. O outro pélo
relaciona-se ao corpo e ao individuo. Diz Foucault, indicando que ¢ a
“norma’ o elo entre os dois pdlos:

o elemento que vai circular entre o corpo e a populagio, que permite a
um s6 tempo controlar a ordem disciplinar do corpo e os
acontecimentos aleatérios de uma multiplicidade bioldgica, esse
elemento que circula entre um e outro é a norma. A norma ¢ o que

pode tanto se aplicar a um corpo que se quer disciplinar quanto a uma
populagio que se quer regulamentar™.

A constituicao do biopoder implica numa mudang¢a de
racionalidade politica. Foucault descreve trés etapas da racionalidade politica,
até chegar ao biopoder. No pensamento tradicional, a politica era uma arte

que se preocupava com o bem-estar dos cidadaos e com a justica. A razao

2 FOUCAULT, 2001b, p. 110.
% FOUCAULT, 2001b, p. 302
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pratica procurava organizar a vida politica de acordo com a ordem do cosmo

(Aristoteles e toda heranga medieval aristotélica).

No Renascimento, surge um novo tipo de racionalidade politica. A
relagao entre o poder, o governante e o Estado por ele governado passa a ser
objeto de reflexdo. O saber pratico nao esta mais centrado no bem-estar do
cidadao, nao havia consideracdes de ordem metafisica a respeito da ordem

do cosmo, o objetivo politico era o de aumentar o poder do governante.

Por sua vez, o terceiro tipo de racionalidade politica, que
corresponde a emergéncia do biopoder, sacrifica a politica em favor de
programas voltados para a ordenacao e disciplinariza¢ao de individuos. O
Estado tem uma razao e um fim em si mesmo que nao estao atreladas as
vontades individuais do governante. Esse novo tipo de racionalidade politica
nao se interessa pela elaboracdo de uma teoria geral da sociedade,
preocupava-se isto sim, com administracao de um Hstado particular
historicamente. Sendo assim, essa nova racionalidade exigia um saber
concreto e mensuravel sobre todos os dados que estivessem na base de
organizacao do Estado: histéria, geografia, clima e demografia. O Estado
internamente, e nas suas relagoes com outros Estados, tinha de quantificar
suas forgas, por isso a politica se organizou em torno da biopolitica:

As vidas, as mortes, as atividades, o trabalho, as misérias e as alegrias
dos individuos eram importantes por constituirem preocupagoes
cotidianas que se tornavam politicamente uteis |[...]

Os administradores do Estado expressaram seus conceitos de bem-

estar humano e de intervencao do Estado em termos de questSes
bioldgicas, tais como reprodu¢io, doenga, trabalho ou dor™

Sendo assim, entende-se porque a sexualidade torna-se um
elemento articulado ao polo do biopoder engajado na administragao da
espécie humana, onde os individuos eram organizados em populagbes sobre
as quals se exercia um gerenciamento sobre a vida, a morte e a saude
(biopolitica). No outro pélo do biopoder, o pélo do corpo e do individuo,
com suas funcdes especificas voltadas para a moldagem de uma
multiplicidade de individuos pouco numerosos em um espago restrito, a

sexualidade esta relacionada a disciplina.

% DREYFUS; RABINOW, 1995, p. 153-154.
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Sabemos que a grande lacuna da sociedade disciplinar era a questao
dos espacos interdisciplinares. Procura-se coordenar, através do diagrama
panoptico, todas as fungdes disciplinares, mas sempre restavam lacunas a
disciplinarizacao. Foi assim que se criou esse novo mecanismo capaz de ampliar
a eficacia da sociedade disciplinar, ampliando seu exercicio extensas
multiplicidades de corpos (populagoes). A sexualidade, por sua vez, funciona
como um catalisador de seus dois polos, que até entdo desenvolviam
paralelamente, quais sejam o polo da populagio e o polo do corpo. O novo
mecanismo, capaz de unificar todos estes elementos foi a sexualidade. A

sexualidade constitui-se como articulador da disciplina e da biopolitica.

5 CoNCLUSAO

O complexo disciplina-biopolitica determina um importante
hibridismo discursivo nas sociedades em que o mesmo se desenvolve.
Principalmente, no caso da prisao, Foucault mostra que o discurso do direito
penal, de carater disciplinar e que visa julgar a infracdo, nao ¢é suficiente
para determina¢ao da pena. Ha um obstaculo historicamente valioso, pois
se os codigos do direito podem julgar a infra¢ao, nao podem julgar a norma
que torna o infrator culpado, nao apenas pelo delito, mas também por sua
biografia. Neste caso, o discurso psiquiatrico se mistura com o discurso
disciplinar do direito e é, entdo, a biografia do prisioneiro passa a sancionar
o veredito, através do dispositivo de biopolitica que classifica tipos
psicossociais, particularmente quanto a sua sexualidade. Na verdade, ha
dois julgamentos: um relativo ao delito, diante dos tribunais e do cédigo
penal; o outro relativo a delinquéncia, baseado num discurso psiquiatrico
que determina a virtualidade da infracao, a qual recua para um momento
muito anterior ao ato propriamente dito:

A medida que a biografia do criminoso acompanha na pratica penal a
analise das circunstancias, quando se trata de medir o crime, vemos os
discursos penal e psiquiatrico confundirem suas fronteiras; e ai, em
seus pontos de jungdo, forma-se aquela nogao de individuo perigoso

que permite estabelecer uma rede de causalidade na escala de uma
biografia inteira e estabelece um veredicto de puni¢ao-corre¢io.”

2 FOUCAULT, M. Poder e saber. In: . Estratégia, poder-saber. Rio de Janeiro: Forense
Universitéria, 2003. (Ditos e Escritos V).
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Ora, sdo essas jungoes entre discursos hibridos, por forca
combinados devido a l6gica de imbricacao dos diagramas da disciplina e da
biopolitica, que tornam a historia descontinua sensivel e documentada, pois
o que caracteriza a descontinuidade histérica é sempre o ineditismo do

dado discursivo e a evidéncia do corpo ao qual ele se aplica.
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