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SIGNIFICADO E SENTIDO NA FORMACAO DO
ALUNO POR MEIO DA ATIVIDADE DE ESTUDO

Ildania B. Peria Grass

1. ToDOS SOMOS SUJEITOS DA EDUCACAO.

Cada sociedade escolhe, através da organizacio dos sistemas edu-
cativos, que tipo de cidadao pretende formar. Estamos, assim, perante o
desafio que estremece as bases da educacio e do ensino cujo enfrentamento
permitird visualizar o tipo de humano esperado como representante da
sociedade. Embora a educacio aconteca em multiplos contextos de grupos
e atividades, tais como familia e os meios de comunicagio, é na escola
onde estdo mais organizadas e estruturadas as influéncias educativas. De
acordo com Pérez Gomez (1998) “a escola, por seus contetdos, por seus
sistemas de organizagao, introduz nos/nas alunos/as paulatina, mas pro-
gressivamente, as ideias, os conhecimentos, as concepgoes, as disposigées e
os modos de conduta que a sociedade adulta requer” (p. 14).

O préprio Vigotski (p.11), num artigo de 1930, envolvido com

o projeto social da antiga URSS, concluiu que “A educagao deve desempe-
heeps:/doi.org/10.36311/2019.978-85-7249-036-8.p213-236
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nhar o papel central na transformagao do homem, (...) a educagao deve ser
a base para alteragao do tipo humano histérico”. Noutro momento expres-
sa uma ideia muito avan¢ada para seu tempo ao falar das transformagoes
no ser humano e suas relagoes advindas dos avangos da industria, incipien-
te na época, mas que hoje, dominada pela tecnologia da informagao, tem
o poder de influenciar a todos os grupos humanos.

De diversas maneiras todos somos sujeitos da educagao, ora na
familia, ora na escola, nas institui¢oes publicas e privadas, nos diversos
espagos sociais e em todos os momentos que participamos dos contatos so-
ciais. Nesses processos de contato recebemos a influéncia de todos os seres
humanos e contingéncias, em todas essas interacoes hd troca de informa-
¢Oes, mensagens a serem emitidas e recebidas, explicitas ou latentes, diretas
e indiretas, verbais e ndo verbais, conscientes ou nio, com a particularidade
de que todas essas mensagens atravessam e reconfiguram as redes individu-
ais de sentidos e significados.

Partir desta perspectiva na compreensao do sujeito da educagio
permite abranger as multiplas determinantes do processo de formagao e
constitui¢ao de um ser humano, inserido sempre em ambientes culturais e
educativos, nos quais a instituigao escolar é s6 um deles. De tal maneira, o
individuo, ao longo da vida, estard exposto as mais diversas influéncias que
estimularao complexos processos de transformacio, constantes, continuos
e dialéticos que se fardo presentes através do comportamento do sujeito
singular, em cada contato com os outros e com ele mesmo, num incessante
devir dos processos da consciéncia e da autoconsciéncia.

-

E sobre esse sujeito, historicamente constituido e
multifatorialmente determinado, que abordaremos a andlise da relagio
entre as formagoes de significado e sentido na atividade de estudo.
Estabelecer esta relagdo requer de inicio diferenciar os termos grosso modo,
j& que na teoria histérico-cultural tais termos tém diferencas substanciais
com os de uso comum. Assim, ¢ importante distinguir que atividade de
estudo nao é o mesmo que aprendizagem; esta tltima pode acontecer em
todos os contatos humanos e, especialmente nas criangas, é o que permite
o desenvolvimento das func¢oes psicoldgicas e do ser cultural. J4 o conceito
atividade de estudo, desenvolvido em profundidade por Davidov (1988),
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refere-se a um tipo especial de atividade: “[...] a atividade de estudo tem
um contetdo e uma estrutura especiais e deve ser diferenciada de outros
tipos de atividade realizadas pelas criangas, tanto na idade escolar inicial,
quanto em outras’ (p. 159).

A atividade de estudo tem como contetido o conhecimento ted-
rico desenvolvido e acumulado pela humanidade, expresso em conceitos
e generalizacoes do pensamento tedrico como saber. A escola ¢ a principal
fonte da atividade de estudo para as criangas, adolescentes e jovens. As
criangas em idade escolar, segundo a periodizagao do desenvolvimento,
assumida pela teoria histérico-cultural, iniciam-se, nessa jornada, pela ati-
vidade de estudo assim que comegam a ser alfabetizadas. Portanto, a ativi-
dade de estudo acontece organizada em instituigdes escolares e de ensino,
entre outras atividades da grade curricular.

Para relacionar a atividade de estudo com as formagdes de sig-
nificado e de sentido é necessdrio levar em consideracio as mudancas
que a sociedade apresenta no seu desenvolvimento histérico. As condigoes
que levaram ao surgimento do ensino institucionalizado e a organizacao
do conhecimento em forma de matérias escolares mudaram radicalmente
com os avangos e conquistas da humanidade em geral e de cada sociedade
em particular. Se, em determinados momentos, a instru¢ao e o ensino dos
avangos cientificos ocupavam um lugar preponderante na escola, como lu-
gar onde estavam concentrados os saberes, hoje assistimos a uma mudanca
dréstica dessa fun¢do: os conhecimentos viajam livremente por vias reais e
virtuais ao alcance de todos. Desta maneira, os processos de socializagao
devem passar a ocupar um lugar de maior importincia para a formacio e
desenvolvimento dos sujeitos da educagao em seus diversos contextos.

Por essa razio, as ideias a serem desenvolvidas a seguir, versam
sobre a complexa relagio entre as formagoes de sentido e significado na
atividade de estudo, em seres humanos em desenvolvimento, submetidos
a uma relagio permanente, dialética, entre as influéncias provenientes do
mundo exterior e as do mundo interior, configuradoras de vivéncias. Este
conceito, como fio condutor das nossas reflexoes, permite também a apro-
ximagao ao problema da consciéncia e da autoconsciéncia.
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A vivéncia, que permite a relagao afetiva da crianga com o meio,
¢, para Vygotski (1995), a unidade bdsica para o estudo da Situagao Social
de Desenvolvimento. Nela estio representados, num todo indivisivel, de
um lado o meio, o experimentado pela crianga e, do outro, o que a prépria
crianga oferece, que se determina pelo nivel atingido por ela anteriormente.

Reiteramos que “abordar a vivéncia como unidade de anilise,
permitird encontrar os nexos essenciais entre o interno e o externo que
determinam a atitude dos sujeitos da educagio no processo educativo”
(GRASS, 2017, p. 51). Ao mesmo tempo, que permite abordar a relagao
entre sentido e significado, a vivéncia como formagio fundamentalmen-
te de indole afetiva, que tem como cendrio fundamental as inter-relagdes
entre os individuos, é o cendrio no qual acontece a formagio do sentido
pessoal. E importante destacar que o significado ¢ também outra unidade
de andlise da personalidade. Estudar as relagdes que acontecem em diversos
ambitos e espagos humanos adquire especial relevincia para compreender
a formacao da autoconsciéncia e o papel que contextos tais como a escola
e a familia exercem no processo de desenvolvimento infantil. E por meio
da interioriza¢io do impacto que as relagdes tém sobre o individuo, de
como afetam ao sujeito da educagao, que podemos estudar as unidades de
sentido e de significado atuantes e reais.

A necessidade que o ser humano tem das relagdes com outros
para compartilhar a experiéncia estd na base da educagio; assim, a socia-
lizacdo ¢ a missdo fundamental da escola. O sujeito da educagio passa
a ser uma consequéncia da necessidade primordial do ser humano de se
comunicar: muito cedo o bebé tem como objeto das expressoes corporais
a outra pessoa e esse outro oferecerd respostas diversas, empdticas ou nio
as primeiras manifestagoes de socializagio. Tal processo de socializagao na-
tural ou espontineo vem da necessidade que os grupos humanos tiveram
de preparar os representantes mais jovens para a vida na comunidade a
qual pertenciam, de transmitir e compartilhar a experiéncia. Com a com-
plexidade e crescimento continuo da populacio e das atividades sociais e
produtivas, foi preciso a criagdo de outras formas de culturalizagao e so-
cializagao, como a escola, que desde seu surgimento pretende preparar os

216



Significado e Sentido

individuos para a vida publica, social e de trabalho, especialmente com a
industrializagao.

Por mais que a escola deseje e organize o processo educativo foca-
lizado na instrucio e transmissao de conhecimentos e informagées acumu-
lados ao longo da histéria da humanidade, coexistem espagos subjetivos e
intersubjetivos de autonomia que perpassam a intencionalidade socializa-
dora da escola e exprimem a relagio entre sentido e significado, constru-
idos nos sujeitos da educagio. Para resumir esta contradigao sio exatas as
palavras de Enguita (1990, p.147):

A escola é um cendrio permanente de conflitos(...) O que acontece
na aula é um resultado de um processo de negociagio informal que
se situa em algum lugar intermedidrio entre o que o professor/a ou a

instituicdo escolar querem que os alunos/as facam e o que estes estdo
dispostos a fazer.

Evidentemente as contradi¢oes e divergéncias entre o que os espa-
cos de interagao social oferecem e as caracteristicas dos sujeitos das relagoes
filtram, corroboram a ideia de que, cada individuo se torna ele mesmo ao
longo do processo de interagao com o ambiente sociocultural de sua histé-
ria de vida. Para Vigotsky (1987) cada individuo se torna ele mesmo atra-
vés dos outros, mas ndo como uma cdpia e sim como uma transformagio
dialética. “A pessoa se torna para si propria aquilo que ela é para os outros,
através do que ela apresenta aos outros.” E acrescenta: “A cultura nao cria
nada, ela sé transforma a dotagio natural em correspondéncia com os fins

dos homens.” (p. 160).

Almeja-se uma transformagdo do papel da escola e o dos sujeitos
da educacio, de um lugar onde a primazia pertence ao saber, a informagio
¢ organizada e distribuida para um suposto lugar de socializa¢ao e huma-
nizagio em que os sujeitos facam uso critico e consciente da informacio e
das relagoes e atitudes que assumem. Para que isso acontega, a escola deve
contribuir para o desenvolvimento dos sujeitos da educagio com pleno do-
minio dos procedimentos educativos que influenciam de maneira efetiva
os processos psiquicos, as fung¢des psicoldgicas superiores, o comportamen-
to humano. S6 estimulando no individuo, em situagao de interacio com
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outros individuos, processos reais de transformagio consciente poder-se-4
mover as fungoes psicolégicas superiores para que o sujeito da educagao
seja consciente dos sentidos que guiam sua atividade e comunicagao.

O sujeito da educagao move-se em trés dimensdes presentes em
toda atividade psiquica: o cognitivo, o afetivo e o volitivo; assim, o com-
portamento, os atos psiquicos exibem no sujeito simultaneamente, um co-
nhecimento ¢ uma atitude diante daquilo com o que interage. Segundo
Rubinstein (1979), ambos tém um significado para o individuo na situa-
¢ao de vida e atividade concreta na qual estd inserido. Num ato psiquico
ou da consciéncia, estdo presentes, de um lado, um conhecimento, isto é,
fator de indole intelectual, cognitivo; e, de outro, uma atitude, fator de in-
dole afetiva, volitiva. Se analisarmos esta caracteristica do comportamento
humano e o aplicarmos ao processo educativo na escola, faz-se evidente
que o sujeito da educagio sempre se posiciona perante o ensino com uma
bagagem psiquica desenvolvida em sua histéria de vida, na qual o conheci-
mento em si, das matérias, como objeto central do ensino, representa uma
parte s6 do complexo processo na formagao da consciéncia e das funcoes
psicolégicas superiores. Hiperbolizar o contetido das matérias escolares no
ensino traz a tona o risco de diminuir o papel do afetivo que promoverd as
formacoes de sentido.

A andlise da relacdo entre o sentido e o significado na atividade
de estudo requer o resgate da compreensao do papel da consciéncia como
processo psiquico. E nesse ponto onde aparece a diferenga entre o aluno
como objeto da instru¢io e o aluno como sujeito da educagio. Nas pa-
lavras de Rubinstein (1979), exprime-se esta questdo da relacio entre o
cognitivo e o afetivo para a apropriagao da experiéncia e para entender as
relacoes contraditérias entre a tomada de consciéncia e a afetividade.

Dizer que ter ou nio consciéncia de determinados fen6menos e coisas
depende da “for¢a” dos mesmos, significa admitir que o fato de ter (ou
nio ter) consciéncia de um fendmeno depende, nao s6 do saber, que
permite entrar em conhecimento do objeto ou fendmeno dados, mas

também da atitude que esse objeto ou fendmeno provoque no sujeito.

(p- 337). (Tradugao e grifo n0ss0).
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A situagao atual do desenvolvimento psiquico deve conduzir-nos
de maneira otimista 8 compreensao das enormes contradi¢oes presentes na
sociedade e a procura de novas formas de resgate da principal caracteristica
do ser humano, a condi¢do empdtica com outros individuos. Apesar
de assistirmos cotidianamente a processos de alienagao e degradagao das
estruturas sociais, dilui¢do de valores e padroes morais, doengas mentais
relacionadas 2 toxicidade nas relagoes dos grupos humanos, somos
participes das mudangas nos estilos de vida impostos pelo consumo
desenfreado de bens materiais e estimulados pelas midias. Assistimos a
medicalizagao da infincia, da vida e a institucionalizacio da loucura,
a homogeneizagao dos sujeitos e de suas preferéncias, a banalizagio
da intimidade, a uma escola portadora de padrdes fundamentalmente
instrucionais mais do que educativos, 2 queda vertiginosa do status social
do professor, dentre outras mudangas.

Nao devemos perder de vista a natureza dialética que caracteriza o
desenvolvimento social e os periodos criticos que 0 acompanham. E sabido
que as crises, na teoria sécio-histérica, atuam como forgas motrizes do de-
senvolvimento. Nos processos de desenvolvimento, conservam-se sempre
todas as potencialidades inerentes aqueles ciclos do desenvolvimento, que
podemos ilustrar em forma de espiral conica. Para atingir um estdgio supe-
rior precisar-se-4 de algum retrocesso, uma aparente estagnagio, reunindo
o melhor das conquistas anteriores e acrescentando novas formas de com-
portamento e de enfrentamento as novas exigéncias.

2. SENTIDO E SIGNIFICADO, ALIADOS DA VIVENCIA.

O ser humano tem uma representagao do mundo que o circun-
da e de si préprio porque pensa como sujeito da atividade e da comuni-
cacdo. Leontiev (1985) descreve este processo com uma pergunta: como
poderiamos pensar neste mundo, se desde o inicio ndo tivesse se apresentado
ante nds de forma objetal e sensorial? A partir das impressoes sensoriais que
lhe chegam, o ser humano constréi significados, advindos dessas experi-
éncias e trocas com o mundo que o circunda e com outros humanos, ou
seja, os significados sdo o reflexo do mundo na consciéncia do individuo,
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embora estes adquiram um cardter duplo, tanto como significados na
lingua falada, resultados das agoes e atos humanos, em forma de con-
ceitos, representagoes etc., quanto como atividade que o sujeito realiza
com sua prépria consciéncia, para si, com seu valor individual, para o
qual Leontiev (1985, p. 119) usa o termo sentido pessoal. Este funciona
como um “psicologizador” dos significados, os personaliza e parcializa,
tornando-os Unicos para cada sujeito.

Desta maneira, os significados compartilhados na escola serao
atravessados por essa peculiaridade do funcionamento da consciéncia. A
educacio e o ensino precisam organizar as atividades e a comunicagao na
escola como formadoras de significados e sentidos, conduzir o processo de
maneira tal que mobilize as fungoes afetivas para formar sentidos pessoais
de valor transformador; os sentidos sempre se formam, independente da
guia e intencionalidade da escola e dos educadores, porque a consciéncia
estd atrelada as experiéncias vividas, as vivéncias.

Luria (1992) analisa o papel das relagdes entre os individuos
quando define que as fungoes psicoldgicas superiores (FPS) do homem
constituem complexos processos autorregulados, sociais pela sua origem,
mediatizados pela sua estrutura, conscientes e voluntdrios pelo modo de
seu funcionamento. E que estas se formam, a partir da existéncia de uma
acao compartilhada, mediada, inicialmente entre duas pessoas que mais
tarde se converte em procedimento de conduta individual.

O papel decisivo na mediagio é desempenhado pela linguagem;
ela estrutura as fungoes psicoldgicas e possibilita o cardter consciente e
voluntdrio, participa nao s6 de atividades tais como o pensamento l6gico,
memorizagao, atengao voluntdria, mas também de processos aparentemen-
te mais simples.

Neste ponto devemos refletir sobre os impactos que tém, no de-
senvolvimento das fungoes psicoldgicas, as atividades e o tipo de comu-
nicagio que sao estabelecidas com as criangas e os adolescentes, nos dife-
rentes contextos de relagdo, especificamente na familia e na escola. Nio
devemos ficar indiferentes aos efeitos que a comunicagio verbal e nio-ver-
bal exerce no desenvolvimento ontogenético, menos ainda, se conhecemos
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que ocorrem transformagoes qualitativas em diversas dreas do cérebro sob a
influéncia da linguagem, e que todos os processos psiquicos do ser humano
acontecem com a participagdo da linguagem e da comunicagio.

-

E oportuno perguntar, entdo, que caracteristicas tem a
comunicagio que estabelecemos com as criangas, os adolescentes e os
outros adultos que nos rodeiam, que linguagem usamos, que tipos de sinais
verbais e ndo verbais sao frequentes nos diferentes ambientes de interaco,
de que maneira organizamos os ambientes de contato?

O comportamento humano na comunica¢do nao verbal tem
sido estudado na ontogénese para entender se os gestos e a decodifica-
¢ao de comportamentos sociais sao de origem bioldgica ou aprendida,
porque ganha espago a preocupagio com as mudangas nos padroes de
comunica¢io das novas geragdes. Knapp & Hall (1999) concluem que
tanto a natureza como a educa¢io sio insuficientes para explicar como
surgem muitos dos comportamentos nao verbais. Alguns tipos de discri-
minagdo de expressoes faciais comegam jd com seis meses de idade: os
olhos ocupam um lugar preponderante desde o inicio. O contato visual
do bebé com os adultos, a reagdo a voz etc. dizem sobre a importincia
de prestar atengio nos fatores educativos das interagdes adulto — crianca
nas quais se sedimentam as bases nao sé da comunicagao posterior, mas
também, da construgdo do afetivo que garantird o mundo vivencial e em
consequéncia as formagoes de sentido.

O adulto precisa estar atento as trocas afetivas com as criangas,
pois elas enriquecerao as expressoes infantis nos processos de imitagao e de
interiorizagao do comportamento aprendido. Nao seria construtivo deixar
que o desenvolvimento da linguagem acontega apenas por vias espontine-
as, ou dar a liberdade para que criangas e adolescentes escolham a maneira
e os procedimentos de comunicagio? Nao devemos ser indiferentes a ideia
de que os dispositivos eletronicos sao brinquedos, s6 pelo fato de que a
crianga brinca com eles? Apesar de saber que o brincar é uma atividade
muito séria, na qual a crianga reproduz o mundo adulto, na brincadeira
a crianga o interpreta e o vivencia. Frequentemente, h4 casos em que o
aparelho substitui o préprio ambiente que a crianca deve imitar ou repro-
duzir, aquele mundo que oferecem os jogos eletronicos, celulares, tabletes,
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videogames sao desprovidos das nuances reais das relagoes sociais. Neles es-
tao esterilizadas as caracteristicas da atividade intersubjetiva que faz efeito
sobre as fungoes psicoldgicas; realmente sao desconhecidos os efeitos dessas
ferramentas no desenvolvimento infantil.

O processo de construgao dos significados interiorizados pela
crianga no brincar/jogar (observe-se que atualmente sio usados como si-
n6nimos) atravessa uma contradigao. O adulto hoje, baseado na experién-
cia vivida, tende a acreditar que a crianca estd brincando, quando nio estd
fazendo uma atividade supostamente séria como estudar, ou outras tarefas
como higiene, ajudar em casa etc. Baseado na vivéncia e lembranga do que
acontecia quando ele préprio era crianga e brincava, contraditoriamente,
a lembranca que o adulto atual tem do brincar na sua infancia nio inclui
experiéncias com as midias interativas que as criancas pequenas hoje usam;
quando esse adulto as conheceu, jd ele préprio tinha desenvolvidas as fun-
¢oes psicoldgicas superiores através das interagdes comuns, em brincadeiras
reais, sem a intervengao do mundo digital na estruturagao neuroldgica des-
sas fungoes, ou seja, desconhecemos o impacto real que esse novo mundo
tem sobre o funcionamento neurolégico das criancas e, em consequéncia,
sobre a estruturagio da personalidade infantil. Vivemos justo na fronteira
entre o conhecido e o desconhecido no que se refere a influéncia que o
mundo exterior exerce no cérebro quando se trata de eletronicos e midias.

Existem pesquisas pontuais sobre os efeitos dos jogos como
estimuladores cognitivos, e fundamentalmente tém sido estudados
os efeitos sobre o processamento da informagdo e alguns aspectos das
fungoes executivas como a tomada de decisdo e etc., mas, seguindo a
linha da teoria histérico-cultural, centraremos a aten¢io na mediagio
simbélica interativa com outros humanos como condicio fundamental
para o desenvolvimento harmonioso.

Nao se conhece como sao organizados os processos psiquicos e
neurolégicos, assim como a interfuncionalidade entre eles, quando as in-
teragoes tém como meio primordial os aparelhos eletronicos. Por exemplo,
no uso de midias e outras terminologias, a crianga controla o estimulo
e controla a resposta, ela organiza e escolhe a atividade que deseja fazer,
interrompe-a também quando nao a deseja: a atividade consiste no in-
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teragir dela mesma com a midia. Embora os processos de autorregulacio
consciente ainda nio estejam formados, essa ¢ uma aquisi¢ao tardia do de-
senvolvimento, no final da adolescéncia. As respostas ao outro sao desne-
cessdrias, pois o outro que brinca é uma tela, que pode recomegar sempre,
eliminando assim a possibilidade da resposta a frustracio.

O caminho para tais respostas poderia ser sedimentado ao lon-
go do desenvolvimento ontogenético, por meio de atividades com outros
humanos que permitem a crianga vivéncias dos limites que os outros colo-
cam, a nogao dos préprios limites, as frustragoes necessdrias na realiza¢io
de tarefas para a procura de vias alternativas na coopera¢io com outros
mais experientes. As criangas que desde muito cedo interagem mais com
midias do que com humanos, certamente seguirdo o curso de desenvol-
vimento das fungdes psicoldgicas superiores e da interfuncionalidade das
diferentes dreas do cérebro por outras vias, nas quais novas e desconhecidas
leis do funcionamento psicolégico entrardo em vigor. A ciéncia psicol6gi-
ca atual ndo tem respostas para estas questoes, menos ainda em relagao a
abordagem do processo educativo e de ensino-aprendizagem.

A educagio, em geral, continua ainda presa aos velhos esquemas
de instrugao que garantem ao aluno lidar com o acimulo de informacoes
representativas das diferentes dreas do saber humano entenda-se as disci-
plinas e matérias escolares. Em consequéncia, estas serdo objeto de avalia-
¢ao para acumular certezas de que o estudante foi ensinado, que apren-
deu, ou como demonstragio do nivel de sucesso do aprendiz. Junto serd
introduzida a nog¢io de que toda aprendizagem ¢ importante para entrar
no mercado de trabalho e garantir a subsisténcia na sociedade. A meta de
instruir, ensinar em fun¢io de um objetivo externo produz um ser humano
instrumentalizado, para se tornar uma pe¢a do maquindrio industrial e
produtivo; deixa-se de lado, sutilmente, o objetivo maior de educar huma-
nos, para conviver, criar e produzir melhores condicoes que permitam o
desenvolvimento de outros seres humanos.

Nio ¢ uma utopia pensar a escola como um lugar no qual as
matérias incluam, como contetido essencial, a humanizacio e a sociali-
zagdo do humano; poder-se-4 imaginar matérias tais como honestidade,
solidariedade, cuidado de si e qualidade de vida, com o mesmo nivel de
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exigéncia e detalhes das matérias como matemdtica, portugués, etc., uma
escola onde as midias sao ferramentas e nao signos modeladores do com-
portamento humano.

Embora nao tenhamos ainda respostas para lidar com os im-
pactos provocados pela industria tecnolégica, midias e informatizagao,
nas relagées humanas e no préprio desenvolvimento psicoldgico do in-
dividuo, na formagio e transformacio das fungdes psicoldgicas superio-
res, percebemos como inevitdvel e necessdrio para o desenvolvimento da
sociedade essa relagio homem-mdquina, que s6 cresceu, desde a revolu-
¢ao industrial. Atualmente, com dispositivos cada vez mais sofisticados
que transformam o comportamento dos individuos e da sociedade como
um todo, se faz necessdria a compreensao do cardter das transformagoes
oportunas e positivas que deverao acontecer no desenvolvimento da per-
sonalidade para atingir um novo patamar da condi¢ao humana; precisa-
remos voltar com maior profundidade a anilise da relagao entre o natural
e o cultural sob um novo olhar.

Na teoria histérico-cultural, a relacio entre o natural ou bio-
16gico no ser humano e os determinantes sociais e histéricos transforma
a prépria condicio natural, conduzindo-a a novas transformagées até o
momento em que se fundem as condigdes naturais e culturais na relacao
transitéria com mdaquinas. Abre-se aqui a possibilidade de um ser transu-
mano. A tecnologia faz parte do cotidiano, aparecem outros mecanismos
de determinagio das relagoes sociais que serao submetidas a mudangas im-
bricados nessas novas maneiras que o homem cria para dominar a natureza
e asi proprio. A educagao, infelizmente, ndo acompanha as transformagoes
do ser psicolédgico e cultural com a mesma velocidade que elas acontecem.

Desconhecemos a real natureza e as caracteristicas das mudangas
psicoldgicas e neurolégicas provocadas nos sujeitos com o uso das novas
tecnologias Mas um fato ¢ evidente, do ponto de vista educativo: os adul-
tos que hoje estdo a cargo da educacio, do ensino e da aprendizagem, tanto
nas instituigdes escolares quanto nas familias, cresceram e desenvolveram
as estruturas psicoldgicas de sua personalidade sem fazer uso das redes so-
ciais, dos aplicativos e dos dispositivos eletrénicos, tal como sio usados
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hoje pelas criangas. Portanto, esses adultos estao despreparados para lidar e
transmitir uma experiéncia que eles mesmos nunca tiveram.

3. MUDANCAS NO PAPEL DO OUTRO MAIS EXPERIENTE, AS NOVAS
TECNOLOGIAS E A EDUCACAO CONTEMPORANEA.

A crianga aprende e se apropria da experiéncia humana em con-
tato com outros seres humanos na interagao dinimica com os sujeitos com
que dividem a experiéncia. A interagio com os objetos naturais e culturais
que rodeiam a crianga acontece gragas a interven¢ao das relagoes sociais
entre o adulto e a crianca e entre as criangas.

Consideramos oportuno apontar que, quando analisamos as rela-
¢oes sociais mediadas por tecnologias, o papel do mais experiente muda: a
crianga atual apresenta um dominio maior das tecnologias digitais do que
os adultos que a cercam; assim, na atividade especifica de lidar com esses
dispositivos, o adulto pouco pode acrescentar; com frequéncia, é a crianca
ou o adolescente quem transmite a experiéncia para o adulto. Pensemos
aqui no conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal e no papel do
mais experiente: assistimos a uma contradigao. O efeito mais frequente que
provoca uma simulagao da experiéncia para a crianga, quando ela percebe
que nio necessariamente vird do adulto a informagao que ela precisa para
se sentir apoiada e segura, é que outras criangas oferecam o maior suporte.
Supomos que haja esta mudanga de posigao do lugar que o adulto ocupa:
a autoridade e a confiabilidade deste devem provocar transformagdes na
formagao nas fungées do comportamento moral da crianga.

E mister aceitar que vivemos um periodo de transi¢do vertiginoso
no qual os padroes de comportamento tém mudangas tao rdpidas, que as
experiéncias dos atuais adultos nem sempre satisfazem as necessidades do
desenvolvimento infantil e dos adolescentes. Por outro lado, coexistimos
com comportamentos cada vez mais frequentes de terceirizagio das
relacoes formadoras de significado e de sentido. Cada vez mais a familia
deixa a outros a grande responsabilidade de transmitir a experiéncia
a seus filhos, e nio sé a outros humanos, mas também as midias, a
diversos dispositivos tecnoldgicos que assumem o papel da interacio,
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e, nos casos mais severos, ¢ substituida quase totalmente. Aceitar essa
realidade como coexistente no cotidiano levanta uma questao central
para a teoria histérico-cultural: nos referimos ao desenvolvimento das
fungoes psicoldgicas superiores e o papel da atividade e da comunicagao
na formacio da personalidade infantil e adolescente.

Qualquer adulto seria capaz de imaginar as diferentes vivéncias
que terd, por exemplo, uma crianga no primeiro dia de escola, e, nesse
sentido, poderd cooperar, orientar e apoid-la em relacio a essas vivéncias,
como experiéncia transmitida, porque ele préprio jd participou dessa vi-
véncia; o adulto ¢ encarregado de preparar a crianga para novas experién-
cias porque tem uma bagagem acumulada, e sabe ou supée quais efeitos
poderia ter na estrutura psicoldgica da crianga, esta ou aquela experiéncia.

Muito diferente ¢ a situagio dos adultos contemporaneos, que
desconhecem as vivéncias e efeitos na estrutura psicolégica de uma crianca
quando interage desde muito cedo com aparelhos e tecnologias para brin-
car, ou realizar tarefas escolares. Neste caso, o adulto nao tem a experiéncia
para transmitir, pois nio teve a vivéncia, as vezes o préprio adulto jd se
tornou refém da tecnologia e dificilmente conseguird prever ou alertar a
crianga sobre os efeitos do fendmeno que ele desconhece. O mais experien-
te aqui pode ser a prépria crianga, embora seja ela quem que deve aprender
como enfrentar aquele evento. Faremos referéncia a seguir ao ato instru-
mental e ao uso de ferramentas psicoldgicas com o objetivo de destacar a
atualidade das ideias de Vigotsky a luz dos desafios que a tecnologia trouxe
a sociedade e a educacio.

Quando Vigotsky (1987) explica as caracteristicas do método
instrumental para o estudo do comportamento humano, deixa claros dois
aspectos essenciais: um se refere ao papel que este método tem para as pes-
quisas em psicologia, o outro, ao papel que este tem para a educagio e para
a organizagdo do processo educativo. Neste ponto, afirmou que a educagio
pode ser definida como o desenvolvimento artificial da crianga, como o
dominio engenhoso dos processos naturais de desenvolvimento. Enfatizou
que a educa¢io nao sé influencia os processos de desenvolvimento, mas
que estrutura da maneira mais essencial todas as funcoes da conduta.
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De acordo com estas ideias, é imprescindivel a andlise do pa-
pel das ferramentas psicolégicas e do ato instrumental para a educac¢ao
na atualidade.

Segundo Vigotsky (1987), existe diferenca entre a ferramenta
técnica e a ferramenta psicoldgica, entre o ato natural, comum a homens
e animais, e o ato instrumental, Gnico do ser humano. Este tltimo trans-
forma o percurso e estrutura das fungdes psiquicas, explica a relagao dos
processos instrumentais e naturais através do esquema triangular em que
cada vértice representa a relagio entre dois estimulos A e B com X ou fer-
ramenta psicolégica. Para exemplificar, é possivel supor que alguém tem a
necessidade de criar um recurso mneménico X ( um signo, um artificio)
para lembrar de emprestar um livro A para uma pessoa B. No caso, sio
estabelecidas duas conexées novas A — X e B — X que faz do ato um
sistema complexo além da simples e direta rela¢io entre A e B. O X, aqui,
poderia ser trocar um anel de dedo ou, no exemplo de Vigotsky (1987),
fazer um né no lengo: por esse meio, estabelece-se uma mediagio simbé-
lica de autorregulagio do préprio comportamento. Conforme Vigotsky
(1987), com a compreensao desse processo, poder-se-4 diferenciar o ato de
conduta em si, do fendmeno externo ou estimulo, esse elo entre o objeto
e a operagao dirigida a ele. O estimulo pode ter duas fun¢oes, num caso,
pode ser o objeto ao qual se dirige o ato e, em outro, ¢ a ferramenta com a
qual se orientam e executam as operagoes psicoldgicas.

As ferramentas psicoldgicas sdo formagoes artificiais, sociais por
natureza, e seu objetivo é governar os processos de atuagao alheia e/ou
prépria, da mesma maneira que a técnica governa os processos da natureza
e que a ferramenta psicoldgica transforma a estrutura das fungées psiqui-
cas da mesma maneira que a ferramenta técnica transforma o processo
de adaptacao natural (VIGOTSKY, 1987). O uso de ferramentas psico-
légicas, as quais vao desde a lingua materna falada e escrita, ao uso dos
ndmeros, recursos mnemotécnicos, a arte etc., permite ao ser humano a
conquista de si préprio desde fora por meio delas. Observe-se que o indivi-
duo cria e/ou usa a ferramenta artificial, os signos, para agir sobre o préprio
comportamento; a ferramenta nao tem autonomia em si.
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Para pesquisar o estado e a estrutura do comportamento da crian-
ca, ¢ necessirio o estudo de seus atos instrumentais, objetivando poder
compreender o que acontece na reestruturagio das fun¢oes naturais. E se,
por outro lado, essas fungdes e processos entram numa combinagao es-
pecial com o ato instrumental, em sua estrutura, dependendo do instru-
mento utilizado, entdo, urge analisar as caracteristicas das ferramentas ou
instrumentos usados para agir sobre o préprio comportamento.

E necess4rio analisar a conotagio especial que as novas tecnologias
introduzem no ser humano atual, especialmente nas criangas, e as
transformag6es que este fendmeno traz paraa educagio. Somos testemunhas
empiricas das mudangas que nas fungées psicoldgicas superiores provocam
as ferramentas psicoldgicas nas novas geragoes.

Enfrentamos uma situa¢do metodologicamente nova que re-
quer a adaptagao destes pressupostos tedricos a situagdo atual. Estamos
diante de uma ferramenta tecnoldgica que, em nosso critério, tem uma
dupla fungio, nio existente antes nas tecnologias mais antigas como a
televisao, o rddio, o telefone fixo, aparelhos de som e até, inclusive, os
computadores convencionais.

Com a introdugido das redes sociais e dos aplicativos em dispo-
sitivos méveis, provocou-se uma mudanga fundamental na estrutura da
ferramenta psicoldgica: até aqui os signos como ferramentas artificiais sao
criados pelo sujeito; para agir sobre o comportamento, o sujeito tem o
dominio do instrumento elaborado e do efeito desejado sobre si préprio.
E as ferramentas técnicas usadas pelo sujeito sao controladas e escolhidas
por ele para resolver as tarefas e eventos da vida cotidiana. Sempre foi pos-
stvel fazer uma diferenciagio entre o instrumento técnico e o instrumento
psicolégico.

Agora os novos dispositivos tém caracteristicas diferentes, eles re-
alizam fungées que antes eram realizadas s6 pelo sujeito. E possivel afirmar
que a ferramenta tecnoldgica é, a0 mesmo tempo, ferramenta psicoldgica:
ela, em si, carrega infinitos signos e tem certo grau de autonomia em rela-
a0 ao sujeito, de tal maneira que pode influenciar a atividade psicoldgica
deste sem a sua participa¢ao. Numa comparagio entre o né feito no lengo
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ou o anel trocado de dedo com um dispositivo mével, é possivel com-
preender a diferenga entre eles como ferramentas: as caracteristicas deste
ltimo vao além de um instrumento técnico que o individuo usa para agir
no mundo exterior, ele redne a capacidade de realizar varias fungées do
individuo e para o individuo, tais como a comunica¢io com suas emogoes.
E como se nele estivesse o lengo ou anel etc.; esses dispositivos e seus apli-
cativos simplificam e encurtam o caminho da construgao de ferramentas
psicoldgicas; esta nova ferramenta nao é elaborada pelo sujeito que a usa, e
sim por outros seres humanos. Poderia ser usada como técnica se compa-
rada com uma mdquina ou com a caneta, porém o individuo escolhe quais
fungoes do dispositivo usard para agir sobre o comportamento proprio; ao
mesmo tempo; outros individuos poderio agir sobre ele por meio do dis-
positivo. Estamos perante uma ferramenta diferente, técnica e psicoldgica
a0 mesmo tempo, que traz profundas mudancas na estrutura das fungoes
psicoldgicas. A ferramenta substitui alguns processos de autorregulagao
que jé nao estao mais No sujeito, nem em outros; estao no aparelho, que
pode ocupar o lugar de uma “consciéncia” paralela.

4. AMBIENTES FORMADORES DE SENTIDO.

Organizar o ambiente educativo de maneira tal que estimule os
processos metacognitivos, ou seja, pensar e sentir o préprio processo do
conhecimento, ressignificando o significado em circunstincias de inter-
dependéncia, interagio e mutualidade, de socializacdo e legitimagao tanto
dos saberes, quanto das préticas por meio da intera¢ao de mdaltiplas redes
de significados, poderia ser parte do clima comum e cotidiano das insti-
tuigdes escolares; embora estejamos longe ainda dessa realidade, podemos
analisar essa perspectiva como formadora de sentidos e significados.

Hoje ¢ dificil achar resposta para a pergunta: de todas as expe-
riéncias organizadas e ocorridas no curriculo escolar quais serdo as que se
constituiram como experiéncias verdadeiramente formadoras de sentido
para o aprendiz?

Nesse sentido, coincidimos com Pérez Gémez (1998) quando
afirma que, para compreender a vida da escola e da sala de aula, aten-
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dendo de forma prioritdria os aspectos que refletem os valores, as ideias,
as expectativas e os conhecimentos bésicos que determinam a conduta e
o pensamento dos que nela participam, devem ser analisados os mitos,
rituais, perspectivas e os modos de pensamento criados estabelecidos e que
interagem no Ambito escolar.

Acreditamos que as formagdes de sentido, como estruturas de
cardter afetivo, fundamentalmente, precisam de ambientes de socializa¢io
mais elaborados. No ambiente escolar, precisam da organizagio, em pri-
meiro lugar, das interacoes e sua qualidade mais do que da organizacao
diddtica dos contetdos académicos, levando em consideragao que a inte-
riorizagao, como processo, nao acontece diretamente do plano externo ao
interno, ela passa por diversos filtros que a atualizam como sentido pessoal
ou permanece como elaboragao de significados, socialmente compartilha-
dos, mas que dificilmente o sujeito da educa¢io incorpora ao seu repertd-
rio de comportamento.

Em algum momento das nossas pesquisas sobre a transformagao
que acontece na estrutura das funcoes psicoldgicas superiores quando in-
fluenciadas por ambientes especialmente organizados, elaboramos e defi-
nimos o termo ambientes mutuamente constituintes, para estimular, em
grupos de professores, a reflexdo sobre as diferengas entre o pensamento do
matemdtico e do professor de Matemdtica no processo de ensino e apren-
dizagem dessa disciplina. Acreditamos que nao sao mais os contetidos cur-
riculares os responsdveis por essa transformacio, ou o uso de tecnologias,
o nivel de sofisticagio e modernidade do ambiente fisico, dentre outros
fatores; ela se torna possivel quando o conteddo a ser aprendido é desen-
volvido em ambientes nos quais estd presente, além do contetdo cultural,
a garantia de que aqueles sujeitos culturais interagem em situagoes de in-
terdependéncia e mutualidade. Acreditamos que nao deve ser deixado a es-
pontaneidade o processo humano social e cultural de troca de significados;
a constitui¢ao matua dos sujeitos participantes no processo educativo des-
ta natureza acontece a partir da troca de rede de significados. As interacoes
se caracterizam pela mutualidade constituinte, ou seja, pelo efeito do outro
na reconstrugao e reflexao sobre os significados proprios.

230



Significado e Sentido

Ambientes mutuamente constituintes permitem a construcio de
uma rede de significados que poderia ser ilustrada da seguinte maneira:
imaginemos uma rede, parecida a uma rede de pescar, que estd sendo te-
cida; ela tem pontos entrelacados firmemente que formam uma estrutura
definida visivel, mas as préximas formas ainda nao foram entrelagadas,
s6 existem os fios soltos para construir novas formas. Assim, quando um
sujeito entra numa situacio de aprendizagem na qual os processos de mu-
tualidade ocupam o lugar central, e no qual as media¢oes simbdlicas entre
Uns e Outros sujeitos vao formando parte essencial do processo, observa-
mos que cada sujeito entra em interagao com sua prépria rede semipronta.
A partir dai, é desencadeada uma troca interdependente de redes de signi-
ficados: os fios de um se entrelacam com os fios do outro, formando novas
redes conjuntas para o que serd necessdrio fazer constantes ajustes internos.
Estes ajustes internos abrem novos pontos e fios soltos, que precisarao de
novos ajustes, sempre que entrem em contato com os pontos e fios do
outro, e assim sucessivamente entretecendo uma malha infinita sempre
inacabada de significados que quando retirada uma de suas partes terd que
fazer novos ajustes para novas redes. Um processo dialético de renovagao
de metacognigao através da ressignificacio.

5. AS ALTERACOES NO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO. DISONTOGENESE.

Abordar o desenvolvimento na teoria histérico cultural requer a
compreensao da relagao entre ontogénese e filogénese, em uma relagao es-
pecial, e do papel que o natural e o cultural desempenham em cada uma. A
diferenca fundamental radica em que, na filogénese, ambos os processos, o
natural e o cultural, se d2o em separado, no entanto, na ontogénese, ambos
se dao juntos com algumas particularidades especificas.

Na filogénese, o biétipo humano mudou pouco, mas o desen-
volvimento cultural teve grandes saltos qualitativos. Nas ontogéneses, ob-
servamos que o bebé ainda nio consegue andar e jd usa ferramentas, faz
balbucios antes de ter desenvolvido os 6rgaos e estruturas da fala. Isto quer
dizer que no desenvolvimento do individuo, da crianga, encontramos pro-
cessos que se superpoem de maneira excepcional nas diferentes etapas.
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As formas novas de adaptagao do ser humano ao ambiente, a na-
tureza, que estao na base da vida histérica da humanidade, seriam impossi-
veis sem novas formas de conduta que garantem o equilibrio do organismo
com o ambiente. Apesar de terem, essas novas formas, uma base bioldgica,
elas a ultrapassaram: foi necessdrio um sistema qualitativamente diferente
de comportamento.

O homem primitivo, na evolugao filogenética, usou ferramentas
ap6s as maos terem ficado livres por ter adquirido a posi¢io bipede; jd a
crianga, no desenvolvimento ontogenético, ndo precisa que o desenvolvi-
mento bioldgico fique pronto para fazer uso das ferramentas. Como diz
Vygotski (1995), a crianca nao passa a um novo sistema de atividade de-
pois que o velho sistema de atividade tenha se desenvolvido totalmente.

O novo, o decisivo para toda a psicologia infantil é o esta-
belecimento dos momentos mais importantes no desenvolvimento do
sistema de atividade desconhecido nos animais - condicionado pelo
uso de ferramentas.

Observamos em determinados momentos do desenvolvimento
infantil uma aparente desarmonia no desenvolvimento de diferentes pro-
cessos psiquicos. As vezes, pode parecer que a crianga processa as infor-
magdes a partir das percepgdes, e todos os outros processos, como, por
exemplo, a memoria, se subordinam a percepgao, e, em outros momentos
do desenvolvimento, a memdria ocupa essa posicio hierdrquica, subordi-
nando até o processo do pensamento, como se a crianga pensasse a partir
do que percebe.

Deduz-se que, ao longo do desenvolvimento, se estabelece um ca-
minho direto para a formag¢io do comportamento. Se no comportamento
podem ser avaliadas as atitudes que o individuo assume, entao podemos
concluir que o comportamento foi elaborado e concebido no pensamento,
que ¢ algo interiorizado e que, em seus inicios, foi perceptual e vivencial,
articulado em relagoes sociais educativas. Desta forma, a importancia das
influéncias educativas, como configuradoras dos processos que guiario o
comportamento, passam a ser centro da educagio.
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As informagées gravadas e processadas como vivéncias na inter-
relagdo com objetos, fenémenos e pessoas formam diversos tipos de pen-
samentos, conceitos e atitudes para constituir-se como mecanismos au-
torreguladores do comportamento por meio dessas estruturas subjetivas.
A memdria, como processo que organiza as experiéncias vividas e dd inte-
gridade a vida da personalidade, participa na formagao do sentido pessoal,
aglutinando as informagées com os afetos em forma de vivéncia.

Ao mesmo tempo em que as influéncias sociais e ambientais sio
filtradas pela crianga e pelo individuo por meio dos processos internos de
desenvolvimento, tais como caracteristicas fisiologicas anatdmicas e fun-
cionais do cérebro, essas mesmas influéncias ambientais e sociais exercem
impacto determinante nas fungées e estruturas do cérebro, num processo
bilateral e dinAmico do externo e do interno.

Os estudos sobre os processos de constituigao das estruturas psi-
coldgicas na teoria histérico-cultural foram aprofundados com os estudos
sobre a dissolugao dos préprios processos, as alteragdes no curso de sua
formacao e seus ajustes.

As alteracoes, dificuldades e desvios no curso normal do desen-
volvimento na ontogénese sao chamadas de disontogéneses. As principais
manifestagoes das disontogéneses sao quatro tipos de subdesenvolvimen-
to: motor, sensorial, cognitivo e da regulagao voluntdria e das habilidades
cognitivas, cada uma com especificidades em dependéncia do dano nas
estruturas ou fungdes. Em geral, as disontogéneses tém duas naturezas di-
ferentes: uma disontogénese biolégica em que, como o nome diz, a crianga
apresenta alteragdes orginicas que vao desde o pré-natal até lesoes do pré-
prio desenvolvimento, como os tumores, por exemplo; e as disontogéneses
de natureza social, dentre as quais estao: negligéncia educacional, aberra-
¢oes educacionais, privagdo cultural e emocional, problemas de comunica-
¢ao com a familia e bilinguismo. (GLOZMAN, 2014).

Um dos fatores mais frequentes presentes nas formas da disonto-
génese, incluindo a neurose da fala, ¢ a comunicagao deficiente na familia:
uma mae muito fria, autoritdria e afastada etc., a falta de uma mae e a falta
de parentes cuidadosos e amorosos sao fatores adversos importantes que
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limitam a vida espiritual de uma crianca, deixando-a privada de qualquer
impeto essencial para melhorar.

A influéncia de fatores sociais é confirmada por estudos eletro-
fisiolégicos que mostram que o reajustamento complexo das interacoes
intra e inter-hemisféricas durante o desenvolvimento ontogenético é de-
vido nao apenas a atividade da estrutura mental, mas também a mudanga
de atitude em relagio a ela (KHIRIZMAN & EREMEEVA, 1982, apud
GLOZMAN, 2014).

Estd demonstrado que a relagio da crian¢a com os adultos e pares
traz grandes beneficios a saide do cérebro e favorece as estruturas neuro-
nais, a mielinizagdo e o equilibrio dos neurotransmissores. Essas relagoes
devem incluir falas formadoras de significados e contatos corporais como
o toque de acolhida e aceitacio.

Ao contrdrio, evitar situagdes que possam trazer prejuizos ao de-
senvolvimento infantil, tais como: sobrecarregar o sistema de percep¢ao vi-
sual assistindo a televisao, provocar a privagao sensorial de outros sistemas
de andlise sobretudo as fungées motoras e as habilidades de comunica¢io
, ou quando a fase do engatinhar nao é vivenciada, algumas vezes até por
indugio dos pais, na tentativa de prevenir traumas ou infegoes, déficits

espaciais, etc. (GLOZMAN, 2014).

Cabe a sociedade, em suas mais diversas formas educativas tan-
to em institui¢des quanto em grupos humanos ou individuais, propiciar
e construir ambientes educativos mais naturais, calorosos e acolhedores
de maneira tal que despertem vivéncias formadoras de sentido. A so-
ciedade ji oferece até excessivos acimulos de informagoes e objetos de
consumo, agora precisa preencher os espagos com pessoas, ¢ os cérebros
com ricas vivéncias.

Urge repensar os tipos de seres humanos que a sociedade deseja
reproduzir: eles sdo resultado de todos os significados que compartilha-
mos, sao um reflexo do nosso pensar e agir; todos nos espelhamos, como
sujeitos em constante transformagio, somos um produto de nés mesmos,
afinal, quem somos?
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