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Do PROCESSO DE INCLUSAO AO INDIVIDUO INCLUIDO SOB A

PERSPECTIVA FONOAUDIOLOGICA
Léslie Piccolotto FERREIRA'

A proposta deste artigo ¢ fazer uma retrospectiva histérica
da Fonoaudiologia, procurando detalhar as questdes relacionadas a
produgao cientifica, acreditando que estas possam, ao ser melhor
explicitadas, servir de diretrizes para que o fonoaudiélogo consiga
planejar suas agoes futuras.

Dentre os trabalhos que tiveram como objetivo levantar a
histéria da Fonoa udiologia, recuperando seus primérdios, em Sao Paulo,
osde NETO (1988) e BERBERIAN (1993) certamente siao os mais citados.

Considerando o marco inicial a década de 20, varias acoes
foram implementadas a servigo de uma politica de Unido, denominadas
Movimento Nacionalista. A necessidade de se determinar uma lingua
padrao, considerando a diversidade de linguas e dialetos que naquele
momento estavam sendo usados entre as pessoas, era a garantia de se
conseguir uma identificagao da nacao brasileira. No I Congresso da
Lingua Nacional Cantada, realizado em 1937, a pesquisa Vicios e defeitos
na fala das criangas determinou que os tais “vicios/defeitos” seriam
trabalhados por um professor especializado, em classes denominadas
ortofonicas. A busca pela estética nesse momento certamente interferiu
nas relagoes sociais entre as pessoas envolvidas. Em 1947, a criagao do
Laboratério de Fonética e Actistica da USP teve como objetivo investigar
a fala e a audigdo das criangas dos parques infantis. As guerras mundiais,
por outro lado, também determinaram um novo olhar para os
individuos, sendo o conceito de satide ampliado. Neste momento, novas
profissoes foram sendo criadas para dar suporte a esse novo conceito
de satide, que além das questoes relacionadas aos aspectos organicos,
comecava a considerar também as chamados psico-sociais.

Na década de 50, “fonoaudiélogas” estrangeiras chegaram ao
Brasil, por motivos diversos, e iniciaram uma atuacao em diferentes
locais, particularmente na Santa Casa e na Associagdo de Assisténcia a
Crianga Defeituosa (AACD), caracterizando essa pratica como curativa,
num carater paramédico, pois os servigos eram vistos como apéndices
médicos, predominantemente otorrinolaringoldgicos e relacionados a
reabilitacao de casos neurologicos.

! Pontificia Universidade Catélica de Sio Paulo, Programa de Estudos Pés-Graduagio
em Fonoaudiologia, Faculdade de Fonoaudiologia.
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Na década de 60, mais precisamente em 1961, surge o primeiro
Curso de Fonoaudiologia, na Universidade de Sao Paulo, diretamente
relacionado a Clinica de Otorrinolaringologia. Apesar do plano do
referido Curso ter sido organizado com foco em prevencdo, clinica e
audiologia, os trabalhos com a atengdo secundaria e tercidria sempre
foram mais enfatizados. No ano seguinte, em 1962, surge o curso da
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo, diretamente ligado a
Clinica Psicoldgica, fato que deu a esse curso, e todos os outros que
seguiram essa mesma diretriz, a possibilidade de formar profissionais
preocupados com as questoes dos distirbios da comunicagao sob o
prisma das ciéncias humanas.

A atuacao dos formados nessa época era predominantemente
clinico-terapéutica, pautada num atendimento individual, realizado
quase que exclusivamente em clinicas particulares.

Ao final da década de 60, surge a primeira obra escrita por
fonoaudiélogo (CANONGIA, 1969), numa iniciativa particular e
independente, uma vez que, naquela época, o numero reduzido de
profissionais e conseqiientemente o nimero reduzido de possiveis
leitores-pagantes, desestimulava as editoras.

A década de 70 foi marcada pela batalha em busca da
legalizagdo. Varios fonoaudiologos, no periodo, se reuniram para
conseguir a regulamentagao dos cursos e o estabelecimento de um
curriculo minimo, adequando dessa forma as diversidades encontradas
nos cursos daquela época (por exemplo, os cursos do Rio de Janeiro
tinham uma carga hordria para a formagao do profissional em
psicomotricidade).

Nesse momento, o referencial teérico-lingliistico que
permeava o entendimento das questoes da linguagem passa do
estruturalismo para a visdo proposta por Chomsky (a Gramalica
Gerativista), sem perceber num primeiro momento que tal perspectiva
vai de encontro ao trabalho fonoaudiolégico, ao considerar a linguagem
como sendo inata... Tentativas de construgao de “drvores” cujas “raizes”
apresentavam as estruturas profundas e delincamento de “podas”, que
explicavam estruturas superficiais, sem duvida fizeram muitos
fonoaudidlogos quebrar a cabega em busca de entendimento das
questoes relacionadas aos problemas de linguagem.

Nessa década, surge, na Pontificia Universidade Catolica de
Sio Paulo (PUC-SP), em 1972, o primeiro Programa de Pés-Graduacao
na area, denominado inicialmente como de Audiologia. Algum tempo
depois (1979), outro programa na mesma instituicao é criado para
atender de forma mais direta as questdes dos Distirbios da
Comunicagao. Ambos os Programas sao fundidos em 1984, sob o nome
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do segundo, reunindo dessa forma os profissionais interessados nas
questoes do diagndstico e da terapia dos Distirbios da Comunicacao.

A década de 80 pode ser denominada como a da batalha em
busca da titulagao. Em 1981, mais precisamente em 9 de dezembro, foi
assinada a regulamentagao da profissao (Lei 6968/81) e, certamente,
esse foi um marco importante para oficialmente nos posicionarmos junto
a outras profissdes. Nesse momento, o fonoaudiélogo procura outras
maneiras e locais de atuagao: a relagdo com a escola, junto as criancas e
professores, na industria, com os trabalhadores, fez com que esse
profissional iniciasse uma saida do trabalho exclusivo clinico-
terapéutico, em busca de atuagio de promogao de uma satide
fonoaudioldgica.

Em 1982, surge o Programa de Pés-Graduagao em Distiirbios
da Comunicagdo Humana na Escola Paulista de Medicina (EPM),
favorecendo os profissionais na questao da titulagao enquanto doutores.

Nesse tempo, o trabalho com a linguagem comeca a ser
pautado pelas teorias cognitivista (Piaget) e interacionista (De Lemos),
embora se perceba a dificuldade de transpor aquilo que é descrito na
teoria para a nossa pratica.

A década de 90 pode ser identificada como aquela em que se
travou a batalha pelo real reconhecimento, pois muitos foram os
profissionais que se titularam e que publicaram, fazendo com que a
nossa profissao fosse mais conhecida e reconhecida nao apenas entre
outros profissionais, mas entre a populagao também.

A Dialética e a Andlise do Discurso comegam a fazer parte do
vocabulario do fonoaudiélogo, embora ainda muito mais nas pesquisas
do que na sua atuacéo.

Por essa ocasido, outra forma de atuagio —assessoria — comega
aser difundida: empresas, industrias, radio, televisio, teatro, percebem
que o fonoaudiélogo pode ser um bom parceiro para trabalhar a
comunicagao no contexto profissional.

Instrumentais mais objetivos (como, por exemplo, os
laboratérios de voz, a eletromiografia, a videofluoroscopia...) sdo
incorporados a clinica, e, para surpresa do fonoaudiélogo, que
acreditava ser possivel a substitui¢ao do “olhar/ouvido” clinico por
esses exames, hd a valorizagao da avaliagao clinica fonoaudioldgica,
buscando rever a terminologia utilizada pelos profissionais, numa
tentativa de se chegar a um consenso dentro das areas.

Em 1996, o Conselho Federal de Fonoaudiologia cria quatro
dreas de especializagdo, determinando cursos com carga hordria minima
de 500 horas, incluindo disciplinas de metodologia, ética e, mais
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recentemente bio-seguranca, e apresentagio de monografia. As dreas
criadas, fruto do que existia na época dos cursos que eram oferecidos,
se, por um lado deram a possibilidade para o fonoaudiologo seguir sua
formagao, por outro, ainda hoje nao dao subsidios para a efetiva atuagao,
que ainda se mostra generalista. Interessante notar que os numeros
abaixo apontam que a drea da linguagem, apesar de considerada o objeto
da Fonoaudiologia, apresenta menor nimero de profissionais
envolvidos com os estudos e pesquisas. As dreas sao: motricidade oral
(que, em levantamento tltimo, registrou 525 profissionais), voz (316
profissionais), audigao (295 profissionais) e linguagem (180
profissionais)

Outras modalidades de formagao apds a graduagao comegam
a surgir (aprimoramento e aperfeigoamento), facilitando a
complementagao profissional.

Os estudos e pesquisas na drea tiveram maior impulso coma
criagao de outros Programas de P6s-Graduacao, que foram surgindo
em diferentes cidades (Sao Paulo, Santa Maria, Curitiba, Bauru),
propiciando a formagao de Mestres e Doutores na drea.

Programas direcionados a Linguistica, Psicologia, Educagao,
entre oulros, comecaram também a receber, sem restri¢ao, profissionais
que pretendiam melhorar sua formagao em outras areas, favorecendo
um aumento no niimero de titulados em nosso pais.

Pode-se observar que, embora haja um menor nimero de
profissionais atuando exclusivamente na drea de Audiologia, quando os
profissionais fazem opgao por dar continuidade aos seus estudos,
ingressando em Programas de Pés-Graduagao, sao em maior nimero, se
comparados aos que atuam em terapia dos distirbios da comunicagdo,
contribuindo para que haja, proporcionalmente, mais pesquisas nessa area.

Podemos discutir melhor esses dados tomando como ponto
de partida a pesquisa de Teixeira (1992) que, ao analisar 174 dissertacoes
e teses desenvolvidas entre 1978 a 1992, nos Programas da Pontificia
Universidade Catélica de Sao Paulo e Escola Paulista de Medicina,
relaciona o maior niimero de pesquisas em Audiologia ao fato de os
primeiros coordenadores e orientadores dos programas pesquisados
serem médicos, e também pela maior facilidade na coleta e andlise dos
dados (carater mais quantitativo, geralmente com o aval estatistico).
Ferreira e Russo (1998) chegam a dados semelhantes, ao levantarem 91
teses defendidas por fonoaudiélogos brasileiros, das quais 37 eram da
area de audiologia e 25 da area de linguagem.

Eventos cientificos sdo organizados em nosso pais, em nimero
cada vez maior, conduzindo o fonoaudidlogo a trocar informagdes com
diferentes profissionais.
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Os congressos anuais organizados pela Sociedade Brasileira
de Fonoaudiologia, em diversas cidades do pais, tém tentado se
constituir em lugar privilegiado para a troca de informacoes entre os
profissionais. Nos tiltimos anos, temos observado também uma maior
representatividade brasileira em congressos internacionais, fato que
pode ser exemplificado com o niimero aproximado de 60 trabalhos
apresentados no 25 th. World Congress of the International Association
of Logopedics and Phoniatrics (MONTREAL, 2001), constituindo-se na
terceira delegagao representada no evento.

Parte de toda essa produgao cientifica tem sido publicada em
sete revistas cientificas especificas em Fonoaudiologia (Revista de
Atualizagdo Cientifica Pro-Fono, Revista Distiirbios da Comunicacdo - PUC-
SP, Revista da Sociedade Brasileira de Fonoaud iologia, Revista Fonoaudiologia
Brasil do Conselho Federal de Fonoaudiologia, Fono Atual, Jornal Brasileiro
de Reabilitagio e Revista do CEFAC), que pela sua periodicidade propiciam
atualizagao constante dos profissionais. H4 também a possibilidade de
publicacdo de artigos em periddicos de outras dreas, que cada vez menos
fazem restri¢ao a publicagdo de nossos trabalhos, sem contar os livros
que vém sendo langados a cada més.

Ao inicio deste século, num rapido balango de dados, podemos
ilustrar a situagao de nossa profissao, contrapondo com alguns desafios:

V' Sao 70 cursos de Fonoaudiologia espalhados pelo Brasil, formando
profissionais para atuar em parceria, principalmente com outros
profissionais da drea médica, psicoldgica e educacional; ha uma
preocupacao geral quanto a formagao dos profissionais que tém
saido desses cursos, pela pouca assisténcia dada aos que organizam
os mesmos, havendo muitas vezes maior expectativa quanto ao
faturamento, do que empenho em formar bons profissionais;

V' Somos 20 mil profissionais atuando em diferentes cidades do Brasil,
em maior concentragido nos Estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro,
buscando, de forma geral, trabalhar com todos aqueles que, em
fungao de distiirbios da comunicagao, sentem-se excluidos da
sociedade. Esse niimero pode impressionar num primeiro momento,
porém, se considerarmos o niimero de habitantes em nosso pais
(aproximadamente 170 milhdes), concluimos que o niimero de
fonoaudiclogos certamente é ainda muito pequeno para dar conta
da demanda da populagao; lembramos ainda que esta populacio
precisa receber esse atendimento, nio em consultorios particulares,
uma vez que as condigdes econémico-financeiras de nosso pais
afastam-na cada vez mais desse tipo de atendimento, mas em
Programas desenvolvidos por érgaos ptiblicos, que, ao nos
contratarem, poderao realmente constatar a nossa importante
atuagao; na verdade, precisamos direcionar ainda mais o nosso foco
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de atuagao para a promogao da satide, buscando parcerias mais efetivas,
tanto em nivel de pesquisa quanto de atuagao;

V  Precisamos fortalecer nossos érgaos representativos (conselho,
sociedade, sindicato, associagao...), entendendo o objetivo e a
proposta de trabalho de cada um deles;

vV Necessitamos investir mais em pesquisas que tragam respostas para
o nosso fazer, buscando procedimentos metodolégicos, com rigor
cientifico, para responder as questoes mais centradas no sujeito, do
que dos disttrbios que este apresenta; ha dificuldade para isso,
considerando que muitas vezes importamos teorias de outras dreas,
numa reprodugao quase imediata, sem perceber as seqiielas
advindas pela falta de resignificacao.

Concluindo, acreditamos que a Fonoaudiologia, no Brasil, teve
um crescimento muito grande nesses vinte anos de reconhecimento da
profissdo, porém o caminho que temos pela frente ainda é drduo, com
desafios constantes que nos conduzem a procurar uma maior integracao
entre os profissionais de nosso pais (aspecto dificultado pela extensao
do nosso territorio nacional e diferentes necessidades e desigualdades
regionais) e entre profissionais de outros paises, propiciando, num
intercambio cientifico-cultural que respeite as diferengas, um
entendimento mais aprofundado sobre os distirbios da comunicacioe
a melhor intervengao sobre eles.
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