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A INTERDISCIPLINARIDADE, NO PASSADO E NO PRESENTE
Antonio Trajano Menezes ARRUDA!

Este trabalho é uma reflexio bastante geral sobre a
interdisciplinaridade na busca do conhecimento e sobre seu exercicio no passado
€ no presente; também ¢ feita uma consideragio, embora muito breve, a respeito
do trabalho filosofico na era presente da interdisciplinaridade. O tom geral do
presente texto ¢ o de deixar claro e realgar que o enfoque interdisciplinar, numa
forma ou noutra, foi a regra e nio a excecio na histéria da investigagao epistémica
€ que ha razdes hoje, mais do que nunca, para se acreditar em sua fecundidade,

tanto em ciéncia como em filosofia.

O ideal de uma certa unidade do saber existiu em vérias épocas
da histéria do pensamento. A formulagio, por exemplo, de um saber universal
que unificasse os diferentes ramos do conhecimento, ¢ algo que aparece e reaparece
em viarios momentos da historia. E a histéria do pensamento ocidental, quando
vista panoramicamente, mostra que a regra era uma ou outra forma de inter-
relacionamento disciplinar. Com excegio de um periodo relativamente curto,
que abrange uma parte do século XIX e a primeira metade do século XX, a

tonica foi a do interrelacionamento e nio a da separacio.

Com efeito, mesmo antes do surgimento do pensamento
racional, da episteme grega, havia o relacionamento da visio mitica com o saber
pratico da vida do individuo e da sociedade; o mito, que foi o primeiro grande
esforgo intelectual para compreender o mundo, era uma forma de relacionar
amplamente as coisas. E esta caracteristica se manteve na passagem do mito para
o saber racional O primeiro grande pensador racional que deixou obras escritas,
Platio, foi, assim como seus colegas, praticante de uma filosofia da integracdao
dos conhecimentos; é conhecida sua posicio de ser o conhecimento da geometria

necessario para pensar as coisas da episteme em geral. Na Idade Média, a0 que
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parece, as coisas nao se passaram muito diversamente; a teologia estava relacionada
com as outras area da reflexio; por exemplo, a defesa que a Igreja Cat6lica fazia
da teoria ptolemaica do sistema solar, a qual era uma teoria cientifica, foi em
parte alimentada por sua teologia, a qual, por sua vez, inspirava-se na filosofia
aristotélica. Isso de pensar as coisas relacionando-as umas com as outras foi a
regra até comeco do século 18. René Descartes, o filésofo do século 17, era,
como virios outros de sua época, também cientista, em particular matemitico e
fisico; e quando cle trabalhava em filosofia, em particular em metafisica, cle
pensava como um matematico pensaria: ele teve o projeto de, digamos assim,
axiomatizar a metafisica, isto ¢, de inferir uma proposicio metafisica (eu existo)
a partir de uma proposigio (eu penso) tomada como indubitavelmente alicergada
em premissas nio-demonstradas, ¢ entio tentar deduzir virias teses metafisicas a
partir dai. O que era ele? Um matemitico fazendo filosofia, ou um filésofo
procedendo como um matematico? Ambos, com toda a certeza. Este tipo de

inter-relacionamento foi a regra na histéria do saber.

Somente no século 18 comegaram a aparecer os primeiros sinais
de um afastamento entre os diferentes ramos do saber racional, o qual foi se
aprofundando nos séculos 19 e 20. Grandes conflitos epistemologicos que
aparcceram nesse periodo refletiram, de uma forma ou de outra, esse
afastamento; o racionalismo iluminista foi uma reagio contra a unilateralidade
do empirismo e o romantismo foi uma reagao do século 19 contra o excessivo
intelectualismo do petiodo iluminista. Todos esses ismos que entram em conflito
uns com os outros tém o mérito de protestar contra maneiras marcadamente

unilaterais de se conduzir na investigacao epistémica.

O afastamento e a segregacio das dreas do conhecimento se
agravaram mais na primeira metade do século 20, com a crescente especializagio
das dreas e conseqiiente distanciamento entre elas. Passaram a existir, talvez pela
primeira vez na historia do pensamento, filésofos importantes desdenhosos da
ciéncia ¢ interessantes pensadores cientificistas hostis a filosofia. Felizmente, aquilo
a que se assiste na segunda metade de nosso século ¢ um movimento no sentido

inverso, uma reacio no sentido da integracao e do inter-relacionamento entre as
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varias dreas. Antes as areas que se sobressaiam eram a quimica, a fisica, a biologia
e outras, cada uma mais ou menos isoladamente. Em seguida, com o avango do
conhecimento nessas disciplinas, avango esse que vai permitindo enxergar a
vinculagiao entre os fios das varias areas, emergem e consolidam-se outras areas
e sub-dreas. Passaram a sobressair-se, por exemplo, a bioquimica, a geopolitica ¢
outras, e, mais recentemente, a sociolinguistica, a bioética, a neuropsicologia etc.
Estas todas sao (relativamente) recentes e, se apareceram, foi por essa razio, que
quanto mais uma disciplina avanga, mais ela vai deixando visiveis os vinculos
com topicos de outras disciplinas mais ou menos proximas dela. O movimento
¢, desse modo, no sentido da emergéncia ¢ articulagiao de diferentes elementos

de viarias areas.

Portanto, o fendmeno do afastamento e da segregacio ¢ uma
exce¢ao na historia do pensamento. Na verdade, o relacionamento entre as
diferentes manifestagGes da cultura foi mais abrangente ainda do que o indicado
acima. No Renascimento, por exemplo, o que se tinha era uma integragio, num
certo grau, ndo apenas entre as virias ciéncias, mas também entre a arte ¢ a
episteme, o que esta associado ao fato de grandes nomes da arte renascentista
terem sido também grandes investigadores . Havia, desse modo, entre arte e
saber um casamento que foi se desfazendo cada vez mais, principalmente nos
séculos 19 e 20. Portanto, a integragio historica entre as varios elementos que
compoem a cultura e a vida do intelecto humano ¢ maior do que se pensa,
quando se pensa apenas nas disciplinas cientificas de hoje. A propésito, ha agora
também, e felizmente, um movimento no sentido de os filésofos, em areas
como a ética, a filosofia da mente e da agio e outras, incorporarem o material ¢
os insights de uma certa literatura de ficgao, sendo tomada esta, portanto, como
tendo relevancia epistémica. Isso ocorre mesmo la nos circulos anglo-americanos
onde, no passado, montaram-se ¢ dispararam suas baterias os redutos

ultrapositivistas do pensamento.

Pergunta: a que se deve esta tendéncia toda ao inter-
relacionamento ? A primeira vista, ao seguinte. Ha uma suposigio ontologica —

que ndo ¢ uma tese demonstrada, mas ¢ uma suposigao razoavel — segundo a
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qual tudo esta relacionado com tudo. Melhor dizendo, tudo deve estar
relacionado com tudo; de fato, é mais provavel que as coisas estejam relacionadas
umas com as outras, do que elas comporem agregados de partes sem muita
relagio uns com os outros. A plausibilidade desta suposicao de inter-

relacionamento da confianga a0 empreendimento interdisciplinar.

Além dessa fonte, que alimenta o ideal e a pratica da
interdisciplinariedade, hd outras, de natureza mais epistemolégica. Uma delas,
que é a tnica que vou mencionar aqui, é a seguinte. Os estudiosos em geral sdo
caracteristicamente, e por exceléncia, estudiosos de assuntos ( de temas, de
questdes) e ndo de disciplinas. O socidlogo, o bidlogo, o psicélogo, etc. sao
estudiosos de determinados assuntos e nio de suas respectivas disciplinas. Seu
objeto de estudo nio ¢ sua disciplina, a ndo ser quando cle esta fazendo a historia
ou a epistemologia dela; mas a regra geral, para o pesquisador, nio ¢ fazer a
filosofia ou a historia de sua disciplina. Ora, se ele estuda um determinado assunto,
entdo qualquer especialista de outra drea que também se ocupe com esse assunto,
que tenha um interesse por este, ¢ um potencial interlocutor interessante. O fato
de sermos estudiosos de assuntos, e nio de disciplinas, é algo que pode
naturalmente predispor especialistas de varias dreas a se lerem e se comunicarem
uns com os outros. O interesse comum no assunto ¢ algo decisivo e fundamental;
na verdade, um real e visceral interesse no mesmo assunto, ou em assuntos afins,
por parte de especialistas de areas diferentes, ¢ condigdo do empreendimento
interdisciplinar.

Tlustremos esse ponto com um problema, ja classico: nosso
comportamento, individual e coletivo, é determinado biologicamente ou sécio-
culturalmente ? Como vai alguém estudar esse assunto sem trazer para a
investigacao bidlogos, neuro-psicologos, psicologo, cientistas sociais, isto €, sem
trabalhar com um literatura marcadamente pluridisciplinar; o tema obriga a isso,
o assunto ¢ tal que nio hd como nao convocar diferentes areas para se
pronunciarem a respeito. Outro exemplo: a questao de se todos os nossos estados
mentais estao relacionados, e de que modos exatamente, com nossos processos
cerebrais. Aqui intervém, entre outras coisas, a morfologia e a fisiologia do cérebro;
com respeito a morfologia: se a forma do cérebro softre alteracdo, por exemplo
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em conseqiiéncia de sobrevir uma lesao cerebral localizada numa regiio particular,
entao poe-se a questio de saber que relagio tem esta alteracio com os estados
mentais ¢ comportamentais do sujeito ? Por outro lado, se a forma cerebral é
mantida mas se altera a fisiologia, por exemplo com substincias que intervém
artificialmente na bioquimica do cérebro de um modo particular, novamente,
pergunta-se, que correspondentes estados mentais ou comportamentais aparecem
? Esse ¢ o campo da neuropsicologia. Nio é conveniente, nio ¢ sabio, conduzir
cssas investigagdes sem o concurso de neurocientistas e de psicélogos. Um tltimo
exemplo. Um tema muito em voga hoje em dia ¢ o da identidade (pessoal,
grupal, nacional, cultural etc.). Pois bem, nio é desejavel fazer uma discussio
desse assunto sem trazer especialistas de varias dreas. Se nio, vejamos. Uma
descoberta espetacular da biologia foi a da identidade bioldgica do individuo,
registrada em seu cédigo genético, 0 DNA; a partir dai pode-se falar de uma
biologia da identidade pessoal; o individuo passa por transformagoes biolégicas
dramiticas e enormes, mas mantém sua identidade biolégica que é seu cédigo
genctico. Por outro lado, a identidade pessoal inclui, naturalmente, coisas como
sentimentos, temperamento, cariter, crengas, valores ¢ outros elementos mentais
ou comportamentais, os quais estio também sujeitos a mudangas, ¢ s vezes
grandes, no decorrer do tempo; mas algo, no terreno psicolégico, deve permanecer
¢ fazer do individuo o mesmo sujeito, psicologicamente falando. O que é esse
algo? Essc ¢ o problema psicolégico da identidade pessoal. Mas o comportamento
do individuo, todos o sabemos, ¢ também determinado pela cultura, pela época,
pelo lugar, pela classe social, etc., em que ele vive. Entiao se tem ai o estudo
sociolégico, € mesmo antropolégico, da identidade pessoal. Ocorre, ainda, que
a identidade pessoal tem, é claro, a ver com a condigio de ser pessoa, isto ¢, de
ser um individuo dotado do poder de escolha, de liberdade, de responsabilidade
e talvez de espiritualidade, ¢ aqui entramos no terreno da filosofia, e talvez no da
religido. Entao, se vocé quiser fazer um estudo abrangente, ¢ ambicioso desse
assunto, vocé tem que fazer, digamos assim, uma ‘biopsicossociofilosofia’ da
identidade pessoal; noutras palavras, vocé tem que montar uma equipe
marcadamente interdisciplinar para fazer isso. Portanto, insisto, a
interdisciplinaridade nio é promovida somente pela unidade presumida do

117



Educagio, Universidade ¢ Pesquisa

mundo, mas também pela circunstincia de sermos estudiosos de temas, os quais,

segundo a suposi¢io da unidade das coisas, tém os pés em virias dreas..

Com a voga crescente da interdisciplinariedade nas ultimas
décadas, a ponto de estar ela hoje na ordem do dia, 0 que se tem ¢ a retomada
de uma tradi¢io de inter-relacionamento que no passado foi largamente
predominante. O fato de ela aparecer agora numa forma provavelmente mais

madura, mais rica e mais cheia de promessas nio deve fazer perder de vista sua
presenga no passado.

A interdisciplinaridade pode ser associada a uma atitude que
podemos chamar de principio de tolerincia metodolégica. Para se envolver
produtivamente num programa de colaboragio entre dreas diversas — como
filosofia e ciéncias, ou ciéncias humanas e ciéncias naturais — ha que ser
relativamente tolerante com metodologias diferentes. Uma metodologia — nao
qualquer uma, certamente — ¢é bem-vinda, se ela conseguir produzir avangos
epistémicos, nem que seja a0 colocar problemas novos, ou apenas ao recolocar
os antigos de uma forma nova, mais interessante, mais clara. Pense-se, por exemplo,
na hostilidade de estudiosos das ciéncias humanas ¢ da filosofia a atual voga da
sociobiologia. Ocorre, simplesmente, que nio esta escrito em nenhum lugar que
esta disciplina nunca podera produzir resultados que acabem sendo interessantes
para a ciéncias humanas ou para a filosofia, e se ela vier a aparecer com alguns
desses resultados interessantes, devemos estar preparados ou predispostos para
discernit isso, pois de outro modo nosso preconceito nos impedird de fazé-lo; e
estou tomando esta predisposigio como algo que faz parte disso que esta sendo
referido como tolerincia metodolégica. Tomando-se saber no sentido mais
forte desta palavra, podemos afirmar que ninguém sabe quase nada nesse terreno
das relagdes entre categorias biologicas, de um lado, ¢ categorias mentais e
comportamentais, de outro. Assim sendo, a melhor politica, a mais sibia, é a de
manter o espirito aberto. Referi-me acima ao papel crucial do interesse temitico;
¢ este que ajuda o pesquisador a manter presente que o objetivo de iluminar o
tema, deste ou daquele angulo, deve prevalecer sobre o apego excessivo a sua

propria metodologia.

Para finalizar, reflitamos, ainda que muito sumariamente, sobre
a situagio da filosofia em nossa era de interdisciplinaridade. Conforme foi

apontado no inicio, o trabalho filoséfico nunca existiu de forma marcadamente
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isolada dos outros trabalhos teéricos, a nio ser talvez numa parte do século 19
€ em nosso proprio século. Até o século 17 os pensadores eram cientistas também,
¢ varios deles se notabilizaram igualmente como filésofos e como cientistas; eles
realizavam, digamos assim, na pessoa de cada um deles individualmente, um
certo ideal de inter-relacionamento disciplinar. E no século 18 que comegam a
aparecer os primeiros sinais de afastamento. O que aconteceu, em consequéncia
da separagio entre episteme ¢ arte, da fragmentagio e especializagio da episteme,
da rivalidade crescente entre 0 método matemitico, o experimental ¢ o
especulativo, € algo recente, e desse modo vamos encontrar no século 20 cientistas
fortemente positivistas, de um lado, e, de outro, filésofos hostis a ciéncia. Tem-
se, por exemplo, o irracionalismo da filosofia existencialista, com sua arrogancia
para com a ciéncia, e se tem, em contrapartida, o truculento cientificismo
equivocado da escola do positivismo légico. Mas este é um cenario recente e, a0

que parece — esperemos — passageiro.

Segundo entendo, hi hoje para o filésofo um ganho enorme,
em comparagao com a situagio imediatamente anterior dos estudos filoséficos,
digamos a da primeira metade de nosso século. Esta tltima cra aproximadamente
a seguinte. De um lado, havia aqueles para quem a filosofia busca conhecer nio
as relagGes (quantitativas) entre as coisas, mas a esséncia destas, com a implicagio
de ser o conhecimento filos6fico mais geral e mais profundo do que o da ciéncia,
ou a visao de ser a filosofia algo anterior e acima da ciéncia. De outro lado, havia
aqueles para quem a filosofia nio investiga a realidade propriamente dita, nio
visa o conhecimento do mundo, mas antes se limita a falar da linguagem, do
discurso e da estrutura logico-epistemoldgica da ciéncia. Felizmente, esta situagio
estd, ao que parece, se alterando bastante e dando lugar a algo mais sensato: o
que se tem agora ¢ muitos filésofos, em todas as dreas, interagindo e atuando
com os praticantes das demais modalidades da episteme, e sentindo-se a vontade
fazendo isso. E por essa razio nossa época é uma época particularmente excitante
para se fazer filosofia, para se ser filésofo: o profissional da filosofia que queira
filosofar nao precisa nem desdenhar, rejeitar ou competir com a ciéncia, nem
tampouco renunciar a praticar a filosofia entendida como uma forma genuina
de episteme, de saber racional sobre o mundo.
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Por fim, o que pensar da interdisciplinaridade no curriculo de
nossos cursos de graduacao, em particular em ciéncias humanas e filosofia. Os
nossos cursos estao sabidamente a léguas e léguas de realizar qualquer ideal de
interdisciplinaridade. Um ideal desse tipo supoe uma estrutura curricular muito
diferente das que existem nos diferentes cursos. Mais ainda, ha cursos em que ha
pouquissima relagdo entre as proprias disciplinas integrantes do curriculo; nestes
o que temos ¢é uma fileira de salas de aula do mesmo curso, uma contigua a
outra, entre as quais a coisa comum mesmo que hé é a parede que separa uma da
outra. Ou melhor, ¢ como também brincou alguém, a tnica coisa realmente
comum entre elas ¢ a fiagao de eletricidade que passa por todas. Esta situagio
deve ser, em graus diferentes, a de todos os cursos na area de ciéncias humanas
¢ filosofia. Nao se tem integragdo nem dentro de uma mesma area, muito menos
entre areas. Entao, temos ai um vasto e gigantesco trabalho a ser realizado no

sentido de reduzir essas imperfeigoes.
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